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Et vull nua,  

però si t’has de vestir, 

fes-ho amb JAF* 

 

 

 

 

 

*Joan Aregall i Fusté, dissenyador de moda 

c/ Princesa 59, entresòl  08003 Barcelona 

telèfon: 933101248 

http://joanaregall.blogspot.com/ 

Marta Pérez i Sierra  

www.martaperezsierra.com 

Roser Moreno Sánchez 

rosermor@gmail.com 
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  Diuen  que  la  tardor  és  temps  de  reflexió  i  de 

mirar  cap  endintre,  de  preguntar-nos  el 

perquè  de  tot  plegat.  I  jo  us  convido  a 

reflexionar  sobre  el  perquè  d’una  cosa  que 

m’amoïna  des  de  fa  temps:  per  què,  quan 

amagueu  el  vostre  cos  del  fred,  n’amagueu 

també  la  màgia?  No  us  adoneu  que,  tot 

vestint-lo  amb  practicitat  i  prêt-à-porter,  amb 

presses,  perdeu  allò  que  us  fa  ser  úniques, 

diferents  i  exclusives?  Que  perdeu  la 

singularitat  que  la  naturalesa  us  ha  regalat? 

Per  això  us  proposo  que  us  pregunteu,  nues, 

davant  un  mirall,  què  n’heu  fet,  d’aquesta 

màgia.  Gairebé  sense  adonar-vos-en,  és  com 

us deixeu atrapar per  la grisor, la neutralitat i 

la  repetitivitat  dels  cànons  d’una  moda  cada 

cop menys femenina i cada cop més uniforme. 

Una obra d’art ho és quan t’emociona. Quan te 

n’atrapa  la  bellesa,  sensibilitat,  perfecció, 

filosofia...però,  sobretot,  perquè  és  única, 

original, irrepetible. I les dones, no en tinc cap 

dubte, sou l’obra d’art per excel lència. Admiro 

el  cos  d’una  dona  de  la  mateixa  manera  que 

admiro  una  escultura,  un  quadre,  una  música 

o  un  poema.    I  és  com  a  amant  de  l’art,  que 

vull  vetllar  perquè  el  vostre  vestit  sigui 
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  l’embolcall que es mereixen tant el vostre cos, 

com  la  vostra  ànima.  I  ho  faig  tot  seguint,  Fil 

per  randa,  l’antiga  fórmula:  la  dels  grans 

mestres de la moda.  

Instal lat  al  meu  atélier  he  reprès,  fidel  als 

orígens, l’ofici de modista. Allà, al meu atélier, 

enfilo  l’agulla  amb  el  fil  de  la  creativitat  i 

començo  a  embastar  les  peces  de  roba  amb 

l’ajut  i  consell  dels  millors  artesans:  dels  que 

fan  els  teixits,  genuïns  i  naturals    com  la 

vostra  pell,  fins  als  que  tallen  i  donen  forma 

als  botons  i  d’altres  complements  amb  fusta 

mil lenària.  I  així,  de  la  mà  d’aquests 

companys  artesans  que  estimen  el  seu  ofici 

tant  com  jo  estimo  el  meu,  m’arriba  el 

moment  de  fer  l’última  puntada  al  vostre 

vestit.  I  així,  com  l’escultor,  l’escriptor,  el 

músic  o  el  pintor,  jo  també  començo  a  sentir 

aquell  buit  immens  quan  acabes  de  parir 

aquella  criatura  que  fa  temps  que  t’ha 

acompanyat nit i dia. 

El  vestit  ja  no  és  el  meu  desig  sinó  el  vostre. 

El  meu  ha  esdevingut  realitat  quan  he  llegit 

aquest bonic poema en el vostre somriure:   
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  No em facis d’una peça, 

que vull un bocí de cada destí. 

Incorpora textures, desfés l’establert, 

embasta ponts entre l’èxit i jo, 

arquitecte del vestit. 

Fes del meu cos un plànol d’experiències 

i vesteix-me després. 

                         

                                                 Joan Aregall 
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  Poemes inspirats en la nova col lecció de 

moda 2008 del modista Joan Aregall i Fusté.  

 

 

 

 

Fil per randa vull seduir-te. 

Fil per randa vull repassar-te. 

Fil per randa vull explicar-te  

com n’ets, de bonica, 

 i com m’agrades. 
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Cus a la meva pell 

petons  

amb fil de vellut 

i set fils de plata. 
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  Amb les guspires  

del teu esclat, 

castell de focs d’artifici, 

                                               

                                               he fet un fil  

                                       de llum  

                                       per vestir-te,  

                                         sirena. 
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Cus aquest petó 

               a la meva pell. 

               No vull anar nua 

               pels carrers. 
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Mulla’t els dits. 

Dibuixa camins de desig 

en el meu ventre. 
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  La faldilla em sap  

l’essència. 

El llapis d’ulls la diferència 

perfila.  

Increpo  

els segles de cassoles mudes 

i els dies de vores ronques.  
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  Tinc  tota la llum del sol. 

L’ha sostret el meu mirall. 

Quan arribi a casa, 

la cabdellaré. 

Per teixir de nou el groc. 
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Obre una finestra 

a cada pit. 

Vull alletar 

 la teva ment.  
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Nua, amb rímel i botins, 

la teva corbata entre els pits, 

m’emmirallo.  

Davantalet de cosir, nua, 

el centímetre de collaret, 

m’emmirallo. 

No sé qui sóc. 
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  Aquells jocs de mocadors 

                       i llençols... 

                       vestida de fum i petons. 
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  Et gires -com si jo t’ho manés- 

i les natges volten 

amb un provocatiu cop de  

cintura. 

Em mires i em calles. 

T’embolcalles de negre xal 

per -taronja- seduir-me després. 

Madonna del mar 

sóc el teu esclau.  
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                 Teixeixo hores noves per a tu, dona.  

 

 

Hores noves per a mi. 

Botins i maletí. 

Fil de seda i llana verge. 

El davantal sobre el llit. 
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Imagino obrir la terra 

i amb pluja i lava 

vestir-me. 
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  Del meu llinatge hereva, 

testament de les besnétes. 

Perduda 

entre l’acer inoxidable 

i les randes de cotó natural, 

decreto 

l’ús de la fusta per abillar-se 

i de la seda i la llana verge 

per vestir-se.  
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  Desaré l’ordinador. 

I a punt de creu, 

asseguda al tamboret baix, 

al balcó, 

del meu carrer estret, 

vull cosir la nit 

a una altra nit, 

amb fil d’heura 

del teu anhel de mi.  

 

 

 

 

25 

 


___



   

 

 

Mira’m el vestit! 

És fet de somnis 

de seda i de sol. 
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  Camines cap a mi, provocativa, 

dins una transparència 

estampada en cursiva. 

Els teus mugrons,perfectes, 

desafien el text. 

Imagino 

que, en fregar la seda, 

t’excites. 

I jo, entre el públic, 

t’ allibero del luxe 

i recullo, amb el sexe, 

la dansa dels teus pits. 
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  Ella em somriu i jo li responc 

mentre em desfaig les arrugues 

amb els dits 

Ella es complau amb les seves cames 

mentre jo llisco dins les mitges 

negres. 

Ella es corda la brusa i és deessa. 

Jo, l'últim botó, 

per assolir el repte.  

M'emmirallo. 
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Em faig ombra 

o folre del teu vestit. 

Impunit, llisco 

entre els plecs oberts. 

Tu fas veure que ignores 

que dissenyo el ritme 

dels teus malucs.  
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Sóc d’acer flexible. 

I de vidre, 

doble - però-  aïllant.  
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  Corbes  

que tracen corbes de fruita madura; 

onades de mar 

desendreçades en el caminar.  

Sobirana dels meus sentits 

te’m regales   

rendit. 
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  T ‘has posat la jaqueta: adéu. 

La cintura entallada, amb dos botons 

al darrera, 

com dos pessics fugitius. 

El coll, serè, retalla el teu clatell. 

Sé que no et giraràs mai més. 

Retinc el teu gest segur 

dissenyat de menyspreu.  
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  Vull agrair de tot cor la inestimable col laboració 

de: 

ESPAI-8, perquè elles, María Helguera i 

Montse Torres, amb la seva gentilesa i 

generositat, tot confiant en mi, m’han ofert 

aquest marc pictòric. 

Marian Reyes, primera  matèria, que ha teixit 

i teixit... totes les meves idees. Gràcies per ser 

la força que empeny les meves il lusions.  

Conxita, a la màquina de cosir, que se n’ha fet 

un tip! 

Joel Vives, pel seu finançament sense límit, no 

d’euros, sinó de suport.  

Núria Aregall, la meva filla, que ha omplert 

tots els meus espais. 

 Ana López, perquè ella sí que és una joia! 

Conxita Menéndez, estampadora, pel 

manuscrit de seda.  

Disseny Gràfic: Quim & Montse Studio, per 

les invitacions que us han convocat. 
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  Miquel Alentor, per acostar-me la 

Mediterrània a les onades dels meus vestits i, 

polifacètic, saber distingir el millor angle 

d’aquesta performance.  

Jordi Prada i Adrià Salvador, càmeres,  pel 

seu calaix mòbil dels records.  

 Vicente Marión, per permetre que m’acosti 

una mica més al cos de la dona des de la seva 

dama de Sanavastre. 

Anna Salvans, pel seu art en escampar les 

bones notícies.  

Teresa Reyes,  per la seva capacitat de 

treballar com si fos una festa. 

Roser Moreno i Marta Pérez, per posar ordre 

a les meves inspiracions i convertir-les en 

paraules. Roser, gràcies per la introducció 

d’aquest llibre, però sobretot per l’empenta i 

l’optimisme, per tenir cura de tots i no defallir 

mai. Marta, la meva amiga del telèfon; l’amiga 

que no conec -del tot- , s’amaga dins un cau de 

poesies per sortir-ne -quan cal- amb una corda 

feta de paraules, tendres i lúcides, per tibar-me 

cap a l’execució. Diu que l’èxit ve després. 
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  Gràcies. Roser i Marta, prosa i poesia, ordit i 

trama.  

Sense elles i ells no hauria estat possible 

aquesta performance; han  ofert el seu temps, 

el seu art... en definitiva, la seva màgia perquè 

tot rutllés. 

A totes i tots: gràcies.            

I gràcies també a tots vosaltres, per omplir 

aquest “calaix de sastre” amb la vostra 

presència i el vostre desig de fer-vos un vestit.  

                                                                   

Joan Aregall i Fusté 

Barcelona, 30 d’octubre de 2008 
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