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___



  IN

I DIC

I E 

 

  1.-  Mis primeras estrofas. 

  2.-  Esposa. 

  3.-  Mi ofrenda 

  4.-  Tus besos. 

  5.-  Mi musa. 

  6.-  Miedo. 

  7.-  ¿Dudas? 

  8,.  Hombre.  

  9.-  Tu cara. 

10.-  Libera tu corcel. 

11.-  Besos..... Rosas. 

12.-  Pensamientos. 

13.-  Frente al mar. 

14.-  Paloma mensajera. 

15.-  Creciendo, amando. 

16.-  Momentos. 

17.-  Poema en borrador. 

18.-  Amigos... Amigas...Compañeros. 

19.-  Alma de poeta.    

20.-  Prescindiendo de lazos. 

21.-  Somos luz. 

22.-        “       “ 

23.-  Mañana. 

24.-  Volando---------- La noche. 

25.-  Llegaste de la paz. 

26.-  A ti, mi amigo y mi amiga. 

27.-  Nos han metido el miedo en el cuerpo. 

28.-  A ti, mujer. 

29.-  Quien diera..... 

30.-  Esas manos.  

31.-  Mi tierra. 

32.-  Devaneos. 

33.-  Comenzando de nuevo. 

34.-  Mi confianza eres Tú. 

35.-  Angustia.  

36,-  Tiempo de amor. 

37.-   Yo te he visto soñar 

38.-  Queja 

39.-  ¿Sabes que es la vida? 

40.-         “        “     “   “     “ 

41.-  Amar...sentir...soñar 

42.-  No debo... 

 


___



  43.-  Y seguí esperando                                                                                                                                    

44 .-        “              “    

45.-  Hoja al viento 

46.-  Golondrina  

47.-  Y te quiero................... Poemas 

48.-  Ayer hablé con Dios 

49.-  Si un día ya no vuelves 

50.-   “    “    “    “    “       “           

51.-  No mires a la tierra 

52.-  Vanidad 

53.-  La llegada del invierno 

54.-  Liberación 

55.-  Voy buscando 

56.-  Caminar 

57.-   Ilusión 

58.-   Paloma- Gavilán 

59.-  Te busqué 

60.-  Aroma de presencia 

61.-  Y te veo  -  Eres tú 

62.-  Esos campos 

63.-  Atardecer  -  Ocaso 

64.-  Regresos 

65.-  Ser  -  Noche de lluvia 

66.-  Llegaste de la paz 

67.-  Con la mirada distraída 

68.-  Espera, construye 

69.-  Creí en tu mirada 

70.-  Efímero devenir del tiempo 

71.- Conclusión 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


___



   

 

 

 

 

Pedro Holgado Moratál 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIS MOMENTOS DE AMOR, DE NOSTALGIA, 

DE PENA, 

DE................... 

 

(Que son parecidos a los tuyos, pero por supuesto, no son los mismos) 
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Tú que sabes el camino 

Guíame buen caminante 

a ver si encuentro el cariño 

que hace tiempo busco errante 

 

-----/-----/----- 

 

Para decir lo que siento 

me basta con dos palabras, 

no más son estas: te quiero 

te expresan un sentimiento, 

te entregan entera mi alma. 

 

-----/-----/----- 

 

Te quiero porque te quiero, 

porque te quiero suspiro, 

mírame si tu me quieres 

y une tu destino al mío. 

 

-----/-----/----- 

 

Los corazones unidos,  

los pensamientos afines, 

las almas llenas de gozo 

basta para ser felices. 

 

-----/-----/----- 

 

Es este precioso día 

a la madre dedicada, 

va esta corta poesía 

de besos engalanada. 

 

 

 

 

 

 

 


___
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P S

O A

S  

 

 

 

 

 

Es imposible soñar 

No hay para mi ventura 

ni puedo reposo hallar, 

si me falta tu ternura. 

 

Cuando en mi tus ojos fijas, 

sube mi alma, se eleva, 

y cuando me das tus risas 

ellas mi dolor se llevan. 

 

Mi dolor sufre tu alma, 

tu espíritu mi inquietud, 

y veo cuánto me amas,  

con cuanta solicitud. 

 

Dentro de tu ser cobijas 

 el fruto de mi cariño 

que te entregué como un niño, 

y mil cuidados prodigas. 

 

 

Va por ti hoy este canto 

que arranco cual bella rosa,  

para ti, querida esposa, 

la que borraste mi llanto. 

 

Tengo en mi pecho una flor 

que embriaga con su perfume 

y hasta mi vida consume 

cuando no tengo su amor. 

 

 

 

 


___



   

 

                                                                                                 

 

 

 

 

MI 
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Si a las puertas del mundo un día llamas 

y sin oír tus súplicas cerradas permanecen, 

Las puertas de mi alma siempre abiertas 

aguardando tu llegada se mantienen. 

Si cansada de vagar sin rumbo cierto,  

las fuerzas te abandonan en el áspero camino. 

Las alas de mi amor ágiles vuelan 

para llevarte a feliz destino. 

Si te falta calor para en la vida, 

seguir luchando contra la ventura, 

y del sol los rayos no bastaran 

para tus fuerzas renovar con más bravura, 

De mi pecho el calor es suficiente, 

para encender la llama permanente 

que te dieran ánimo y voluntad pura. 

Y si deseando abandonar la vida 

la muerte buscas en tu desespero, 

aférrate al  puñal de mis desdichas 

para que así, los dos juntos muriendo, 

logremos perpetuar este amor ciego 

que en mi pecho hace tiempo está latiendo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                     


___



   

 

 

 

 

 

 

TUS B
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B SOS

O  

 

 

 

 

 

 

Tus besos cariño  

no podré olvidarlos 

pues son cual tatuaje que con mucho celo 

llevo yo en mi alma con fuego grabados. 

Tus besos dan vida 

a este corazón que sin ti está muerto, 

dan vigor al brazo 

que por ti velando constante está presto, 

llevan a mi mente mil cuentos hermosos, 

dulzura y ensueño. 

Y obran en mi tal, que si me faltaran 

hasta fuera ciego. 

Por eso mi vida, que sin ellos muero, 

hoy también te pido, 

no dejes que muera,  

dame de tus besos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                     

 

 


___



   

 

 

 

MI 
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Mi musa es pequeña 

mi musa es delgada 

mi musa es risueña como a mi me agrada 

mi musa es alta 

bastante robusta 

tiene la mirada como a mi me gusta. 

Mi musa es rosa,  

es nardo, es lirio, 

también es violeta o quizás jacinto. 

Mi musa es inglesa, 

francesa, alemana, 

turquesa, española, quizás italiana. 

¿Que como es mi musa? 

Yo no se plasmarla, 

es maravillosa......solo cabe amarla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

                                                                                     

 

 

 

 


___



   

 

 MIE

I DO 

 

 

 

 

 

Miedo..... creerás que soy cobarde 

al oírme... tengo miedo. 

Pero no es de los hombres,  

de las fieras ni los vientos, 

no del azar ni la vida 

ni de sufrir mil tormentos, 

pues por ti, mi linda musa 

torturas soportaría sin pronunciar un lamento. 

Pero en cambio... tengo miedo. 

Tampoco son las traiciones 

de envidiosos de mi dicha 

lo que me causa este miedo, 

ni un certero puñal, ni un disparo traicionero 

pues la vida poco importa 

sin tenerte a ti... mi cielo; 

tus miradas de reproche,  

tu repentina tristeza, 

son la causa de mi miedo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                     

 

 

 

 

 

 


___



  ¿DU

D DA

D S? 

 

 

¿Que dos fuerzas combaten en mi alma 

que en tormento convierten mi existencia? 

Ahora pienso gozar sublime calma, 

luego inquieto me muerde la conciencia. 

 

Hoy propongo buscar hasta la muerte 

la verdad que me pueda hacer dichoso, 

más de pronto... me paro..... quedo inerte... 

ya mi mente piensa algo monstruoso. 

 

¡No hay Dios!, horror la vida entera, 

más valdría quizás no haber nacido 

pues cual reo que ya la muerte espera 

vivo yo que a Dios no he conocido. 

   

Debe haber un Dios allá en lo alto, 

¿quien si no la eternidad creara? 

¿quien a la flor ha dado su encanto? 

¿qué inmenso abismo de este Dios me separa? 

 

Así discurro hasta volverme loco, 

¡no hay Dios!, al menos... no responde 

cuando grito..... deja que vea un poco, 

y parece que mucho mas se esconde. 

 

Así a Job le contestó el eterno... 

¿es sabio contender conmigo ahora?  

Quien disputa con Dios, responda presto, 

Pero mi alma callada, implora... sufre... llora. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                      

 

 

 

 

                                                                                                                                


___



  HOM

O BR

B E

R  

 

Hombre... ¿quieres saber tu destino? 

¿lo que en la vida te espera? 

¿que hallarás en tu camino 

y al fin que suerte espera? 

Fíjate pues en el tiempo 

contempla atento su paso 

advierte de cada día 

su amanecer y su ocaso. 

Mira tu la primavera, 

es cuando empieza la vida,  

como de flores la tierra 

se cubre...¡oh maravilla! 

Poco después el verano 

con soles abrasadores 

deja a esas florecillas 

marchitas con sus ardores. 

A este sucede el otoño 

que va arrancando las hojas 

como juguetón retoño 

y al viento las deja solas. 

Y al fin... el temido invierno 

bien a dar golpe mortal 

a esa vida cuyo infierno 

tanto nos duele dejar. 

Tu nacimiento y niñez, 

son hombre, la primavera, 

cual florecilla que ves 

soñando feliz quimera. 

El verano abrasador 

destruye lo que has soñado 

quemando con su calor 

todo lo que tú has amado. 

El otoño..... los recuerdos 

que caen como hojas muertas 

llevándose por momentos 

esas ilusiones nuestras. 

Y al fin... el invierno cruel 

esperando que algún día 

la parca pueda al fin ver 

segada esa vida y fría.                                 

 

 

 


___
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En mi vida cometí 

muchas equivocaciones, 

pero la más grande fue,  

siendo lerdo y no poeta 

ponerme a pintar tu cara 

intentando para ello 

hacer uso de estas letras. 

Y no es que no la vea, 

pues hasta en sueños la veo, 

es que no hay palabra hermosa, 

ni siquiera color bello, 

para pintar esos ojos 

de los que soy prisionero. 

Las mejillas son de cera, 

con el color de las rosas en día de primavera, 

y los labios, cual clavel 

que con la aurora se abriera. 

Perdóname esta osadía, 

disculpa esta gran ofensa 

pues no habiendo en el mundo 

nadie que pintarte pueda, 

yo me atreví en dos palabras 

del óvalo de tu cara 

describir tanta belleza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                   

 


___



                                                                                       

 

 

 

 

 

 

LI

L B

I E

B RA

R  T

  U C

  OR

O C

R EL 

 

 

Olvido el paso del tiempo 

y mesándome la barba discurre mi pensamiento, 

doy rienda suelta al corcel que llevo atado en el pecho 

y huyo ligero en pos de él cual audaz aventurero. 

De mi mente las ideas, escapan amontonadas 

y es razón la sinrazón, de querer y perseguir, 

de solamente poder, hacer caso al corazón. 

¡Oh!... si fuera yo el corcel de mi pecho desatado, 

si todo yo desbocado pudiera ir en pos de él, 

si freno a mi vida y goce en la mente no existiera 

y el mundo yo recorriera sin distinguir día y noche. 

Yo me complazco en amar... y me place el escribir 

aquello que sin pensar, brota de mi arduo vivir. 

Y pensando que tú fueras, compañero que me sigues, 

yegua que al corcel persigue por hacer verdad quimeras 

veo que somos, en grado, distintos... más todos uno, 

en afanes, goces, luchas, pasiones, gustos. 

Que la diferencia es poca aunque el color de la piel 

sea de tono distinto... mas el interior es fiel. 

Que una misma carne somos y una misma sangre brota, 

si te hieres o me hiero, y mana la carne rota. 

¡Quien diera que tu entendieras hermano que esto lees 

y amar como yo pudieras por encima de las leyes! 

Da rienda suelta también a tu pluma y pensamiento, 

y une al mío tu corcel que en el pecho llevas dentro, 

camina conmigo un trecho y quizás a otros hallemos, 

y lo que sentimos demos en la mesa o en el lecho. 

Y en llegando a este punto, deja al alma discurrir, 

que hay goce en el compartir y en el caminar muy juntos. 

Y ora rías, o bien llores, sigue sembrando a tu paso,  

la senda toda de flores, que han de seguir tus hermanos. 

Y al final, mirando atrás, tranquila el alma, serena, 

podrás al viento clamar..... ¡Yo tuve una vida plena! 

 

 


___
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Besos, rosas, 

que la vida amable trae 

que deleitan tu camino 

te embriagan con su caricia y su perfume, 

como vuelan..... se marchitan. 

No has de otorgarles afectos... 

son quimeras.....  

sus caricias..... son llevadas por el viento, 

y sus hojas son ajadas 

por el tiempo. 

Luego.....  

otros besos llegarán... 

florecerán otras rosas, 

como en cada primavera, tu jardín alegrarán, 

Más..... 

no has de poner en ellos tu esperanza... 

gózalos 

y con tus besos y tus rosas 

haz tu propia primavera 

primavera de entrega eterna, 

no de espera. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  


___



   

 

 

 

 

 

 

PE
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Eter,                                            sabes que todo se acaba  

esencia del destino,                            salvo el hombre, 

pensamientos fortuitos,                        sabes que todo es locura     

y ese destino en tu mano                     salvo la locura misma. 

mientras miras absorto                        Y te elevas, 

la pelada montaña                              y cruzando los espacios 

flanqueada de pinos.                            te contemplas...  

Y los campos de naranjos.                      admirando la montaña, 

Tu solo habrás de labrarte                      garabateando poemas, 

tu alegría,                                        escarbando en tus entrañas 

y tu habrás de sufrirte,                         mil y una ideas.  

tu libertad y osadía.                             Y concluyes, 

Impertérrito contemplas                         que sí... merece la pena 

el paisaje,                                         el destino, 

las quietas nubes,                                caminar junto a los hombres,  

el sol casi en su ocaso,                          compartir juntos sus sinos, 

los pájaros peregrinos,                           lo eterno, 

y tu mente.                                       lo amable, 

Creador de fantasías                             lo angustioso y detestable,   

y también de realidades...                       todo esencia de la vida  

sabes seguir en tu ruta                         que en su devenir diario 

venciendo rivalidades.                           te trae 

Es el destino.....                                  pensamientos 

Quien diera.....                                    que cual sembrador tu esparces 

pero sigues tu camino                            al viento. 

con alegría, 

dando al viento tu canción 

y marcando a otros al paso 

la senda que al pueblo lleva 

llamado – liberación-. 

Sabes que nada es eterno 

salvo tú 

 

 

 


___
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Mar tranquilo.....                                van marcando mi camino, 

y esas dunas penachadas,                      sereno, 

la brisa que mueve todo...                      cierto, 

suavemente...                                    incierto, 

hasta el tiempo.                                 agradable, 

Yo comparto su quietud,                        penoso, 

ni un suspiro,                                    y con todos los matices 

ni un lamento,                                   del destino 

ni siquiera una ilusión,                          que yo espero junto al mar, 

todo está como dormido...                       sereno, 

mientras espero el yantar.                      arropado por la brisa  

Tarde,                                             de esa tarde sin sol, 

frente al mar,                                    sin sonrisa,  

y esas ganas de no hacer                        de espera, 

y de hacer al mismo tiempo,                    de Primavera. 

como la brisa, 

suave, 

con despego, 

que desea y no desea... 

y gente alborotadora, 

que no alborota, 

que parece cohibida 

por las nubes, 

por la brisa, 

de esa tarde quieta 

de primavera. 

Los pensamientos que fluyen 

hacia el mar, 

que se mecen 

suavemente 

con las olas, 

y en su vagar, 

 

                                                                                      


___
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Paloma mensajera 

que en tu vagar incierto 

buscando vas quizás nuevo horizonte, 

y en afanoso vuelo, destrozando tus alas 

tal vez perdida te encontrará la noche. 

Alma acongojada que insiste en preguntarse 

en donde la verdad hallar podrá algún día. 

¿No te percibes que tal cosa no existe mas que en ti misma?, 

¿que es tu propia vida? 

¿No ves que no hay más verdad que en vivir tu ahora 

prescindiendo de duelos de dudas y congojas? 

Mira hacia adentro, reposa en tu camino, 

y si la noche cerrada te envolviera, 

ve que tras ella, comienza un nuevo día, 

un día como otros, lluvioso, soleado, reposado, inquietante, 

quizás inesperado, 

pero nunca por eso, pienses que no merezca 

vivirlo intensamente sin mirar al futuro, olvidando el pasado, 

dejando simplemente al paso tu mensaje, 

que interpretarán tus hijos, tus amigos, tus amantes. 

Y será su verdad, la suya solamente, 

hecha quizás tan sólo de retazos casuales de otras experiencias 

que como hoja a hoja, prendidas de las ramas 

de ese árbol genealógico del cual formamos parte, 

serán cobijo a otros caminantes. 

No te preguntes más donde el camino lleva,  

o si has pisado donde nunca debieras, 

camina solamente, o vuela si prefieres,  

descansa si así gustas o corre si lo quieres, 

Más..... no mires atrás ni cuestiones tus pasos  

no censures tus vuelos ni el descanso otorgado 

a tu alma cansada de correr por los prados. 

Gusta la hierba verde, el aire perfumado,  

el sol que te calienta si el frío te ha azotado, 

la sombra que refresca tu volar agitado, 

 el aquí y el ahora 

y un amigo a tu lado. 

                                                                                    

 


___
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Y se que crezco... 

cada día un milímetro 

y voy creciendo, 

algo de mi que cada día crece, 

aunque por fuera siga siendo pequeño. 

Y se que amo 

cada día un centilitro 

y voy amando, 

todo de mi que cada día ama 

aunque por fuera yo siga siendo el mismo. 

Y ahí estás tú, 

objeto de mi crecimiento y mis amores, 

y bebes de mi esencia y mi fragancia, 

y te embriagas, 

te apartas disciplente, 

a mi estatura quieres incorporarte, 

gozar de mis amores. 

Te faltan alas, 

y vas creciendo, 

cada día un milímetro, 

algo de ti que cada día crece 

aunque por fuera sigas siendo la misma. 

Y vas amando, cada día un centilitro, 

todo de ti que cada día ama, 

y vamos caminando.....  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                 

 

 

 


___
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Hay momentos                                       Hay momentos  

en que el corazón se ahueca                        interminables, 

se deshace,                                           eternos, 

hay instantes                                         muy densos,  

que la lágrima no rueda                             poco agradables,                          

en la mejilla,                                          mas.....  

se introduce,                                          por fortuna,  

y por las cuerdas vocales                            son solo eso, 

resbala,                                                momentos. 

y vibra un miserere, 

y luego entra en el pecho 

y lo inunda,   

y el corazón agobiado 

se asfixia, 

se oprime, 

y clama,  

y reivindica la vida que se escapa. 

Hay momentos 

en que la mente se nubla 

y casi pierde el sentido, 

y el pensamiento se ofusca, 

y pesa, 

y lucha por liberarse. 

Hay momentos 

que el camino hacen tedioso, 

ya no hay cielo, 

la tierra, 

el polvo, 

y te hundes. 

Hay momentos  

de muerte, 

de despego, 

de desgana, 

de olvido. 

                                                                                 

                                                                                   


___



   

 

 

 

PO

P E

O MA E

  N

E  B

  OR

O R

R A

R DO

D R

O  

 

 

 

 

 

Por un vez, 

el amor de mi pecho fue tuyo más que de nadie, 

y por una vez, quise intentar un poema, 

y el poema salió, no de mí, sino del amor, de la ilusión. 

Soñé que con él te despertaba, 

cuando en realidad fuiste tu la que me despertaste a mi. 

Pensé que con él te elevaba, 

cuando la verdad es que eras tú  

la que me había elevado a las alturas. 

Pensé que con el te liberaba, 

sin darme cuenta que tu ya vives tu propia libertad. 

Presentí una gran explosión de júbilo ente él, 

cuando toda tu eras júbilo ya. 

Deseé acrecentar tu amor, 

siendo tú de él la imagen misma. 

Anhelé no se que cosa... 

ahora me doy cuenta..... 

Y nada de lo soñado, pretendido, o anhelado, 

vio cumplido mi deseo. 

Solo tu amor impertérrito seguía ahí, 

Y así, quedó mi poema, en un simple borrador..... 
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Amigos míos 

vosotros sois la sal de mi vida 

Y vosotras amigas mías, 

la pimienta. 

Y vosotros astros del firmamento, 

mis compañeros de viaje, 

y tu, mi fiel amiga, el toque de gracia de la mano del chef 

en el banquete de mi vida. 

¿Qué sería de ella sin vosotros? 

Ha viajado en la noche, 

y he volado en los cielos bajo el manto oscuro del silencio, 

y he aprendido, que soy todo y no soy nadie. 

Soy todo para vosotros y sois todo para mí, 

y vuestra esencia es mi esencia y vuestro brillo mi brillo. 

¿No es acaso el dos, continuación del uno, 

la vida de la muerte y la muerte de la vida? 

Y así hasta el infinito..... 

Si tú eres el uno, yo soy el dos..... y viajamos juntos, 

nos hemos encontrado y nos hemos reconocido, 

Tú y yo, mi amigo, mi amiga, 

mi estrella querida..... 

¿Adonde iría yo sin vosotros? 

Sería como estar en el mundo sin manos, 

Sin piernas, sin ojos no oídos..... 

ser un aborto de hombre..... 

aunque hasta los abortos tienen su sino, 

sus amigos, sus astros..... pero yo,  más. 

Prefiero mil veces mi destino con vosotros, 

que una eternidad sin vuestra compañía 
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Tengo alma de poeta, con trazos de jugador, 

y aunque nunca empleé tretas,  

viento en contra ni a favor 

y perdí en alguna vuelta, siempre salí vencedor. 

A toda suerte de juegos, jugué siempre con valor, 

a la vida sin recelo, aposté en toda ocasión, 

gané y perdí muchas veces, pero siempre con honor. 

Aposté a tener amigos, al trabajo y al amor, 

reí y sufrí con os míos, con los demás y con Dios, 

aprendiendo día a día, del tiempo al paso el dolor. 

Solo jugué tres partidas que merecen mi mención, 

la primera marcó el duro paso, que yo solo en esta vida 

hube siempre de seguir, con trabajo y con fatiga. 

La segunda fue desdicha, después de gran ilusión, 

que mermó mi fortaleza pero aumentó mi tesón,  

aguardando en firme espera, hallar mejor ocasión. 

La tercera..... gran partida,  

gané y perdí con fruición, 

para al final ver que el juego, es sólo pura ilusión 

y concluir que en la vida, tan solo cuenta el amor. 

Pero el amor compartido, 

no solo el que puedes dar, 

sino aquel que recibido, 

su fruto sabe otorgar 

a quien lo dio en buena hora,  

para una vida llenar. 
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Todo termina y al comienzo regresa, 

en vano es afanarse. 

¿Porqué no  atrevernos a comenzar de nuevo 

libres ya de proyectos, de dudas e inquietudes? 

¿No es el vivir bastante saboreando al paso 

lo que la vida ofrece sin volver al pasado 

gozando del presente, único bien logrado? 

Recuerdo a aquel muchacho, que siempre atormentado, 

soñando en mil proyectos, quimeras e ilusiones, 

se convirtió en adulto, 

soñando día a día con nuevas ambiciones. 

Lo recuerdo escribiendo jirones de poemas, 

gozando de sus logros, vomitando sus penas, 

envejeciendo al paso de los oscuros días, 

con su alma de niño atada en fuerte lazo. 

Y lo veo de pronto, un luminoso día, 

tras un largo letargo, 

prescindir de quimeras, de afanes y de lazos, 

levantarse del polvo en que se iba arrastrando. 

Y veo aquél milagro, 

que la Naturaleza por fin le ha otorgado. 

Ya no es gusano más, no es capullo enredado, 

mariposa gentil que solo un día vive, 

ha sido al fin aquel,  muchacho atormentado 

Un día vivirá, y todo habrá acabado, 

mas..... merece la pena vivir tan solo un día, 

si descubrió por fin 

que el vivir es gozar,  

es sentir,  

es prescindir de lazos. 

 

 

 

 

                                                                                   

 

                                                                                     


___



   

 

 

 

SOM

O OS

O  L

  U

L Z 

 

 

Oh, amor..... cuanto te necesito, cuanto te amo, 

antes de conocerte, ya te amaba, y te esperaba,   

cuando te reconocí, entonces nací realmente. 

No estaba esta fecha en mi recuerdo, ocurrió sin darme cuenta... 

Y te necesito, necesito tu cuerpo y mucho mas tu espíritu. 

Te necesito a ti, mi hermano, y mucho más a ti, mi hermana 

porque uno y otra sois parte de mi. 

Tu, mi hermano, porque tienes las virtudes de las que yo carezco, 

Tu, mi hermana, por tus virtudes y atributos propios, distintos de los míos. 

De ambos yo necesito, si no, yo no sería. 

Ahora, amados míos, venid y dialoguemos. 

¿Me daréis vuestro aliento y esfuerzo en mi carrera? 

 No es que yo me canse, ero será mas llevadera. 

Hago cosas todo el día, pero necesito hacer muchas mas cosas. 

Ora pienso, ora trabajo, ora río, ora lloro... pero siempre amo. 

Y necesito tener muchos días, para hacer muchas cosas, 

y tener muchos hermanos y hermanas. 

Y se que no llegaré al final a pesar de todo, 

Y se que nadie llega. 

Pero me gustaría caminar contigo, por todas estas cosas. 

Luces espléndida como la luna, y tu amor me hace lucir a mí, 

positivo y negativo, negativo y positivo solo en la dialéctica, 

en realidad, dos partes de un todo para producir luz, 

así somos ambos, y así, muchos son en la tierra. 

Ora positivos, ora negativos, pero todos unidos produciendo luz, 

la luz que va avanzando e iluminando el mundo. 

¡Que dicha conocerte y conectar contigo! 

¡Y qué dicha iluminar el mundo con nuestra luz! 

Acércate a mi lado, apoya en mi hombro tu cabeza, 

besa mis labios y mi frente, ilumina mis ojos con los tuyos, 

ofréceme tu cuerpo... siento y huelo mi energía igual a la tuya... 

fundámonos en un abrazo y el mundo verá más luz,  

y habremos llegado a nuestro fin, 

no al fin, a nuestro fin..... ser luz, 

y seguiremos así mucho tiempo iluminando a otros.... 
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y otros nos seguirán, e iluminarán a otros a su vez... 

y así hasta el infinito, 

y seremos de nuevo materia y de nuevo energía, 

y un día quizás, de nuevo refundidos, seremos otra vez tu y yo, 

o quizás yo seré tú y tú serás yo...... pero luz, 

y de nuevo, volveremos abrazados, a iluminar el mundo, 

y luego, después..... 

la eternidad. 
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Y mañana,                                      ¿Y después?... 

esperaré que tu llegues                        Es un llegar sin llegar     

como en cada primavera                       un afanoso seguir.  

la flor,                                           Pero  

la mariposa,                                     si llegas,               

el calor.                                          No será un acabar,      

Y esperaré mientras sigo                       será un ¡al fin comenzar! 

mi cotidiano quehacer                          a vivir,  

sin saber,                                        a inventar, 

sin conocer el porqué                           a seguir, 

de ese diario inventar,                          pero ya con un porqué  

de ese continuo labrar,                         sin dilación, 

de ese constante seguir.                        Esa alquimia de la vida 

¿Que fuerza me impele a obrar                que transmuta  

sin conocer la razón?                           lo material en espíritu 

¿Estás ahí o no estás?                          con el inefable soplo  

Y más,                                            de lo eterno. 

¿llegarás por fin a mi?.                          El porqué, 

Si me pareció quizás,                            el adonde,  

que por fin te conocí,                            con una respuesta a todo. 

todo cambió al comprobar                       Pero..... 

que eras éter, viento, fin,                        eso será mañana.  

solo yo sigo..... y así, 

la mirada vuelvo atrás..... 

solo hay vacío al confín. 

¿Quien serás? 

¿Cual es tu nombre?  

o..... ¿no estás? 

Y sigo, 

invento, creo, persigo, 

confío, lucho, porfío, 

pero no entiendo el porqué. 

Más..... 

se que un día llegaré 

como llegué tantas veces, 

 

                                                                                 

 


___



   

 

 

 

VO

V L

O A

L NDO.

O .

. .

. .

. .

. .

. .

. .

. ..

. .

. .

. .

. .

.  L

  A

L  N

  OC

O HE 

 

 

 

 

Vuelo soñando quimeras, 

una rosa, un papel escrito tu nombre en prosa 

que lleva el viento con él 

allende todas fronteras. 

Y esperando tu ternura, 

mis horas pasan rodando, 

quien diera que al ir andando 

en busca de la aventura 

tu amor me fuera guiando. 

 

 

 

---------------- 

 

 

 

Versos de mis noches solitarias, 

de esas noches que sin pena pasan, 

de esas noches que sin pena vuelven, 

de esas noches tan poco hospitalarias. 

Y a pesar de todo, yo escribo a la noche, 

a la noche que sin pena vuelve, 

a la noche que sin pena pasa,  

a la noche............ que ya es hospitalaria. 
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En la noche, miraba el firmamento 

en busca de una estrella que vislumbrar no pude, 

solo los grillos cantaban pertinaces... 

las gentes dormían..... los niños soñaban..... 

solo tú en mi recuerdo. 

Y por mas que escruté en el manto celeste 

no llegó a mis ojos mas que tu imperturbable imagen, 

y alguna fugaz luz en lontananza..... 

a mis coanas llegó el aroma de los campos 

de la tierra mojada. 

A mis oídos, el monótono golpeteo de la fina lluvia, 

a mi mente, la paz absoluta, 

la paz que aprendí del árbol... de la peña... del arroyo... 

no esa paz de la que hablan los libros de texto, 

ni aquella lograda con las armas que la prensa ventea a diario, 

tampoco la que el clérigo promete... 

quizás sin él conocerla. 

Sí, la paz aprendida en la escuela de la vida 

a fuer de batallar conmigo mismo, 

la que me trae la noche..... la paz del poeta..... 

la que también aprendí de ti..... 

Va girando la esfera terrestre buscando ya el día, 

amanece..... un gallo canta en la lejanía, 

despierta ya el día. 

Las gentes preparan sus pertrechos para ir a sus faenas, 

los primeros trinos, se oyen en el alba, 

y yo..... sigo mirando el cielo que ya no es tan oscuro, 

y saludo a la vida, 

y gozo de mi paz, 

de la paz del árbol... de la peña... del poeta... 

de tu paz que tuviste a bien 

un día compartir conmigo. 
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Pues no se bien comenzar, de mi pecho el sentir en palabras expresar, 

te dirá que soy feliz, tan solo al poder amar. 

Poder amar y sentir, sufrir contigo y gozar, 

poder en fin compartir y juntos poder volar. 

Si para ello fue preciso, mis pasiones dominar, 

arrastrar cargas pesadas, morder, rasgar y quebrar,  

tragando a veces la hiel, quizás de un duro pesar, 

hoy sonrío alegre al fin, siendo yo y nadie más,  

quien siente gozo sin fin, de libre poder volar. 

Puedo quererte o dejarte, sufrir reír o llorar, 

con el gorrión, libre ser, y contigo esclavo andar. 

Puedo hacer a mi albedrío, lo que al corazón le plazca, 

ahogar un sentimiento o permitir que otro nazca. 

Puedo sentir tu dolor, que un día mío fue,  

y me puedo solazar y vivir el hoy con fe. 

Puedo barreras poner o murallas derribar 

si así conviene a mi bien o satisface a mi paz, 

pues supe tener gozo al fin, aprendiendo el aceptar. 

Deja que viva por ti mi lograda libertad. 

¿Que no entiendes me dirás que siendo libre por fin, 

escoja el no gozar, sufriendo acaso por ti? 

¿Es loco todo aquel que, pudiendo el mal evitar, 

por amor sufre en la piel el dolor en libertad? 

¿Tu no puedes entender, que prefiera junto a ti en cierto caso llorar? 

Pobre es quien no sabe al fin que su carne y que su piel, 

son las mismas que a la vez, lleva su hermano en si. 

Que cuanto haga o sienta hoy con respecto a los demás, 

le dirá un día..... ¡aquí estoy!, cual enorme boomerang. 

Déjame pues ser feliz, riendo o llorando por ti, por aquel y los demás. 

Pues así quiero vivir, déjame al menos gozar 

de la libertad de ser libre y esclavo a la vez por mi propia libertad. 

Que mi afán y gozo es, estar junto a tu pesar,  

arrimando el hombro pues, cuando lo haya de arrimar, 

y poder así sentir en mi carne y en mi piel, el calor de la amistad. 

 Que buen amigo es aquél, que a tu lado siempre está, 

compartiendo feliz él, tu reír o tu pesar 

Deja que cumpla hoy en ti, mi tarea de sembrar 

sabiendo que así al fin mi cosecha he de segar. 

Y si te place seguir, mis pasos y así obrar, juntos podremos reír 

y un día al cielo volar, clamando a todo el confín 

                               el valor de la amistad.                             
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Nos han metido el miedo en el cuerpo, historias horrorosas nos contaron, 

de un infierno atroz cuando éramos pequeños;  

después nos concienciaron para ser infelices,  

pues siempre así vivieron quienes nos precedieron. 

Se empeñaron en vernos siempre culpables, pecadores horrendos, 

caminando en un valle de lágrimas, 

arrastrando por la vida la pesada cadena del arrepentimiento, 

insistieron así siempre en mostrarnos las nubes que el sol siempre ocultaban, 

con el sudor de tu frente ganarás el pan nos sentenciaron 

convirtiendo el diario quehacer en pesarosa carga, Y después..... 

a soportar parientes, la mujer al marido y este a la mujer, 

y los dos a los hijos, 

hasta llegar al fin, cargados de años y de arrugas al ocaso de la vida. 

Arrugas en las manos, arrugas en el rostro, arrugas en el corazón... 

así es la vida..... sentenciaron severos. 

Y... ¿que hay de las flores? Y... ¿que de un sol esplendoroso? 

Y... ¿que de las hermosas poesías, de las palabras dulces y de ese amor 

que embriaga y hace que la vida no sea ya pesada carga, 

sino tránsito alegre lleno de fantasía? 

Con sus ojos cegados, nos han metido el miedo en el cuerpo, 

Más... ya llegó la hora, y hay que abrir los ojos.... 

los del cuerpo y los del alma... y hay que ver el sol que sale cada día, 

y hay que oír a los gorriones trinar cantándole a la vida.  

Y caminando seguros, el mañana esperar con la ilusión de un niño, 

que esperando crecer, hará realidad sus ilusiones. 

Hay que gustar el amor, y de los besos el dulce sabor, la suave caricia. 

Y hay que compartir, no el horror, el pesar, el dolor... 

si no la ilusión, el alegre vivir y algo de fantasía. 

Y hay que descubrir que no se es esclavo, pecador ni culpable, 

que simplemente se es, a veces programado, infeliz, sin amor, desgraciado... 

Y hay que caminar... no sembrando la senda de espinos y de abrojos 

sino de rosas, sonrisas, caricias y besos, que otros recogerán, 

y que al paso que alegres su amor compartirán, irán vaciando el corazón 

de temor, de ese miedo que antaño 

se empeñaron sus predecesores 

en meterles muy dentro en el cuerpo. 
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A ti, mujer,                                         Y así, fundidos en uno 

que me entregaste tu amor                       quizás dejando de ser,  

en un cálido arrebato                              sembremos en el camino 

sin miedo o falso pudor.                           La semilla del querer. 

 

A ti que venir quisiste                              La cosecha recoger, 

a mis afanosos brazos                              otras manos bien sabrán 

y en tu abrazo fundiste                             si la siembra fue bien hecha. 

pasión y amor en un lazo.  

 

A ti, amante sublime                                Si los dos desposeídos 

quiero cantar esta noche                           de fatuos, vanos temores,    

y ofrecerte  mi derroche                           sembramos bien la labranza, 

de palabra que me oprime.                         habrás de ver de mi mano 

                                                                    asida, rompiendo el cielo 

Tu cuerpo anhelo, tu alma,                         como otros siguen la ruta  

quiero en la mía trocar,                            que les trazó nuestro vuelo.  

cada hora, cada instante,  

bravío avanzo, constante,                           Y así, colmando el afán 

por goza,                                             de nuestro amor insondable,  

un minuto de tu amor                              los siglos proclamarán: 

que a mi amor fiel otorgaste.                      Fueron dos almas en una                      

                                                                  que al mundo supieron dar 

Sube a mi grupa, asciende,                         la simiente viva y tierna     

a las Pléyades volemos,                             de un fecundo caminar 

deja atrás ya tus temores                           en paz,  

y juntos vamos allende                                        dicha 

los mares y los albores                                               y luz eterna. 

abrazados profanemos. 

 

Mañana nos verá el alba 

consumidos, más completos, 

quizás cenizas o éter, 

pero habiendo recibido 

el increíble trofeo 

de llegar a ser eternos. 
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Quien diera que hallar pudiera lo que mi alma en suma anhela, 

un rayo de sol eterno, en mi quietud. 

Brilla el sol en lontananza anunciando un nuevo día.....y me vienes, 

y gozo de tu alegría, las horas paso dichoso.....y te vas. 

Y esa luna llena, alegre, sonríe e pesar de todo. 

Solo ella permanece iluminando el entorno, 

y el viento en ráfaga azota, mis pensamientos, dispersa mis sueños todos. 

¡Oh! Incertidumbre de vida llena de días gozosos, 

de noches oscuras llena, de lunas llenas plagada, 

claros y oscuros en suma, que alternando nuestro sino 

cual ígneo remolino, nos consume. 

Quien diera..... al menos una certeza, a nuestro afán. 

Y así transcurren las horas, los días veloces pasan, 

y yo, cual mítica ave fénix renaciendo en sus cenizas, 

el paso marco sin prisas..... y me vienes, 

y el paso acelero raudo consumiendo los segundos 

de un vivir breve y fecundo.....y te vas..... 

Y Febo otra vez se eleva ante mí cada mañana, 

y la noche, luna llena... también ante mi se eleva 

y con su luz candorosa que fragua sutil promesa, 

me dice..... 

atento... que viene, más no viene por quedarse, 

pues pronto luego se irá... bebe su fragancia pronto 

y aprende el mensaje nuestro.... 

Cuando mi hermano el sol luce, yo descansando me encuentro, 

Mas los dos contigo vamos, nuestra luz tu piel bañó,  

y juntos contigo andamos si gozaste nuestro  amor. 

Así discurre la vida..... por momentos 

de dichas y amores llena, de llantos y de lamentos. 

Mas tu..... sigue tu camino, peregrino, que allá en el horizonte, 

nos veremos... sol, luna, amante, vida... allí nos reuniremos. 

Quien diera.... por el horizonte vida, que vinieras... por quedarte 

y en rayos de sol y luna, bañarte..... con tu amante, 

sobre las olas, en las copas de los pinos, en las arenas doradas, 

en las ramas del olivo, con los dioses del Olimpo..... 

por toda la eternidad. 
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Esas manos..... alas de paloma                      Y sin embargo,                

que con su batir suave, reconfortan.               esas manos,  

Esas mano..... golondrinas                           no gritan,  

que viven su libertad,                                no claman, 

asumiendo el compromiso                           no reivindican derechos, 

de transmitir la verdad.                              hacen su labor callada,  

La verdad..... de un sentir apasionado               sin lamentos.  

por hacer..... por aliviar el dolor,                    ¿Es su sino? 

por proporcionar placer.                              Esas manos, 

Y ese miembro dolorido                              benditas, 

que las siente,                                        que van pregonando a voces: 

las bendice agradecido, sonriente.                   te amo, hermano, 

Y el ánimo decaído..... se levanta,                    contigo comparto el gozo, 

y de esas manos benditas,                            la pena, 

todas sus delicias canta.                              Deja en ti cumpla el destino 

Esas  manos.....                                         para lo que fueron hechas, 

las llamaron... masajistas.                             Y luego..... camina,                           

Terrible vulgaridad.                                     pregona, 

Esas manos..... son poeta,                              da de lo que recibiste,  

son cantor de la alborada,                             sin mesura, 

son trovador de la noche,                              de esas manos..... 

mensajeras de los dioses, 

son pregonero insaciable 

de paz y felicidad. 

Esas manos..... 

nacieron con un destino, 

llevar a la humanidad 

un mensaje tan divino 

y de tanta claridad 

que confundirse no puede  

con soez frivolidad. 

Esas manos..... pluma al viento 

que acaricia,que vida dan a quien tocan 

como fresca y suave brisa.                  
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Que bellos paisajes que tiene mi tierra, 

semejan sus llanos florido vergel, 

abrupta y suave se muestra la sierra, 

allí crece el lirio, el nardo, el clavel. 

Allí nace el río, caudal de energía ahora tan solo pequeño doncel 

que al cruzar barrancos en marcha bravía,  

llega a convertirse en bravo corcel.  

Contemplo la huerta cuajada de perlas 

que el fresco rocío ágil dibujó 

y esta tierra noble supo recogerlas en la madrugada..... y allí las dejó. 

Baja la huertana cuando nace el día, 

entona una copla, la saluda el sol, 

el mozo la espera por ver si podría, 

lograr de sus labios un beso de amor. 

Un poco más lejos van los segadores, 

recogiendo el grano, grata bendición, 

que Dios por su mano cargada de amores, 

les da mientras cantan temprana oración. 

El sol ya calienta, el botijo invita, 

el líquido puro ayuda a vencer, 

ese fuego ardiente..... la sed ya se quita,  

vuelven con ahínco la brega a emprender. 

Declina la tarde, ya vuelve el rebaño, 

detrás lentamente camina el pastor, 

medita recuerdos que quizás antaño  

tuvieron sin duda muy grande valor. 

Contempla en la senda a una huertanita 

que regresa alegre, feliz...... sin temor, 

y a un apuesto mozo que espera cerquita, 

al pasar le diera mirada de amor. 

Ya queda el paisaje tranquilo de nuevo, 

tan solo a lo lejos se oye ladrar 

a un inquieto perro que quizás saluda 

al amo que a casa acaba de llegar. 

Salen las estrellas, los trinos cesaron, 

llega ya la noche brindando solaz, 

del Dios de los cielos las huellas quedaron, 

dejando un eterno mensaje de paz.                                                                                
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Nos conocimos..... al azar nos hallamos, 

en el amor fundimos nuestros cuerpos preciados. 

Y transcurría el tiempo, 

mi esencia penetraba tu ser, tu piel, tu existencia toda... 

Tu esencia transmutaba mi ser, mi vida, mi ahora... 

y éramos conscientes del proceso y de la escasa posibilidad del juego. 

No obstante proseguimos, seguimos adelante fundidos tu energía con la mía, 

cual polos positivo y negativo de un todo inseparable. 

Coincidían las almas y los cuerpos, también los afanes, 

y quizás mas aún los sentimientos. 

Pero el mundo es más que eso..... y algo nos separaba, 

esbozos, planes, objetivos, fatuos planteamientos,  

Ese loco devenir de las secuencias que dirige los hechos, 

hacía que la plácida coincidencia se plasmara en el lecho, 

pero rompiendo cualesquiera ilusiones 

y poniendo barreras a lo eterno, 

al igual que unía nuestra esencia, separaba algún que otro deseo. 

Que la vida es más que esto, que el amor tiene límites, 

que solo somos seres agregados de imperfecta materia, 

que lo poco de espíritu que nos alienta, 

no tiene aún la fuerza suficiente para lograr una alquimia más perfecta. 

Esa alquimia del alma que trasmuta, el hierro o el pesado plomo del deseo 

quizás aún carnal en buena parte, 

y por eso aún intransmutable en la esencia del amor perfecto. 

Quisiera no pensar, ni escribir siquiera, 

pero una lucha en mi ser prevalece, 

persigo como el alquimista, convertir ese humano sentimiento 

en el sentir divino que yo anhelo y llevo dentro. 

Y no me es dado contener mi pluma, que plasma el pensamiento. 

No quisiera manchar más papel con sentimientos, 

que son míos tan solo quizás ..... pero, 

si yo soy parte de ti, y de aquel, y de aquel otro..... 

¿no es mi sentir el tuyo, el suyo y el de todos? 

Quizás vano es pensar y el tiempo dedicar a devaneos, 

basta pues ya de todo esto, déjalo Pedro, ya, me dice una voz dentro, 

limita tu deseo, apaga tu candil,  

                                reposa tu vagar                               
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Yo fui joven, cual tú también ayer,  

y como tú, buscando mi camino 

a los montes subí y a los llanos bajé, 

y como tú, busqué  también la dicha, 

y como tú también, cien veces yo caí y cien me levanté. 

El comenzar de nuevo,  

fue el camino que al fin fue curtiendo mi piel, 

dando paz a mi alma... calma a mi ser.  

La paciencia aprendí, y el aceptar también. 

Más aceptar no pude, aquel amor a medias que en la vida encontré. 

Y  paciente en la esperanza, aguzando el olfato, 

con la mirada atenta y los oídos abiertos, 

por la vida marché. 

Así pude encontrarte, a ti mi dulce bien. 

Permanecía la calma, la paz que en mi sembré, 

mas ya no pude luego, quieto permanecer. 

Y un nuevo renacer, en mi pecho gritó: 

¡Hay que empezar de nuevo! ¡Hay que volver a ser! 

¿Querrás así también, como un rayo de luna, 

comenzando de nuevo, mi noche esclarecer? 

Quiero coger tu mano y el camino aprender, 

comenzando de nuevo, un bello amanecer. 

No temas pues ahora, pronto a mi lado ven, 

y aprenderás la ciencia, que aprende luego quien, 

en paz y dulce calma supo esperar su bien, 

la ciencia que en la vida, te permite vencer, 

confiando en el mañana, 

amando, 

comenzando de nuevo, 

cada día a mi lado, un nuevo quehacer. 

La obra de tu vida, obra que al fin segura, 

inquebrantable y firme, podrá permanecer. 
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Se que lo voy a lograr,  

se que nunca me abandonas, 

que todo me proporcionas 

y no me dejas de amar. 

Se que me pruebas, me humillas, 

me golpeas y apaleas, 

me mueles y hasta me trillas,  

Más sin dejarme de amar. 

No puedo verte ni oírte 

con mis ojos medio ciegos, 

mis oídos taponados, 

con sentidos que no sirven 

para volar a tu lado, 

pero puedo presentirte 

en mi alma atesorado,  

y en ocasiones oírte 

en el viento susurrando. 

Y se que en el mes de Abril, 

tendré ya mi cuerpo sano, 

libre de taras y fuerte 

por tu bondad liberado. 

Y que para el mes de Junio, 

a la mujer de mi vida, 

tendré por fin a mi lado, 

y daré la bienvenida 

con gozo a este nuevo estado. 

Ya en el momento presente, 

te doy las gracias, Dios mío, 

esperando ya me llegue, 

pues mi fe viva y alegre, 

mi alabanza, mi contento, 

cantaré a cada instante 

a partir de este momento. 

 

 

( Uno mas de esos momentos de exaltación poética que todos los poetas tenemos, y los no poetas también, a lo largo de 

nuestras vidas, pero que en absoluto reflejan, la realidad presente. Tan solo valen como consuelo, esperanza, y un poco 

de  ánimo,  para  no  hacer  cualquier  locura  y  poner  fin  a  una  existencia  insulsa  y  desesperante,  carente  de  futuro  y  de 

ilusión. Pues vale, cumplió su objetivo. 
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Una angustia hay en mi pecho, que no logro desterrar, 

y me atormenta el pensar, y tormento es si no pienso. 

¿Cual es la razón de ser y sentir el ser humano,  

si no puede plenamente gozar de aquello que ha amado? 

¿Que misterioso camino le está guardando el futuro? 

¿Quien respuesta puede dar, siquiera a un amor puro? 

Quiero plasmar lo que siento, mas las palabras no brotan, 

o salen a borbotones y hasta cortan el aliento. 

¿Como aprender a vivir con los límites precisos, 

que permiten ser feliz dejando a un lado los juicios? 

Si un día vivo, otro muero, y mi sentir que da vida,  

la vida me va quitando al no lograr lo que anhelo. 

Mi alma rebosa de algo, que rompiendo incontenible, 

siempre esparce por doquier, y apenas logra alcanzarlo. 

Pues cuando el camino ha hallado, barreras incomprensibles 

cierran el paso implacables, rompiendo el alma en pedazos. 

Pues si el alma bien quisiera, dar de si cuanto posee... 

¿Porqué no ha de ser posible? ¿Quien lo impide? ¿Que sucede? 

¿Donde el camino nos lleva, si aún dueños no somos, 

de nuestro pobre albedrío, y el paso cierran berreras? 

Ser dueños de nuestras almas, poder dirigir los pasos 

acorde a los sentimientos, parece ser meta vana. 

¿No está hecho el hombre para ser, dueño de si mismo al menos? 

¿Porqué el sentimiento pone en él, cotas, lazos, frenos? 

Y esa angustia que atormenta y persigue cada día 

al humano caminante, ¿nunca hallará respuesta? 

Que mezcla de amor y pena, de angustia y felicidad, 

de vida y de ir muriendo, del fin y la eternidad. 

Solo al humano le queda, como consuelo... el amar, 

aun no pudiendo lograr aquello que su alma anhela. 

¿Quien sabe si amando al fin, encontrará su camino 

y alcanzará su destino, dejando este mundo ruin? 

Más siempre la conclusión, es que vano es cavilar, 

y no poderlo evitar, tormento eterno, prisión. 

Hay que dejar el sentir, correr hasta donde pueda, 

y en llegando a la barrera, si es preciso, fenecer, 

renovando día a día, la ilusión de este poder, 

que permite amar, sufrir, ganar, y a veces perder. 
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Marchábamos cogidos de la mano, bastaban las palabras. 

La fina llovizna tenaz y persistente, al lar nos empujaba. 

Dos deseos unidos... en la cálida alcoba concretados, 

rindieron fiel tributo, en nuestros cuerpos ardientes abrazados. 

Con mudos gestos, y miradas furtivas, fueron las prendas esparcidas, 

dejando al descubierto, las formas y atributos. 

La lluvia afuera, caía lentamente, las manos, los cuerpos paseaban 

transmitiendo al contacto deseos vehementes. 

¡Oh! Diáfana hermosura, de los rostros, los pechos, las cinturas... 

Como arrecia la lluvia..... y crece por momentos la ternura. 

Un beso largo, un contacto supremo, un frenesí creciente, 

relámpagos surcando el horizonte, de luz la alcoba inundan al extremo. 

Rostros resplandecientes, se dibujan en la suave penumbra, 

los jadeos, los ayes, los suspiros..... se mezclan con el trueno y la lluvia. 

Arrecia la tormenta, de Natura la majestad proclama, 

y en el lecho, la pasión, la ternura, son expresión de dos seres que se aman. 

Un fuerte trueno, los cimientos conmueve, y a la par que el quejido final suena, 

y los cuerpos de placer se estremecen, en éxtasis dichoso, en dicha ya serena. 

Se alejan los sonoros, clamores tempestuosos,  

algún fugaz relámpago lejano, mudo testigo de la ardiente escena, 

su despedida amable nos otorga. 

Los cuerpos derrotados, yacen juntos ahora, 

las manos se deslizan, los labios murmurando, poesía engalanan de amor 

tan feliz acto, que igualar no podría, ningún poeta ilustre ni versado. 

Cesaron ya los truenos, la lluvia ya no cae, 

el sol tímidamente entre las nubes, cambiando va de aspecto el escenario. 

Tu sonrisa ilumina, la alcoba con luz incomparable, 

y mi beso le da la bienvenida, y te ofrece mi todo irreprochable. 

¡Oh! Nobleza de almas que se aman, 

¡Oh! Franqueza de cuerpos que se entregan. 

¡Oh! Dulzura de tu piel y la mía. 

¡Oh! Momentos de dicha y paz suprema... 

Después nos separamos..... más yo sigo sintiendo tu perfume, 

y se que tu sientes también mi fiel presencia. 

¿Que importan pues, ya mas las situaciones, 

 si tú estás ahí y yo ahí estoy conscientes del sentir que a ambos nos une? 

Así caminaremos, con encuentros quizás de tanto en tanto, 

pero amando tan solo la verdad, que un día quiso pudiéramos hallarnos. 

 


___
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Estamos en el camino, nos hemos encontrado, 

y caminamos juntos un trecho. 

Quien sabe, pasando el tiempo, o pasando nosotros en el tiempo, 

si otros caminantes se unirán y otros muchos quizás irán cayendo. 

Fluctuantes esperanzas se esparcen por doquier, 

y como flores temporarias se marchitan, para pasar a ser, 

el escombro que abonando la tierra, otras flores verá luego crecer. 

Todo es igual en este mundo extraño, 

altivez y deshonra comparten su destino, 

así son las fortunas, los amores y las gentes, 

los unos morirán para ser el abono del siguiente. 

Materia y energía, que alternando sus ciclos,  

nos alegran los ojos, y en ocasiones, 

el corazón fatigan. 

Ahora, escucha un momento, 

Yo te he visto soñar..... 

atiende presto.....  

Si con sueños mas breve es tu camino, 

y de rosas se llena de momento, 

cuida no despertar hasta alcanzar el cielo, 

pues si acaso en la tierra aún despertares, 

los páramos verás en vez de tierra fértil, 

en vez de rosas, abrojos serán tus ilusiones, 

y en el camino, no habrá una fuente que tu sed mitigue, 

pues las fuentes son agua, y no sueños sublimes. 

Cuida pues como siembras en tu ruta, 

si de rosas o de sueños, 

pues ambos se marchitan. 

No es mejor vivir de realidades, 

aunque es cosa de cuerdos, te dirán, 

y soñar es de locos. 

Mas fuere lo que fuere, alcanza tu destino. 

Si acaso al despertar de tu sublime sueño,  

ya roto y magullado las fuerzas te faltaran, 

mira hacia arriba, 

toma de nuevo aliento,  

y sigue tu camino. 
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Amigos míos, perdonadme si ahora me quejo, 

es la queja de un hombre aún joven, que quisiera ser ya un hombre viejo. 

Cuanto tuve, os di sin reproche, cuanto fui, por vosotros lo era, 

a vosotros llegar fue mi meta y entregaros mi ser día y noche. 

A ti buen amigo entregué, mis secretos, mis dudas, mis penas, 

un consejo en tus labios busqué, y tan solo obtener pude treguas. 

At, mi amiga te dí, mi consejo, cariño y ayuda, 

y aunque algo me diste al fin, me quedé sin la ansiada ternura. 

Para todos fui padre y hermano... para todos palabras de aliento, 

para todos tenía una mano, que tender en los malos momentos. 

Hoy cansado suplico, dejadme, que repose y vomite mis penas, 

y de nuevo, por Dios, perdonadme, si la sangre se hiela en mis venas. 

¿Es quizás que hice mas que podía?, ¿o es que a todos nos llega el momento, 

de sacar esa hiel que en la vida, almacena cada uno muy dentro? 

No hagáis caso si os hago reproches, si a locura os suenan mis versos, 

es probable, pasando la noche, en la dicha volvamos a vernos. 

Recobradas quizás ya las fuerzas, volveré yo a luchar por vosotros, 

mi sonrisa pulirá asperezas y zurcir yo sabré vuestros rotos. 

Mas ahora, dejadme un momento, que repose y me embriague de pena, 

pues humano yo soy, y lo siento, necesito dejar la faena. 

Del mañana hablaremos mas tarde, pero ahora dejadme que duerma, 

y si acaso llego a levantarme, os prometo seguir mi tarea. 

La tarea que un día me impuso, el destino que quiso que fuera, 

para unos el brazo de apoyo, para otras soñada quimera, 

para todos, amigo y aliento, que una deuda con todos tuviera, 

y deseaba pagarla con creces, a la par que el camino anduviera. 

Así pues, no reproches mis pasos, mi amigo o amiga del alma, 

y si hoy en mi faz rueda el llanto, dame un beso, un abrazo, paz, calma, 

que en llegando el momento deseado, levantarme he de mi tristeza, 

a seguir mi camino sembrando, de sonrisas, favores y ofrendas. 
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Geométricamente  hablando,  la  vida  es:  ¿un  círculo?,  ¿un  cuadrado?,  ¿una    recta?,¿ 

una curva?, ¿una quebrada?..... si es un círculo o un cuadrado, no me respondas. Si es 

otra forma geométrica abierta, contéstame si puedes, cual es el principio y cual es el 

fin.  

Matemáticamente hablando: ¿donde comienza la vida? ¿en el 0, el 1 o el infinito? 

¿la cuenta es hacia adelante o hacia atrás?. 

Físicamente  hablando:  ¿estamos  al  comienzo  o  al  final  de  nuestro  destino?  ¿puedes 

acaso demostrar lo mas mínimo? 

Y si seguimos divagando, ¿no estamos dejando de ser? 

Reflexionemos  hacia  adentro  y  verás  como  hallamos  la  respuesta.  Y  cuando  la 

hayamos  encontrado,  seremos  uno  y  no  habrá discrepancias  y  habremos  encontrado 

eso que tanta gente busca sin hallar, venera sin conocer y rinde culto sin ver. Eso que 

han  dado  en  llamar  Dios.  Pero  no  EL  DIOS,  si  no  SU  DIOS,  porque  aunque  no 

desean  admitirlo,  cada  uno  tiene  el  suyo  propio,  hecho  a  su  medida,  y  lo  adora  y 

venera, no porque es Dios, si no su dios. El dios de su vecino o el de su hermano, este 

no le sirve. Porque si no, contéstame a esto: ¿cual es la causa de las enemistades del 

ser  humano?  ¿dirás  acaso  que  es  que  somos  distintos,  que  pensamos  de  distinta 

forma?....  me  causan  risa  y  pena  estas  respuestas,  porque  esa  no  es  la  verdad.  La 

verdad  es que  cada uno tiene  su dios. Aun  dentro  de  una  misma  religión  o credo, y 

por eso la enemistad y las diferencias de opinión y aun de clases sociales. 

Contéstame aun a otra pregunta: ¿Te has sentido alguna vez realmente libre? 

 

SER LIBRE 

 

El  ser  humano,  al  igual  que  todos  los  seres  vivientes,  es  un  ser  libre.  En  cuanto  a 

cuerpo o materia, sus fronteras son, el cielo arriba y la tierra abajo y el horizonte en la 

lejanía. En cuanto a su espíritu, no tiene fronteras; puede ascender al cielo, sobrepasar 

el  horizonte,  penetrar  la  tierra  y  aun  recorrer  regiones  o  dimensiones  no  conocidas 

por la materia. 

En llegando a este punto, puede ver todo muy claro mediante la simple meditación de 

que  lo  que  es  arriba  es  abajo  y  siempre  el  círculo  comienza  donde  también  acaba. 

Únicamente  cuando  pierde  de  vista  estas  verdades  y  comienza  a  preguntarse:  ¿de 

donde  vengo?,  ¿adonde  voy?,  ¿quien  soy?  ¿donde  está  la  felicidad?,  es  cuando 

comienza  a  perderse  a  si  mismo  de  vista  y  a  ignorarlo  todo,  puesto  que YO,  ya  era 

antes y seré después, vengo de mi mismo y volverá a mi, y la felicidad no está ni aquí 

o allá, está en mi. 

Si me pregunto ¿quien soy?, es entonces cuando no soy nadie. 

En esto fallaron siempre las ideas políticas y religiosas de todos los tiempos, en 
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querer  contestar  todas  estas  cuestiones.  En  vez  de  teorías  y  doctrinas,  ofrézcannos 


___



  cosas tangibles, y creeremos en ellas. 

 

¿Porqué pretender saber más de lo que puedo comprobar, palpar o sentir? 

Si comprendo que soy YO, sin barreras ni inhibiciones, ideas preconcebidas y cosas 

por el estilo, ¿no es suficiente? 

Si me veo a mi  mismo en el árbol, en la roca, en el viento o en el mar, ¿no debería 

bastarme? 

Si puedo palpar la tierra de la cual formo parte y el agua que está en la tierra, y que 

sube al cielo y que forma parte de mi mismo, ¿no es evidencia suficiente? 

Si puedo sentir el viento, oler los aromas, notar el calor que asemejan mi  espíritu, la 

alegría y la tristeza que asemejan el día y la noche, la cólera, que asemeja al huracán, 

el  frío,  la  bondad  y  tantas  otras  cosas,  con  la  culminación  del  placer  que  es  la 

culminación  de  todo  ello,  ¿no  es  la  mayor  prueba  de  que  soy  libre  y  nada  ni  nadie 

puede coartar mi libertad? 

 

Reflexionar  en  estas  cosas,  gozar  el  placer  de  vivir  con  todas  sus  consecuencias  y 

libre de condicionamientos, es conocer la única y gran verdad comprobada. 

 

ESTO ES SER REALMENTE LIBRE 
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No me enseñaron a amar, y nunca aprendí a vivir, 

ni las cosas valorar. 

A fuerza de no tener y no saber apreciar, 

me refugié en el soñar, el desear, el querer, 

para aprender que el lograr, es arte que aprende quien, 

no se entretiene en soñar. 

La realidad no acepté, y nunca supe aceptar su pasajero placer. 

Siempre pretendí aún más, y si caí, levanté, y tras mis sueños seguí, 

para en cada despertar, 

ver que el hecho de vivir, exige cierta impiedad. 

Y que si quieres subir, gozar, amar o tener, 

antes has de dominar, el sentir, hablar, decir, 

aun no sintiendo quizás. 

Si quien siente, acaba al fin, llorando su realidad, 

no sintamos pues, gocemos, vivamos en nuestro tiempo, 

pensemos, planifiquemos, hagamos el mundo grande, 

los confines conquistemos. 

Llegando el día quizás, de nuestra honra y fortuna, 

el mundo aplaudirá nuestro saber y cordura, 

que lo demás nada importa, si no tienes posición  y bienes, 

de otros la estima, y fama, nombre y honor. 

Esto es lo que vale, amigo, por ello debes luchar, 

y si amas, debes amar, como quien en el camino, 

la fuente encuentra a su paso, 

y la deja donde está, una vez que ya ha bebido.  

Pues nada es eterno aquí, no pretendas tu llevar, 

tus sublimes sentimientos allende la eternidad. 

Vive si quieres vivir, ama si quieres amar,  

Mas cuanto hagas sabe al fin, que un día ha de terminar. 

¿Te parece muy fútil esta forma de pensar? 

Pues mira a tu alrededor y dime si eres capaz, 

de encontrar quien te de mas. 

Y si lo hallas, vuelve a mi... que yo rectificaré, 

y de nuevo volveré, 

a amar, sentir y soñar. 
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No debo, 

dar cabida a la ilusión, 

no debo,  

entreabrir el corazón, 

no debo, 

el pensamiento explayar, 

 con una nueva pasión. 

No debo,  

ni mirar tu linda faz, 

ni escuchar tu dulce voz, 

ni seguir tu caminar. 

No debo, 

pensar que puedas ser tú 

quien mi camino por fin 

pueda llenar con su luz. 

No debo, 

ni el tiempo atesorar, 

ni siquiera despertar,  

la más leve gratitud. 

No debo,  

esperar que un día en mi 

respuesta puedas hallar, 

y un destino feliz. 

No debo,  

tu atención, en fin, llamar, 

ni crear la situación, 

que nos pueda enamorar, 

hacerte sentir feliz, 

al sentir mi esencia en ti, 

llamarme en tu despertar, 

ni caminar junto ami, 

crear mis sueños en ti, 

ocupar tu corazón, y en fin, 

ser tu vida, luz y sol. 

No debo. 
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Conocí mi infancia, 

a veces alegre, otras veces triste, 

Mi triste pobreza corrí por los campos y subí a los montes, 

gocé del perfume de flores silvestres,  

y seguí esperando. 

Y creció mi cuerpo, se expandió mi canto, 

canto que a la vida, daba ilusionado, 

gozando aventuras, amores, fracasos, 

aplausos y brumas en noches sin llanto. 

Y seguí esperando. 

Y me hice hombre, busqué mi destino, 

y probé fortuna con mucho trabajo, 

conocí a las gentes, luché sin descanso, 

corrí las aldeas, también las ciudades y las grandes urbes. 

Y seguí esperando. 

Y en mi espera un día, dediqué mi vida a correr los campos, 

las piedras preciosas con afán buscando, 

que tallar ansiaba por gozar su encanto, 

sus brillos, sus luces, sus bellos colores. 

Y seguí esperando. 

Y encontré aquel campo, abierta la cerca..... no estaba labrado, 

quizás ya su dueño no hallaba en su seno nada que buscar, 

ni razón alguna para cultivarlo, 

mas yo estaba allí dispuesto a explorarlo. 

Y seguí esperando. 

Y allí, entre la tierra, con leves destellos, gritando a la vida, 

estaba la gema que por mucho tiempo yo anduve buscando. 

Y emprendí el trabajo de tallar su cuerpo, de pulir sus bordes, 

de sacar a luz sus muchos encantos, 

y seguí esperando. 

Y la piedra hermosa me daba sus brillos, como suaves besos, 

recompensa extrema, para mis desvelos y esfuerzos profanos. 

Insistí paciente en acabar la obra, 

y seguí esperando.  

Mas no concluía el arduo trabajo, cuando un bello día, la piedra preciosa, 

quiso ir de nuevo al campo de su amo. 

Preparé su estuche con amor y llanto, 

y la puerta abierta, dejé, y el amplio camino expedito y llano. 

Y seguí esperando. 

                                                                                     


___



   

 

 

Regresó un buen día la gema a mi mano, 

seguir trabajando en desvelar sus brillos, era mi destino, 

y emprendí de nuevo la bella tarea en paciente calma, 

y seguí esperando. 

Y en mis días claros y en mis noches grises, 

cuando ya el reposo buscaba cansado, 

preguntaba al cielo... ¡oh Dios!, ¿hasta cuando,  

durará mi obra y mi amada gema lucirá dichosa todos sus encantos? 

Dios no respondía, 

y seguí esperando. 

¿Podré yo algún día concluir mi espera? 

¿Será al fin mi sino seguir esperando? 

Quien hallar pudiera respuesta tan cierta 

que no hiciera vano el arduo trabajo. 

Más pasan los días, y vuelven las sombras cuando el sol se oculta... 

y sigo esperando. 

Transcurren las horas de largos silencios, 

los gritos, las voces, que aturden e inquietan al sufrido humano, 

a mi ya no llegan, lejos han quedado, 

la paz y la calma me tienden su mano, 

y en paciente tregua de días y noches, de nubes y rasos, 

YO SIGO ESPERANDO. 

 

 

                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                     

 


___



   

 

 

 

 

HOJA

J  A

  L 

L V

  I

V E

I NTO

T  

 

Hoja, movida por el viento, 

así llegaste a mi vida. 

Y si tu aroma y tu frescura me brindaste, 

fue un momento. 

Después seguiste volando, 

y no a buscar tu destino, 

tan solo mi vida al viento, 

y aunque yo inenté atraparte, 

fue vano todo mi intento. 

Ahora queda mi vida, 

sin tu aroma, 

tu frescura, 

mi cuerpo agotado queda, 

a mi alma falta el aliento, 

y sigo tu marcha loca 

allende campos y montes. 

Jugando saltas y vuelas, 

con el viento. 

Casi te pierdo de vista, 

y quedo en un suspiro, 

tragando mi hiel amarga, 

mi tormento. 
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Y fue al comienzo de un plácido verano, 

buscabas el calor de otros terruños, 

y tu alma fría y sin aliento, cansada del viaje, 

encontró en mi cobijo y cálido refugio. 

De mi fresco cáliz, 

manaba el agua pura que tú bebías con deleite, 

en mi mano, 

tomabas los manjares que generoso te brindaba, 

gozaste mis amores y caricias, 

y volabas feliz durante el día... 

y en la noche 

oscura de tus incertidumbres, 

volvías a mi nido temerosa, 

ansiosa del calor de mi cobijo. 

Recuperadas ya tus fuerzas, llegado el día, 

volvías a emprender tus vuelos, 

juguetona. 

Y así pasó el verano feliz de mi quimera. 

Mas ahora, 

que los primeros fríos y las lluvias, 

en la vida aparecen, 

te alejas buscando otros terruños. 

Quizás encuentres otro cobijo cálido, 

otra mano que alimentarte quiera... 

Más, 

cuida como vuelas, 

ten claro tu rumbo, 

y no al azar lances el vuelo. 

En el intento,  

no pierdas tu camino, 

y si después,  

a otro verano a mi lar regresas, 

mi nido encontrarás abierto, 

mi mano, rebosando llena, 

y de mi pecho el cáliz transparente, 

el agua brotará para calmar tu sed, 

para saciar el ansia de frescor, 

después de concluir, 

tu intrépida carrera. 

                                                                                     


___
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Supe que tú no eras nadie, 

y te quise. 

 Vi que no había esperanza,  

y te quise. 

Pasó el tiempo con deleites, 

y te quise. 

Llegaron las amarguras, 

y te quise. 

Tu congoja en mi volcaste, 

y te quise. 

Mi mejilla abofeteaste, y te quise. 

Y ahora por fin te alejas... 

y te quiero. 
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Y llegaste, ¡Oh amor a mi vida! 

en un bello amanecer 

y mi vida se llena de poemas. 

Y conmigo compartes tu pasión 

en el lecho de mi pobre mansión 

y la alcoba se llena de poemas. 

Y camino contigo junto al mar, 

tu cabeza en mi hombro recostada, 

y la playa se llena de poemas. 

Y compartes conmigo tu pesar, 

y tus lágrimas yo bebo sin cesar, 

y mis labios se llenan de poemas. 

Y te alejas buscando otro calor, 

saciado ya tu pecho de mi amor,  

y tu camino, yo lleno de poemas. 
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Ayer hable con Dios, 

le pregunté por ti, 

me contestó su voz, 

que no eras muy feliz. 

Un camino pedí que andar,  

y otro que desechar, 

pues ansiaba ver claro por fin, 

si sería tu amor pura ilusión, 

o grata realidad. 

Su voz no contestó, 

Mas mi anhelo calmado quedó, 

cuando respuesta hallé, 

Encontrándote al paso, cuando volvía yo. 

Tu faz se iluminó, 

y yo te sonreí, 

tu mano me tomó, 

y feliz me sentí, 

y tu anhelo en tu beso yo hallé, 

y así yo descubrí, 

un camino que andar, 

un afán por vivir, 

una ruta que seguro abordar, 

compartiendo mi anhelo y mi ser, 

en el camino hacia la eternidad. 
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 Si un día ya no vuelves                  ¿Porqué Señor porqué? 

acaso pensaré                             si un día ya no vuelves.  

que otro amor suplantó 

al que yo te otorgué                      Si un día ya no vuelves  

y que acaso quizás                        cantando seguiré 

tu vida no llenó.                           Cuando cada mañana 

Si un día ya no vuelves                   mi cuerpo al besar 

quizás yo creeré                           el agua refrescante sobre el caerá,  

que con miedo huiste                     cuando conmigo estabas, 

de la felicidad                             lo presentía ya, 

que un día te brindé,                     si un día ya no vuelves. 

aunque nunca sabré 

porqué no me creíste                     Si un día ya no vuelves,  

si un día ya no vuelves.                  de nuevo soñaré 

                                             como todo será 

Si un día ya no vuelves,                   el día que regreses, 

en mi tersa mejilla                        y el corazón abierto 

un grueso lagrimón                        con la misma ilusión 

su surco dejará                            esperando estará   

y mesando mi barba                       si un día ya no vuelves. 

al cielo una oración 

mis labios clamarán                       Si un día ya no vuelves,  

porque seas feliz                           acaso pensaré 

si un día ya no vuelves.                   Que en tu lecho quizás, 

                                             Enrique, Juan o Andrés  

Si un día ya no vuelves,                   intentando estarán 

cada mañana el sol                        ¿hacerte muy feliz? 

de nuevo nacerá                           sin saber que no es  

y yo, puliendo el ser,                      posible serlo así, 

con frío y con calor                       si un día ya no vuelves. 

seguro marcharé 

si un día ya no vuelves.                   Si un día ya no vuelves,    

                                              en fin, otro día traerá, 

Si un día ya no vuelves                    tus caricias, tu aroma, tus besos 

mi rostro sonreirá                          besos que darán a mi llamada fiel 

pensando que feliz                          al fin contestarán  

tu sino gozarás                             cuando el tiempo se cumpla  

y allá en mi corazón                       si un día ya no vuelves. 

un llanto pertinaz 


___



  a voces clamará,                                                                     

Si un día ya no vuelves, 

puedes segura estar 

que seguro imborrables 

tus besos quedarán, 

aquellos que me diste 

cuando eras feliz 

a mi lado al andar, 

en tu pecho al sentir, 

en el lecho al amar 

y de regreso a mi 

de nuevo te traerán, 

si un día ya no vuelves. 
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No mires a la tierra, cansado peregrino, 

no la ames en exceso. 

Quien dijo que amarla debes se hallaba anclado a ella 

y tu caminas, caminas sin descanso. 

No es tu destino enraizar nutriéndote de escombros. 

Tu sino es caminar, y trecho a trecho alzar el vuelo, 

y aunque cayeres, remontarte de nuevo 

y aprender a volar hasta alcanzar los cielos. 

Si te enseñaron a aceptar, crueles te mintieron, 

pues solo acepta aquel que duda vaciante de su destino eterno. 

Enséñales la ruta que conducirles ha, remontando su vuelo, 

a nuevos hemisferios, 

y diles, que la tierra es tu madre, tan solo en este trecho. 

Y que al igual que el hijo la abandona en llegando su tiempo, 

Tú la abandonarás buscando nuevos cielos, 

y desde las estrellas, 

a voces clamarás..... 

Hermanos míos 

no améis la tierra, 

vuestro destino, 

es alcanzar lo eterno. 
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Se muy bien que es vanidad toda pretensión 

Salomón lo dijo mucho antes que otros, y otros antes que yo, 

pero no importa, me basta haberlo sabido. 

La vida, es cierto, una cadena de vanidades, 

vanidades enlazadas produciendo vida, 

vanidad el nacer, vanidad el morir, 

vanidad el comer, el llorar el reír, 

vanidad el ganar, vanidad el perder, 

vanidad es la luz y la oscuridad, 

vanidad el dolor, vanidad el placer, 

vanidad es el ocio, vanidad el amor, 

vanidad es vivir, mucho mas vegetar, 

y escribir versos también, también es vanidad. 

Pero, ¿no sería la vida nada sin vanidades? 

¿Donde esperas llegar hermano? ¿Que deseas hacer hermana? 

Camina simplemente, pues quizás esto sea, 

lo único que no es vanidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


___



                                                                                                     

 

 

 

LA

L  L

  L

L E

L GAD

A A

D  D

  E

D L 

L I

  N

I VI

V E

I RN

R O 

 

Paso a paso, lentamente, 

dejando atrás el estío, 

el tiempo llega inclemente 

del invierno crudo y frío. 

 

El viento es huracanado 

en algunas ocasiones 

siendo tan fiero el tornado 

que a Natura hace jirones. 

 

Otrora la suave brisa 

las blandas nubes trayendo, 

la nieve en blanca sonrisa 

el campo viene cubriendo. 

 

El sol muy tímido luego 

tibiamente acariciando, 

con insuficiente fuego, 

muy presto se va alejando. 

 

La lluvia inunda los campos, 

el rayo, el árbol abate, 

la tierra viste de harapos, 

todo en el cosmos combate. 

 

No hay lugar para la vida 

en el invierno inclemente, 

solo la parca temida 

su brazo extiende sonriente. 

 

Mas, si hay vida en el invierno, 

en muchos pechos llameando, 

existe el amor muy puro 

que al mundo está despertando. 

 

 

 

 

 


___
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Sublime rosa perdida, en lo abrupto de la sierra, 

¿Qué fortuna traicionera de esta suerte te dio vida? 

¿Creciste sin el cobijo de una mano cariñosa? 

Deja que sea mi sino, amarte, mi bella rosa. 

Si mi admiración tan solo, despertaste al contemplarte, 

deja que hoy mi cariño, llene tu alma anhelante. 

Y si agobiada y dolosa, el miedo temblar te hiciera, 

déjame ser a tu vida, compañía y paz serena. 

¡Oh!, quien diera que llegar, arrancando la maleza 

que te rodea y te oprime, pudiera hasta ti y así, 

Te tomara entre mis manos, y de mi pecho jardín, 

hiciera solo por ti, morada de tu nobleza. 

Quisiera poder romper, en pedazos tus prisiones, 

y enseñarte así a querer y a soñar mil ilusiones. 

Que pudieras entender, la paz de mi alma serena 

que tuya hoy quiero hacer. 

Que pudieras contemplar, junto a mí el infinito 

y conmigo caminar, 

que solo una cosa fuera, tu cariño con el mío, 

y conquistarnos los dos, fuera hasta el fin nuestro sino. 

Deja fluir de tu pecho, el aroma perfumado 

que me permita sentir, con cual fuerza soy amado, 

que tus pétalos caricia, dulce de mis labios sean, 

y abandonada en mis brazos, el tiempo al paso nos vea. 

En fin, déjame pues ser, 

tu destino, tu pasión,  

tu dicha, tu amor, tu vida, 

tu total liberación. 

 

Si, es cierto, cuando te conocí, me pareciste esa rosa perdida en lo abrupto de la sierra y rodeada de  espinos. Al 

revelarme detalles de tu vida, hasta lloré de pena por ti y traté de serte de ayuda. Pero aunque fuiste clara y  me 

dijiste  que  no  estabas  enamorada  de  mi,  luego  me  mentiste  en  mas  de  una  ocasión...... Aquellas  fotos  que  halle 

entre tus cosas, en las que desnuda, te estabas entregando sin miramientos a otro hombre. Y sin embargo, a mi me 

dabas migajas..... ¡Es que soy muy tibia, me decías!  

Escribí  estas  líneas  pensando  entregártelas  antes  de  conocer  todo  esto,  pero  a  ti  las  letras  poéticas,  no  te 

impresionaban; la lectura te era una carga, y además, mis cosas, no te importaban. Te di trabajo en mi consulta, 

engañado  porque  dijiste  que  querías  estudiar  Naturopatía,  y  hasta  fuiste  a  Sri  Lanka  por  eso?.  Vaya  como  te 

engañabas hasta a ti misma y a los demás. Nunca estudiaste. Pero, como te estaba llegando la fecha de caducidad, 

y querías casarte y tener hijos, pues aceptaste mi oferta. Nos casamos, y hasta fue bonito, ¿recuerdas? Y aunque 

sin  verdadero  amor,  (pegamos  algunos  polvos),  y  vinieron  las  dos  niñas,  que  hoy  son  mi  locura. Aunque sea  lo 

único que me quedó de aquello, a mi me ha valido la pena. El dolor, con el tiempo pasará, pasaré yo, pero esas dos 

niñas, serán testigos de lo que te llegué a amar. 
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Busco en las noches oscuras, al no encontrar en los días, 

ese caminar seguro, esa paz, esa alegría... 

Voy expresando recelos, sentimientos y pasiones, 

denotando haber llegado, quizá a falsas conclusiones... 

Y me complazco en decir, que soy yo, y disfruto al fin 

de mi errado caminar, de mi andar triste o feliz... 

Quiero el derecho tener, de reír, sufrir y errar,  

de expresar satisfacción, o abrumado denostar... 

Creo que seguro estoy, me aferro a mi libertad, 

yo no se si esclavo soy, o sufro inseguridad... 

En mi cabeza el bullir de ideas en multitud,  

sintetizo en un obrar que disipe mi inquietud... 

Mas, cuenta me doy después, que no puedo dominar, 

mi espíritu inquieto que, buscando va sin cesar... 

¿Que busco, Dios mío, que? ¿que busco sin encontrar? 

¿no será un amigo fiel que me estime de verdad, 

que razones no me pida de mi manera de ser, 

ni con quejas me reproche si no he querido serle fiel? 

¿Que busco al obrar así, proclamando en mi ansiedad, 

que tal vez yo busco en ti, lo que en mi no supe hallar? 

Quizás busco solo en mi, yo mi propia identidad, 

pues no se aún bien quien soy, donde voy, ni que será.... 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dedicado a David, a Javier, a Juan y a tantos otros jóvenes que acudieron a mi en busca de ayuda, de orientación y 

apoyo, en esos momentos de su adolescencia, en que verdaderamente lo necesitaban, y que hoy puedo contar entre 

mis amigos. Ha sido un privilegio, poder hacer este trabajo. 
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Caminar, 

sin preocuparte el llegar. 

Respirar, 

sin preocuparte el vivir. 

Sufrir, 

sin preocuparte el morir. 

Pues si morir es llegar, 

el vivir es caminar, 

y el respirar es morir. 

Camina, respira, sufre,  

vive, llega, muere, 

Más nunca pierdas de vista, que 

si olvidas construir, amar,  

gozar y sentir, 

ni el caminar ni el vivir 

por muy hondo que respires, 

te permitirán llegar, 

aunque consigas morir. 

¡Que hermoso es caminar! 
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Ilusión,                                           que solo queda ilusión,  

que suave llegas,                                después de toda esperanza. 

que lentamente embriagas, 

que profundamente quemas.                    Ilusión, sueño, ficción, 

Ilusión,                                           de mi mente ya agotada,  

que me mantienes con vida,                    que construye, forja, fragua, 

mientras solo eso eres,                          ese destino feliz  

y al paso la vida quitas.                         que de mis manos escapa.                

Ilusión,                                         

de que llegue un nuevo día,                      Mas..... 

ese día que no llega,                              me quedas tu, ilusión, 

por el cual mi alma porfía.                       a ella, 

Ilusión,                                             no me es dado el abrazarla, 

de ver su linda mirada,                           ni sentir su dulce aliento, 

sus labios incandescentes,                        ni gozar de su fragancia, 

su piel aterciopelada.                             ni seguir cerca sus pasos, 

Ilusión,                                             ni estrechar su mano alada. 

de percibir su sonrisa, 

de escuchar cada palabra,                        No fue hecha para mí,  

de penetrar su presencia,                         si no para ti, ilusión, 

hasta el alma.                                      que das la vida un instante, 

Ilusión,                                              y al siguiente la arrebatas. 

de llegar cada mañana, 

al despertar la alborada, 

con las sombras de la noche, 

en mis sueños que la aguardan. 

Ilusión, 

sabiendo que solo es eso, 

que es ilusión su presencia, 

su perfume, 

su mirada. 

Ilusión, 

que traicionera me llegas,  

que sutil, que solapada, 

con tu cara sonriente 

vas minando mi esperanza, 

y con tu otra cara triste, 

me haces ver que todo es nada. 
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Paloma te hizo la vida                         Y juntos una mañana 

destinada para amar                           de sol radiante, de paz, 

y muy pronto tu aprendiste                   emprendieron el camino 

que se es feliz solo al dar.                    que conduce al bien amar, 

                                                  a enseñar a quien quisiere  

 Diste toda tu vida,                             vivir con sinceridad. 

tu alma, cuerpo y libertad 

y a cambio te fue otorgada                    Un beso cada mañana 

suprema felicidad.                              en tu boca al despertar 

                                                  y una sonrisa en los labios  

Mas la vida traicionera                         alientan al gavilán 

que ora quita, ora da                           que se convierte en paloma 

segó en un instante todas                      a fuerza de tanto amar. 

las flores de tu marjal 

secando todos tus llantos                       Y así, poco a poco, al paso,  

y perturbando tu paz.                           algunos aprenderán 

                                                   a caminar con nosotros 

Mas tu amor era tan grande                    en pos de su libertad. 

que no podía callar 

y quisiste compartirlo                           Cumplirse ha, nuestro destino  

entregando una vez mas                        pues nacimos para dar,  

a las bestias tus anhelos                        dame tu mano y camina, 

tu alma y felicidad.                              Marcha sin mirar atrás 

                                                    y un día alguien, a la puerta, 

Lacerada, rota, yerma,                           dirá al vernos pasar, 

te tropezó un gavilán 

que con alma de paloma                        ¡Son dos almas que nacieron 

buscaba su libertad.                             para en abrazo fundirse  

                                                   entregando su amistad, 

Y una vez más tu cariño                        para enseñar a las gentes 

hizo el milagro de amar,                        el camino que el humano 

sin reproches, sin censuras,                     debe un día comenzar, 

queriendo todo entregar.                        marchando sembrando flores,        

                                                    cariño, sinceridad, 

Y el gavilán, despertando,                        amores, besos, caricias,  

de su vana necedad,                              dulzura, paz, libertad. 

dejó de ir depredando                                                                   

por limitarse a volar.                                                                                                                         

                                                       


___
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Te busqué en mis días oscuros                 Ahora se que ya sigo el camino 

y también en mis noches mas claras,         que por ella quisiste mostrarme,   

te buscaba entre las estrellas,  en la nube,   de alegría, de gozo o suplicio, 

en el claro del bosque, en la peña,           de ascensión para luego encontrarte  

en la flor y en el árbol, 

caminando inseguro en la vida.                Y avanzo pausado y sereno  

                                                                  y me miro en su faz y en sus ojos 

Mis caminos me fueron muy duros,            y mis fuerzas renuevan aliento  

las cadenas me fueron pesadas,                en los día alegres o broncos.      

fatigosa tarea la vida, y no supe, 

ver tu faz ni oírte en la brega,                 Es por ella que logro encontrarte, 

en la paz, el dolor,                               y muy luego pregunto a tu cielo, 

ni halle esa ruta perdida.                      ¿Es por mi o para mí su presencia?         

                                                             sin lograr de respuesta consuelo. 

Mas un día llegaste a mi vida, 

te encontré y fue todo distinto,                 Sequiré, sin embargo, la senda 

un camino ante mi se abría                     que por ella quisiste trazarme,  

que dejaba abierto mi instinto.                  Donde quiera me lleve el destino, 

                                                                  con tal que, yo por fin pueda   

Mi intuición se hizo clara y serena               hallarte.   

se acabó la zozobra y la pena, 

y fue todo muy luego distinto.                    Y ese día será muy dichoso, 

                                                                     y con ella o sin ella estaremos, 

Más aún no te hallo al completo                  tú y yo al final cara a cara,                 

a pesar de mi claro camino                       conversando, gozando, riendo,  

y te busco en mis días oscuros,                la experiencia que juntos logremos.  

y también en mis noches mas claras. 

 

Mas ya algo de ti yo vislumbro 

y mi búsqueda otrora agitada 

se ha tornado tranquila y serena. 

 

Y te veo en sus ojos de cielo 

y en su faz te adivino al instante 

y tu paz me trae su sonrisa 

y así avanzo en tu busca constante. 
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Y Tú, 

aroma de presencia 

que me acompañas 

a pesar de estar lejos 

en la distancia. 

Cabellos de oro, 

piel de nube 

distante, 

ojos de incógnita 

y caminar suave, 

Te siento 

en  la lejanía, 

y te presiento, 

en estas horas de la tarde, 

de primavera 

mientras los rayos del sol 

tímido 

me acaricia, 

toca mi brazo 

como tu mano, 

mientras tu lánguida, 

me miras.                                                                                                          
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Y te veo bajo el sol 

con irisaciones púrpura en el pelo, 

envuelta en la esponjosa nube 

y en el crepúsculo 

te veo 

y me llegas, 

y entre los pinos, 

y en la encalada aldea, 

y en el páramo,  

y en la calle solitaria, 

y jugando con los niños, 

te veo. 
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  U

T  

 

 

Mar en calma, 

arrullo de primavera, 

rosa cuyo aroma embriaga, 

inesperada caricia, 

arrobadora mirada, 

joya que su luz irradia, 

ora azul, ora dorada, 

sombra, sol, pasión y calma, 

eres tú, 

quien mi alma aguarda. 
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Horizonte, sol y cielo, 

y ese verde mar en calma 

que meciendo los recuerdos 

va trayendo paz al alma. 

 

 

 

 


___
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Esos campos,  

maravilla, 

y ese vagar perenne 

por tus sendas, 

por la vida, 

que raudo pasas, 

como me dejas, 

mientras te miro impasible, 

absorto, 

detrás de la ventanilla, 

con el delirar suave, 

monótono, 

de la rueda en los raíles, 

dejando atrás los recuerdos, 

ilusiones,  

sembrados, 

pueblos y villas. 

¿Cuando alcanzaré el destino? 

¿cuando el tren pare? 

¿cuando acaben los caminos? 

¿cuando termine la vida? 

¿cuando? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                               

 


___



   

 

 

AT

A A

T RD

R ECE

C R 

 

 

Atardecer, 

al tiempo oscuro y luminoso, 

y ese vaivén 

que mece los recuerdos. 

Llegar y no llegar, 

dejar atrás los campos, 

las aldeas,  

los recuerdos. 
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Ocaso, 

en lontananza, 

ocaso, 

en los campos limoneros, 

ocaso, 

en la aldea de la colina, 

ocaso, 

que ensombrece los marjales, 

ocaso, 

que sosiega el olivar, 

ocaso, 

que me trae tu recuerdo, 

y en el alma, 

la alborada. 
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Y llegará el pasado, 

regresará la esperanza 

como reverdece el árbol 

con las hojas del ayer. 

Y volveremos a ser 

golondrinas peregrinas 

en el verano del mundo, 

en un nuevo amanecer. 

Y como en los años mozos, 

retozaremos alegres, 

y volveremos dichosos, 

etéreos, fluidos, celestes, 

contorneados de esperanza, 

repletos de savia nueva, 

circundados de ilusión 

dando al viento la canción 

que aprendimos del ayer 

que es la canción del mañana, 

canción que grita al verano, 

que es hora de renacer. 
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Ser, y no estar. 

Ausencias, 

y el sueño que aprisiona. 

Un vacío de presencias 

que en el tráfago diario 

absorbiendo a los amigos, 

te abandonan. 

Y caminar, 

con la cuerda del pasado 

atada a la cintura, 

y avanzar, 

solo hasta el fin de la cuerda, 

tenaza que te aprisiona, 

y te recuerda, 

que la vida es nada. 

 

NO
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Noche de lluvia, 

mansa, aplomada, 

con ausencia de recuerdos, 

con vacío de esperanzas, 

mientras el relámpago alumbra 

el dintel de la puerta. 

Afuera, oscuridad, 

oscuridad adentro 

y un relámpago en el alma. 

Todo de corrido pasa, 

como la tormenta 

que fugaz acaba, 

y entender el tiempo. 

En lontananza, 

una breve casita iluminada, 

una breve lucecita, 

que alumbra el alma. 

Y entender, y ver claro, 

que en lo oscuro de la noche, 

está la luz del mañana,  

sin tormenta en la alborada. 

Mientras tanto, 

el sueño, la noche pesada, 

la suave lluvia, la calma. 


___
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En la noche, miraba el firmamento en busca de una estrella  

que vislumbrar no pude. 

Solo los grillos cantaban pertinaces...las gentes dormían...los niños soñaba... 

Solo tú en mi recuerdo..... 

Y por más que escruté en el manto celeste, no llegó a mis ojos,  

más que tu imperturbable imagen... y alguna luz fugaz en lontananza..... 

A mis coanas, llegó el aroma de los campos... de la tierra mojada... 

A mis oídos, el monótono golpeteo de la fina lluvia... 

A mi mente... la paz absoluta, la paz que aprendí del árbol,  

de la peña, del arroyo... 

No esa paz de la que hablan los libros de texto,  

ni aquella lograda con las armas, que la prensa ventea a diario. 

Tampoco la que el clérigo promete..... quizás sin él conocerla..... 

Si, la paz aprendida en la escuela de la vida a fuer de batallar conmigo mismo... 

la que me trae la noche... la paz del poeta... la que también aprendí de ti... 

Va girando la esfera terrestre buscando ya el día... 

Amanece...  un gallo canta en la lejanía... despierta ya el día... 

Las gentes preparan sus pertrechos para ir a sus faenas... 

Los primeros trinos se oyen en el alba, y yo,.. sigo mirando al cielo  

que ya no es tan oscuro... 

Y saludo a la vida... y gozo de ni paz, de la paz del árbol, de la peña, del poeta... 

De tu paz que tuviste a bien un día, conmigo compartir. 
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Ni Hércules con su fuerza,  ni Afrodita con su amor,  

ni Febo con su calor, o Hermes con su destreza, 

pueden servir en mi mesa, tanta ternura y candor,  

ni paz, frescura y amor, como los que a mi alma besan. 

Y si es jactancia vana, que la dicha embriaga, 

¡Oh Dios! que el cielo me valga, que tal jactancia es honor, 

Y ni el tumulto o la risa, el llanto o la angustia misma,  

han de mermar una brizna, el palpitar silencioso, 

o la mirada distraída. 

El palpitar silencioso, la mirada distraída, 

el predecir silencioso, bruma del alma perdida. 

El clamor del angustiado,  

perdido entre el murmullo de la cháchara altanera, 

socarronería, de humorista empedernido. 

Inocente requisito de apenas adolescente. 

El vaivén de pensamientos, humores y sentimientos, 

de música chabacana,  

de ansiedades en la barra mientras angustiado espera, 

que esclarezca la mañana. 

Y entre ello, una tenue luz, una paz que embarga el alma, 

sin apenas un clamor, 

ni un deseo,  

ni una pena, 

tan solo..... 

un mar en calma. 
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Espera, ese niño que se mece en el columpio, 

espera, la voz de su madre amante, que llegando al mediodía, 

le requiere con premura para darle su comida. 

Espera, hacerse mayor cuanto antes,  

para ser como su padre, maestro, poeta, cantante, 

o quizás aviador, barbero o viajante. 

Espera, la anciana con negro atuendo, 

que inclinada arranca hierba pensando en sus animales, 

que pronto verá engordar, y en la Pascua venidera, 

su jugosa y tierna carne, constituirán buen yantar. 

Espera, la higuera reverdecida, que llegue pronto el estío, 

para con su fruto dar, placer inefable y grato, 

al humano paladar. 

Espera, el pastor que su rebaño, coma y se sacie de hierba, 

y el sol por el horizonte, le diga en tono suave, 

que ya es hora que regrese, a su dulce y tierno hogar. 

Espera, la máquina que en el campo, de momento abandonada, 

llegue el momento en que el amo, 

para trabajar su tierra, la vuelva a necesitar. 

Espera, 

una espera interminable, 

mientras por la ventanilla, de ese tren que me regresa, 

la vida veo pasar. 

La vida, el niño, la anciana, el pastor, la higuera, 

la máquina, que pasan ante mis ojos, raudos, en su serena quietud. 

La vida, que a bocanadas penetra, por mis fauces, 

por mis ojos, por mi piel, 

y me dice, no pares, construye, como el niño, fantasías, 

como la anciana, desvelos,  

como el pastor, esperanza, 

como la higuera, placer, 

como la máquina, surcos, en los que sembrar riqueza, amor, alegría, 

de todo un poco en la vida, que pasarás compartiendo, 

con tu hermano, amigo, amante, con aquellos que has amado, 

Porque como tú, esperan, 

y la esperanza nos une, 

mientras a la luz de la vida, susurro..... 

Espera... 

Construye... 

                                                                                    


___
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No había rumbo, no había meta, 

solo camino que día a día yo renovaba, 

cuando las sombras se esclarecían, 

cediendo el paso a la alborada. 

Y en esta ruta de devaneos, 

quiso de pronto la suerte alada, 

que te cruzaras en mi camino, 

que en mi posaras tus lindos ojos, 

que en mi creyeras, que en mi esperaras. 

Y tras mil treguas y cavileos, 

mil impaciencias, diezmil palabras, 

supe que tú eras,  

que era en tu busca, que hacía tiempo,  

mi alma errante sola vagaba. 

Y al mirarte, no tuve dudas, 

no hubo temores, 

cayeron muros, se abrieron rejas, 

creí de pronto,  

en tu mirada. 
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Efímero devenir del tiempo, 

siempre constante en fingir, 

en crear por subsistir, vagando, 

en pos del tiempo, o contra el viento fluir. 

¡Oh!, juventud candorosa, 

ya pícara o veleidosa, 

me llevas a idealizar y me conmueves a amar, 

forjando mil ilusiones que luego has de derribar. 

Levanté una gran ciudad, y presto la amurallé, 

poniendo en sus cuatro esquinas, cuatro hermosas atalayas. 

Más poco tiempo después, fui forzado a partir, 

dejando mi gran ciudad, 

ya que mi inquieto vivir, me llevaba a reformar, 

a negarme a concluir, a encerrar mi libertad, 

dentro de su gran muralla, y postrado limitar, 

mi vida a contemplar sus preciosas atalayas. 

Hoy vivo mi libertad, en ataduras distintas, 

muy lejos de mi ciudad, que ya no es mía en verdad, 

agotadas por demás, mis ilusiones, ya extintas. 

Efímero devenir del tiempo, siempre constante en fluir, 

en crear, amar, reír, destruir, hacer llorar. 

¡Oh!, senectud plañidera, que obligas a recordar, 

lo que no pudiste aún, mas que en sueños realizar. 

Y levantas tus murallas, de humo, 

del humo que eleva el viento, del fuego ya casi extinto, 

de ilusiones abrasadas, de atalayas construidas, con sueños, 

que leves vagan. 

Ábreme camino al viento, prepárame ya la marcha, 

a esa otra gran ciudad, sin muralla ni atalayas. 

Concédeme el don del sueño, del sueño sin pesadillas, 

y sin ilusiones vanas. 

Del sueño sin despertar, a una nueva alborada, 

donde es ilusión amar, construir y derribar, cantar, reír o llorar. 

Del sueño, sin fin, no más, do mi fantasía acabe, 

mi sufrimiento termine, 

mis ilusiones perezcan, 

y no deba nada a nadie. 

 

 


___
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