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  a ellas,

y a ellos

(todos y también todas):

los que nos entienden,

y los que aún tienen mucho por comprender.

a ‘les lluitadores’ *

que abren los ojos

para seguir su camino.

*[las luchadoras]. Foren en català les paraules,

si no fos pel motiu que les féu néixer.
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no consiste en buscar nuevos paisajes,
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Entender

Érase una vez,

en un lugar lejano ya;

una estrella capaz

de con su fuerza deslumbrar.

Mas traicionera era la Luna,

pues de su amor con el Sol

ella siempre presumía.

Pequeña era,

una más entre las otras,

pero especial como todas.

Años luz más allá,

habitaba su lugar

otra estrella peculiar.

No osaba alumbrar,

temía desaparecer.

Deseaba iluminar

con su luz lo que sentía.

Mas recordaba la repetida historia

que al nacer siempre se oía.

Amarás a las otras

como el Sol ama a la Luna.

Nunca a las de misma condición,

en la desigualdad de creación

hallarás la comprensión.
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Mas no sentía ella

ese amor tan difundido.

Había algo incierto

en su palpitar eterno

cuando observaba otras estrellas

resplandecer como ella.

Igualdad de condición,

aparente incapacidad

de una posible unión.

Mas llegó un día sin más,

la inesperada situación

donde sus vidas se cruzaron,

sin previa decisión.

Deslumbró la valiente en ella

toda su vitalidad.

Mientras por primera vez

se sintió fortalecer.

Fue fugaz el instante,

pero eterno y palpitante.

Difícil explicar

el sentirse comprender.

Creció en ella la luz

nunca antes aparecida.

Era ahora más fuerte aún

que la propia Luna audaz.
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Sintió el valor de luchar,

de dejarse acariciar.

Seguía fortaleciendo

el corazón descubierto.

Unieron sus luces

permitiéndose compartir

los sentimientos entre iguales

que en ellas sintieron surgir.

Nunca ya dejó de brillar

acogida por la luz

que al fin la comprendía

y a su lado permanecía.

Juntas brillaron las dos

y sin cambiar cielo alguno

siguieron, sin cesar,

deslumbrando junto al resto.

Observó la Luna sorprendida

tal acto espectacular,

aunque unidas en igualdad,

nada de extraño había allá.

Dos más eran entre el resto.

Otra pareja del firmamento

mostrando amor

en igual verdad.

No hubo, desde entonces ya,

más temor a deslumbrar.
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En todo el universo y más allá,

cada una brillaba, pues,

sin miedo a dejarse ver.

Y rompiese el hechizo,

que sin saber porqué,

surgió y se instaló

dejando un único camino.

Había una vez,

desde entonces pues,

un amor imparable

que a nadie ataba los pies.
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I

Oí el silencio

en un lugar

que no sabría

pronunciar.

Sentí de dentro

surgir en mí

aquél malestar

que comprendí.

Y que a pesar

no quise aceptar

pensando que

así se iba a remediar.

Se instaló,

exprimiendo sin perdón

todo mi corazón.

No supe ver

cómo escapar.

Le dejé hacer

sin poderme ayudar.

Sentí el dolor

de un vacío interior

que sin rencor

causó el temor.
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Sin saber,

conocía en mi mente

el motivo causante

de tal serpiente.

Tan simple era

o parecía

pero sin embargo

allí seguía.

¿Cómo huir

de aquél vacío

que por un tiempo

se acomoda en tu cobijo?

Miedo interior

No tiene miedo de ella,

pero teme su interior.

Esa inseguridad que siente

cuando mira hacia dentro.

No se rechaza

pero todavía se desconoce.

Desconoce esa debilidad

que se la lleva con ella.

III

Cuatro paredes.

Desorientación.

Dudas y temor.
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¿Cómo saber

interpretar

lo que sentí

al palpitar?

Dudas al ver,

reconocer,

que quizás sí:

tu corazón

va más allá

de esa amistad.

¿Cómo salir

si una está

dudosa de sí,

sin saber relacionar?

O sin querer,

por el temor,

darse cuenta de

que su intuición

ya clara está.

Así es.

No basta más.

Tan sólo ver

y ser capaz

de atreverse

a comprender.
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El Armario

Escondida tras mis miedos,

persistía en su oscuridad.

A veces, una luz se encendía,

pero mi mente la detenía.

Un impulso inconsciente,

quizás por sociedad persistente,

acallaba el interrogante.

No es imposible respirar.

Tampoco posible el poder volar.

Algo empaña tu interior.

Sientes oprimir el corazón.

Tampoco es total solución

conseguir hallarse en el exterior.

Siguen en tu camino

muchas otras incomprensiones.

El descubrir, el comprender,

permitirse y alcanzar.

El no rendirse, ni hundirse,

fortalecerse y el quererse.

También habrá

la tan conocida

imposibilidad.
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En toda relación,

sin necesidad de excepción.

El no ser correspondido

o creerse perdido.

Hallarse confundido

bajo tal castigo.

Quizás menos caminos,

pero es uno mismo

quién permite su destino.

El amor siempre se mueve

en un mismo tablero.

Hay más piezas tal vez

en un bando que en otro.

Pero cree en ti tan sólo

y confía en tu poder.

Nunca es imposible

mientras se intente alcanzar.

Parece menos probable,

te sientes del todo vencible;

pero dejar hundirse

nunca es buena elección.
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V

¿Por qué salir

si dentro estás?

¿Por qué dudar

si claro está?

¿Por qué dejarse

escapar

si puedes ver

el Sol brillar?

Escucha en ti

el palpitar

y sé valiente

al comprender.

El salto

tan sólo es

el primer paso

de un largo andar.

Y sin dudar

un buen lugar

para sentir,

vivir, soñar,

con toda libertad.
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Tan sólo debes

permitirte avanzar

y dejarte liberar

de ésas esposas

que, sin más,

te impiden acariciar.
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I

Sobrevivir a la pregunta

del porqué del sentir.

Evitar la duda

del pensamiento que muda.

Esconder el aparecer

del descubrimiento sin fin.

Confiar en la mente

y dejarse creer

lo que el corazón siente.

Avanzar consecuente

y con el corazón valiente.

Observar con seguridad

los nuevos sueños.

Permitirse sentir

y lanzarse a vivir.

Existir en el lugar

que se desea estar.

Contemplando por fin

toda posibilidad.

Avanzar

con la aliviada sonrisa

de saberse en libertad.
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II

Déjame vivir,

pedía yo

a mi corazón.

Que me dejara estar.

Andar libre.

Sin reprimir,

sin dejar de existir.

Déjame vivir,

le decía a mi mente,

sin esclavitud de pensamientos.

Sin analizar a cada momento.

Siendo, tan sólo siendo.

Fluyendo y dejando estar el resto.

Libertad. Libertad sin represión.

Mi libre libertad. Mi propia libertad.

La que yo me arrebataba.

III

No consiste en estancarse,

ni tampoco etiquetarse.

El cielo no siempre permanece

bajo un mismo firmamento.

No hay que obsesionarse,

ni tampoco obligarse.
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No hay tan sólo un camino,

tiene, el trayecto, diversos destinos.

No debes cerrar los ojos.

Abre bien tus oídos.

Deja entrar todos los sonidos,

permítete escuchar tus latidos.

No hay un único camino,

los sentimientos,

como las aguas del río,

pueden fluir en muchos sentidos.

Abre tus fronteras,

no detengas el tuyo.

Tendrás mayor visibilidad

con una mente más abierta.

Quizá navegas en una dirección

y de repente,

otro viento

llama tu atención.

No seas tú

tu propia muralla.

Abre los brazos

y déjate avanzar.
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IV

Buscar reconocimiento

en corazón parecido.

Desear compartir,

des de mismos ojos,

sentimientos de similares elecciones.

Liberarse de la incógnita

albergada en el pensamiento

y aliviar el dolor

del silencio impuesto.

Mantener la esperanza,

sin permitir vencerse,

del motivo que nos guía.

No cerrar nunca los ojos

para evitar vivir un sueño.

Sino soñar con ellos abiertos.
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“viviré la vida sin etiquetas,

sólo con intensidad”

- Serxio Benabides -
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I

Nunca fui buen Sherlock Holmes

ni amante de exploraciones.

Agujas en un pajar

siempre me costó hallar.

¿Pero tan difícil es encontrar

dónde otras estarán?

Por las calles nunca yo

sé en ellas percatar.

No distingo entre mirares

alguno que el mío halle.

¿Dónde están?

¿Dónde estarán?

Nunca supe yo encontrar

en las calles la visibilidad.

Sin saber identificar,

sentía que era un hechizo

el dichoso radar.

II

¿Lo será?

¿No lo será?

La brújula en marcha está,

resolviéndolo a la práctica va.
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¿Qué posibilidad

hay de acertar?

¿Qué se debe observar?

¿Cómo se puede saber?

Te resulta fácil tal vez.

O por imposible lo has dado ya.

En cada una hay que observar

la manera de actuar.

El dejarse seducir,

el permitirse entrar.

Puede estar claro quizás,

o alguna duda albergar.

Mas la brújula siempre está

intentando confirmar.

Hay quién tiene esa habilidad.

Otras, conformarse deben,

con su infortunada debilidad.

Mas el acercamiento

siempre suele ser

el máximo armamento.

El radar es buen procedimiento,

pero no siempre dispuesto.
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Opuestos

Tímida,

resultona.

Coquetona,

silenciosa.

Guapa,

cariñosa.

Sensible,

vergonzosa.

Capaz de conquistarlo todo.

A la espera por indecisión.

Observando silenciosa.

Descubriendo valerosa.

Dejando fluir el tiempo.

Exprimiendo el segundo.

Cada una a su ritmo.

Acorde al pensamiento.

Triunfadora sin esfuerzo.

Desapercibida en el sufrimiento.

Buscan,

encuentran.

Hallan,

esperan.
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Todas valen.

Escondemos todas magia.

Cada una a su ritmo,

sólo basta descubrirlo.
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IV

Más allá del ambiente,

en salidas diurnas y actividades,

localicé otras chicas

que conocí con habilidades.

Entre risas y experiencias,

descubría otras visiones

de las que también aprendía

y intercambiaba opiniones.

Contactos que de la nada surgían,

entre conversaciones se conocían.

Abrían sus mentes y horizontes,

dispuestas a recibir compañías.

Repetí sin contemplaciones,

pues otra manera había

de moverse entre más peces

sin las dudas ni a escondidas.

- dedicado especialmente al Club Esportiu

Les Guerreres -
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En un lugar

Cruzamos el camino

en pleno azar.

Sin saber,

ni remediar,

aquél encuentro

tan fugaz.

Se pararon,

sin preguntar,

mis ojos

a observar.

Sintiendo, que alrededor,

todo desvanecía

dejándonos a las dos.

No supe comprender

que aquél era el lugar

donde mi corazón

siempre quiso estar

y nunca supo permanecer.

No podía imaginar

que caería a ti rendida

y ya jamás podría escapar.

II

Con timidez

desnudamos nuestro amor,

temiendo el descubrimiento.
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En silencio primero,

con misterio luego

y seguras, después,

de un amor verdadero.

Acerqué mi mano a las tuyas

y confié en el corazón,

dejando más allá la mente

y el pesado caparazón.

Nadie puede acallar

lo que un corazón siente.

Ni se puede juzgar

sin razón coherente.

III

Bajo la almohada

tus manos

son heladas.

Entre las sábanas

rebolcándonos

amadas.

Tras la ventana

la Luna

congelada.

Envidiosa

de tan cálida

velada.

44


___



  EntiéndeMe

Calientas mis sentidos

recorriendo entre tus dedos

mis más íntimas extremidades.

Me deshago

entre tus besos

hambrientos y sedientos.

Tus pechos

contra mis senos,

removiéndose

de celos.

Se entrecruzan

las miradas

y en ése instante sé

que eres cuánto yo anhelé.

Siento en ti

el palpitar

de un corazón

aprendiz.

Es tan linda

la verdad

que mi sueño

es existir.

Y pasar junto a ti

las noches sin cesar.

Continuando en amanecer

nuestro camino al andar.
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El tiempo pierde sentido

bajo tus pies

y mi cuerpo pierde el ritmo

al verte desaparecer.

IV

Sentí la necesidad

de verte otra vez más.

Dejarme enmudecer

al perderme entre tus labios.

Esconder la cara

bajo tu ombligo,

resbalarme

por tu cuello.

Acariciar tu cuerpo

con la piel del mío.

Unir el baile de los senos

y dejarnos sorprender.

Penetrar mis curiosos dedos

en tu mundo interno.

Perseguir un mismo ritmo

tu sexo junto al mío.
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V

¿Amigas

o mucho más?

Iniciar sin percatarse

una creciente amistad.

Empezar a cuestionarse

si está creciendo en ti

un amor más profundo

que el de simple intimidad.

Descubrir si tan sólo en ti

o quizás también pueda ella sentir.

Acercarse con temor,

ser valiente y arriesgarse.

No es imposible de alcanzar,

pero sí difícil de llevar.

En ti habrá aquél factor

que desequilibrará tu posición.

Te sentirás llevar

por esa excitación

que recorre sin dudar

y sin dejar excepción.

En ocasiones notarás

la traición de tu mirar,

que sintiéndose temblar,

te impedirá observar.
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Puede que no sepas después

cómo reaccionar.

Si escaparse y alejar

al temer enmudecer.

Costará luchar, tal vez,

para lograr permanecer.

Olvidar el palpitar

y intentar fortalecer.

Debes ser valiente

y arriesgarte a intentar

lo que el corazón siente

y el alma comprende.

La solución

tan sólo en tus manos está.

VI

Nos conocimos sin pensar

casi por casualidad.

El tiempo y el lugar

no tienen importancia ya.

Éramos extrañas

nada más

empezándose

a observar.

Compartíamos afición

y esa fue nuestra unión.
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Empezamos a intimar,

fortaleciendo la amistad.

Ya no éramos tan sólo

aquél par de conocidas

que intercambiaban palabras

en cruzarse al pasar.

Qué bonito compartir

el pensamiento y más allá.

Escucharse sonreír

y dejarse confiar.

Intercambiando sentimientos

sentía cada vez más

que los momentos junto a ti

se hacían en mí eternos.

La comodidad

que entre las dos creció

estableció aquél lugar

innecesario de separar.

No había vacío entre tú y yo,

tan sólo instantes de amistad

dónde la confidencialidad

se acomodaba sin más.

Sin saber cómo sucedió

empezó a crecer en mí

la necesidad de verte más,

saberte ahí, poderte acariciar.
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Mis ojos se perdían

en tu parpadear

y mi mente enloquecía

al verte aproximar.

No quería comprender

aquél cambio de mi ser,

que sin tan sólo disculpar

transformó mi bienestar.

Intenté disimular,

tratarte de olvidar.

Pero demasiado grande en mí

era aquél desesperar.

No sabía actuar,

dentro de mí

el gran estallar,

mientras frente a ti

me obligaba a esconder.

No andabas tú

hacia un mismo lugar.

Nuestras direcciones

no se podían enlazar.

Mas la razón

siempre va detrás

de la verdad

del corazón.
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Tuve yo,

entonces pues,

que permanecer en ése estar

que ni yo sabía manejar.

Entre una espada

y la pared;

una espina al corazón clavada

y la fidelidad de la amistad.

Así fue cómo sentí

que el camino se complicaba.

Sabiendo sin dudar

que no te quería perder.

VII

No me quiero interponer

entre corazón de hombre y mujer.

Yo no puedo conquistar

mirada que no me busca.

Él te corresponde.

Yo te busco a ti.

No es éste mi lugar.

Aquí yo no puedo luchar.

Qué difícil

estar

en plena batalla

sin poder jugar.
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Observar

que en el terreno de juego

tu mirada no está.

No es tan fácil abandonar.

Perseguía tu andar.

Qué difícil

combatir

entre el Adán y Eva

que nos hicieron creer.

Dejé el cielo desaparecer.

Y calmarse la mar.

Conseguí conservar

tu valiosa amistad.

Corazón no pudo vencer

pero sobrevivió la fidelidad

de una hermosa unidad.

Batalla perdida

por no poder jugar.

Desigualdad de condiciones

en iguales sensaciones.

VIII

¿Frustración?

¿Incapacidad?

¿Ves que por más que luches

nunca podrás llegar?
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Déjate llevar.

Lánzate al vacío.

Deja que fluya en ti

todo lo que surja.

Sin pensar.

Sin darle más vueltas.

Déjalo estar.

Permítete tan sólo ser.

IX

¿Qué decir?

¿Qué pensar?

¿Cuando todo está

más allá?

La perdición,

suele ser,

la sensación

de frustración.

El no poder,

el no hallar,

el desistir

y el no encontrar.

Te pasa a ti,

también a él,

me pasa a mí

y a todo el mundo

alguna vez.
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¿Cómo salir?

¿Cómo escapar?

¿Tan sólo ahí

está la verdad?

No sé huir,

no sé luchar.

Tan sólo en ti

has de creer.

Eres la fuerza

que puede hacer

en ti crecer

el comprender.

Parece imposible,

inalcanzable,

pero sin uno mismo

no se es nadie.

Encuéntrate

y alcánzate.

Con luz podrás

aproximarte a los demás.

X

Me costó

llegar a ti.

No fue fácil,

por qué mentir.
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Con iniciales dudas

empecé, de vez en cuando,

en tu vida

a influir.

Iba yo con gran cuidado,

vigilando cada acto.

Imposible fue estudiar

cada próximo contacto.

Pero entrando sin notarlo,

conseguí acercarme a ti.

Eran simples ilusiones,

sencillas y de soñadores.

Mas a cada minuto

en mí crecía

el loco aprecio

que te tenía.

Eras para mí también

una gran amiga

y muy buena compañía.

Pero iba más allá

el sentimiento,

cuando mi cuerpo,

por su lado

quería actuar.
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Hacía grandes esfuerzos

por resistir

el lanzamiento.

No parecías percatarlo

y en mí moría

el deslumbramiento.

Mas hubo un día,

que junto a mí

reuní fuerzas

y me decidí a lanzar.

Era  una tarde

de cielo limpio,

la hierba del parque

nos acariciaba.

Hablábamos sin cesar

con risas, prisas y sin pausas.

Las horas de charla entre nosotras

eran siempre inacabables.

Lo pensé menos de tres veces

y te interrumpí.

Me quedé unos instantes

sin saber qué decir.

El silencio interfirió

entre nuestros mirares.

Pronuncié algunas palabras

distintas al pensamiento.
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Permanecías callada,

atenta a mis confesiones.

Se entrecruzaban los fragmentos

y nada parecía entenderse.

Pero tu sonrisa

desabrochó aquél cinturón

que pesado se hacía

en mis pulsaciones.

Y oí salir

a trompicones

un te quiero

de temores.

Temblaban mis emociones,

mis ojos temían las reacciones.

Pero sellaron tus labios con intenciones

las más anheladas pasiones.

Y miré hacia atrás

aquellos días,

en que las dudas

en mí albergaban

y por ti sufrían.
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XI

Desnudas mi alma

con tus manos,

haciéndome suspirar.

Amar junto a ti

es sentir el placer

de poder expresar

lo que me haces vivir.

Despertar a tu lado

es contemplar el amanecer

en tu rostro crecer

y el Sol en las manos tener.

Amarte es sentir

el placer de poder

expresar y vivir

en un mismo existir.

XII

Mujer y mujer,

juntas estremecer

y sentir la igualdad

de los senos sorprender.

Sexo contra sexo,

intercambiando el sentimiento

de dos mujeres que se aman

y desnudan pensamiento.
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De tus labios probar,

el sabor del querer,

es saber comprender

el sentido de enloquecer.

Mujer contra mujer.

Juntas amanecer.

XIII

Rozan piel contra cuerpo

buscando jadeo y agotamiento.

Desean el salvaje acercamiento

de corazones hambrientos.

Dejándose ir, sin más misterio,

que el conocedor secreto

del mismísimo deseo.

Soñando van,

respetando el sentimiento.

¿Cómo crees que aman tal vez?

¿Infringiendo leyes físicas

y luchando contra la gravedad?

Siguen siendo tan sólo dos cuerpos

que se aman y comparten.

Con la simple diferencia

de poseer dos mismos sexos.

¿Es quizás impedimento?

¿Crees tal vez que inconveniente?
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Cuestión es,

sencillamente,

de quererse

y entenderse.

El resto, sólo depende,

de dejar salir al corazón

y comprenderle.

Doble maternidad

Nos miraba sin comprender,

dos mamás para él.

Acababa de llegar,

después de la primera vez.

Empezó con inseguridad

su vida junto a nosotras.

Nos esforzamos las dos,

dábamos lo mejor.

Enseñándole a vivir,

sin dejarse confundir

y aprendiendo a ser feliz.

¿Puede alguien considerarse

mejor padre tal vez?

Tú y yo ofrecíamos con amor

lo mejor de las dos.
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Qué importa

si éramos dos

de misma condición.

Le mostramos el camino

que a su paso recorría.

Aclarábamos con dulzura

sus pequeñas dudas.

Se sintió cómodo pronto,

desapareció la incomprensión.

Sus amigos se sorprendían

y a veces le confundían.

Pero él fortalecía

al ver el amor que nos unía

y le protegía.
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  ¿Nos Entienden?
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Básica Lección

2 + 2

cuatro.

Verde,

mezcla de azul y amarillo.

En la pizarra,

la lección.

Tras las mesas,

miradas absorbentes

en pequeñas mentes.

3 x 4

doce.

24 horas en un día

de 60 minutos con 60 segundos.

Ojos que aprenden

impacientes.

Oídos que retienen

obedientes.

Hombre y mujer

la unión existente.

Mujer con mujer

amistad pueden compartir.

Hombres unidos

corazón que no siente.

Pequeñas manos

información atienden.
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Encarrilar un único camino

cerrando puertas de destino.

Horizontes marcados

por limitaciones.

2 + 2

cuatro.

Sigue el camino.

¿Por qué cerrar los ojos?

II

Mamá,

¿qué pensarás

al saber,

que en mi mundo

siempre está,

el corazón

de otra mujer?

Papá,

¿qué dirás

al conocer,

que mi camino

junto a una mujer,

quiero yo

recorrer?
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No dudes más,

nunca se sabe.

Lánzate ya.

Enfréntate a la verdad

y gánate tu libertad.

III

Quizá el motivo

de tantos porqués.

Tal vez las cuestiones

que de niña surgían.

Quizá la constante

extraña diferencia.

Puede que las dudas

que nunca resolvía.

Tal vez los miedos

que en mí escondía.

El temor

que en mí residía.

El no querer ver

lo que dentro sentía.

Negarme quizás

lo que ya intuía.
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Ocultar sin razón

lo que descubría.

Negándome hallar

lo que necesitaba encontrar.

Silenciando el grito

que en mí crecía.

Acallando las señales

que mi corazón emitía.

Oculté mis dudas

por miedo a reconocer

lo que yo sentía.

Quizá la enseñanza,

tal vez desconocimiento.

Puede que el desconcierto.

Me impidieron saltar,

hasta que aposté por mi libertad

y me lancé a volar.

IV

¿Sociedad

cómo me ves?

¿Por qué me escondes?

¿Acaso de mí

te avergüenzas?
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¿O temes observar

que existe otro lugar?

Quizá no quieras ver

que hay más posibilidades

con otras probabilidades.

Tal vez

algún día,

pueda olvidar

que quizás

no comprendías.

V

Estoy harta ya de fingir.

Si no quiere comprender

que se olvide de mí.

Pero ya no quiero mentir.

Me cansé de confundir.

Esas manos entrelazadas

no son fruto de amistad.

Labios que deben quedarse

a medio camino del besar.

Nuestras miradas

no deben esquivar

el fuego que las enlaza.
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VI

Cogidas de la mano

paseamos sin pensarlo.

Más de una mirada

desviada al percatarlo.

A veces me siento incómoda

y dudo de mi seguridad.

Es inestable el pensarlo

pero al mismo tiempo inevitable.

¿Qué hacer? ¿Cómo prescindir?

¿Cuando una sociedad

llena de tópicos está?

Estúpida duda

que siempre perdura

y nunca se muda.

Suerte de ti

que sigues aquí

y me haces seguir.

Gracias amor

por hacerme ver

qué bonito es comprender.

VII

Ella no es él,

ni yo soy otro.

Nadie interpreta ningún papel,

cada una juega el propio.
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Quizás yo más masculina,

puede que ella femenina,

pero sin buscar imitar

el género opuesto.

¿Por qué quisiera el espejo

pudiendo hallar la fuente del reflejo?

Dos almas parecidas tal vez,

pero únicas en su diversidad.

Damas que juntas transcurren

el camino al andar.

No es Adán y Eva fingidos,

es unión sin apellido;

y sin buscar reflejo alguno.

VIII

Mis amistades

ningún problema tenían

con mis condiciones

ni tampoco orientaciones.

Pero sin embargo añoraba

relaciones con similares

y con más posibilidades.

Aquellas con quién poder

albergar alguna esperanza

y compartir sin disimulaciones

parecidas situaciones.
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Aquellas con quién salir

por los ambientes de la ciudad

y hallar variedad

en la diversidad.

Conocer más de cerca

otras chicas, que como yo,

buscaran la diversión

y comprensión del corazón.

Salí a buscar

grupos y asociaciones,

donde encontrar con aficiones,

chicas de un mismo andar.

Y fueron buenas las relaciones

que mediante deportes o reuniones

surgieron sin más presiones

fortaleciendo las uniones.

IX

Llegó, un año más,

el Orgullo en su día.

¿Recuerdas qué celebramos?

¿Recuerdas por qué luchamos?

28 de junio en Nueva York.

Stonewall, 1969.

El inicio de la liberación.

Basta ya de discriminación.
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Caída la noche,

en el local empieza el ambiente.

Homosexuales y travestis se divierten

sin causar más incidente.

Acción de una intolerante policía

buscando la diversión

bajo el disfrazado escudo

de una engañada justicia.

Defendieron los derechos

de todo posible sentimiento.

Nada fácil entonces;

silencio, represión.

Empezó la lucha ahí,

la liberación sin temor,

defendiendo con valor

las posibilidades del amor

y de un nuevo camino.

X

Quisiera ser capaz

de querer

sin exigencias.

De sentir

sin represiones.

Amar

sin hallar vergüenzas.
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No dejarme llevar

por las malas lenguas.

Quisiera ser capaz

de no exigirme

sin clemencia.

De perdonarme

el sufrimiento,

sin engañar

el sentimiento.

Abandonar aquellos miedos

que me impedían el respeto.

No dudar del pensamiento,

que surge en mí, sin más complejos.

XI

Se preguntan, al vernos,

quién será el hombre

entre las dos.

¿Quién jugará ése papel?

¿Por qué buscaría en ti

el amar del masculino

si reside la belleza

del sentir femenino?

¿Por qué buscarías tú

mi parte más hombruna
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si hallas en mí

la suavidad y la ternura?

¿Por qué se empeñan

en adjudicar ése papel

de Adán y Eva,

ésa repetida relación

de Julieta y Romeo?

Amo en ti la persona que eres

y no el reflejo del complementario.

¿cuándo?

¿Se nace

o se hace?

¿Cuántas veces

lo habrás oído?

Creo yo,

que únicamente,

te descubres.

Algunas antes,

otras más tarde.

Quizá como primera opción,

tal vez, después de otras.

Yo no lo pedí,

ni tampoco lo busqué,

tan sólo lo encontré.
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Observé mi actuar.

En mis ojos el reaccionar.

Descubriendo al fin,

que sólo restaba confiar en mí

y permitirme comprender.

Empecé después

desde ahí el nuevo camino,

el propio camino.

Desde otra perspectiva.

Parecían nuevos ojos,

torpes y muy aprendices.

Carecía de conocimientos,

experiencias y modelos.

Todo nuevo para mí.

Pasos inquietantes perseguía

sin saber ni conocer muy bien.

Cada una anda a su ritmo.

Unas antes, otras con más dificultad,

pero todas se han descubierto

y desean seguir aprendiendo.

Diversidad

En el mar había peces,

eso ya lo habíamos percatado.

Pero yace en cada uno

la singularidad del individuo.
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Unos nadan,

otros saltan.

Unos comen,

otros duermen.

De frente o de lado.

Se sumergen o emergen.

Cada uno es diferente.

En el mundo hay mucha gente,

eso ya lo habíamos notado.

Pero no existe igualdad alguna

en ninguno de los lados.

Todos aman,

todos quieren.

Cada uno

a su manera.

Él entiende.

Ella comprende.

Ellos se quieren.

Comparten ellas.

Transcurre el tiempo

en un mismo cielo.

Andan los pies

por distinto suelo.

Cada uno busca su sentido,

tal vez no lo habías percibido.
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También tú persigues el tuyo.

Escúchate. Entiéndete.

Compréndete. Créete.

Y sobretodo: Quiérete y cuídate.

Hay muchos caminos.

Sólo resta elegir el tuyo.

XIV

Qué típico es

un encuentro familiar.

Pablo está con su chica,

Laura ya tiene novio.

Mamá; ¿por qué no respondes?

- ¿Y vuestra hija qué?

¿Creciendo ya? -

El tiempo transcurre,

el silencio lo absorbe

y enmudece.

¿Y yo?

¿Por qué no respondo?

Tampoco sé cómo,

¿qué debo hacer?

Cada historia tiene un contenido.

Habrá que conocer el tuyo,

para analizarle el nudo

y buscar el desenlace.
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XV

No quiero ir propagando

que soy lesbiana por todos lados.

No creo necesario

presentarme con tal descripción.

Debe surgir la situación.

Encontrarte en el momento

para destapar una parte de ti.

Aunque te sientas con el deber

de mostrarte cómo eres.

Sin ocultar, de ti,

una parte tan importante

como tus sentimientos.

No debería ser presentación,

sino un poco más de información,

que al hablar surgió sin más razón

que la propia comunicación.
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I

Un reflejo.

Un espejo.

Donde verse,

por un momento,

comprendida

sin misterios.

Un silencio.

Un espacio.

Donde hallarse,

por un instante,

en una paz

tranquilizante.

Un paisaje.

Un horizonte.

Donde contemplar,

eternamente,

la posibilidad, inalterable,

de luchar sin detenerse.
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Cree en ti

Elegí creer mi interior.

Descubrí mi alrededor.

Encontré un camino

parecido al que quería.

Todos andamos un poco a ciegas,

nadie se salva del desconcierto.

Es imposible sentirse en lo cierto,

al cien por cien, sin ni dudarlo.

Por eso soy

y sigo siendo

tal como soy

y quiero serlo.

III

Porque “amar

es un acto de felicidad,

no de sufrimiento”. *

Y querer es el efecto
del sentimiento,

no de unos sexos.

*procedencia desconocida.
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IV

Vivo el camino de mis pasos.

Y ellos guían mi destino

de sueños y bellos cuentos

mezclados con realidades.

En el que yo

escojo el mío,

y tú debes también

hallar el tuyo.
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