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  Notas del autor 

Este  libro  es  una  recopilación  de  los  mejores 

poemas que he escrito desde los 16 hasta los 21 años, con 

distintas  etapas  y  motivos:  amor,  desamor,  enemistares, 

sociedad,  etc.  Algunos  de  los  poemas  de  este  libro  los 

podréis 

encontrar 

en 

mi 

blog 

personal 

(http://lacasadelrock.wordpress.com)  con  licencias  de 

Creative Commons. El motivo de este libro es recopilar mis 

mejores  poemas  y  pensamientos  de  andar  por  casa 

hechos  hasta  la  fecha  para  así  tenerlos  organizados  y 

poderlos ubicar físicamente en un libro. 

Hay que añadir que este libro apuesta por el medio 

ambiente, usa Ecofont, una fuente que ahorra tinta. 

Y  sin  más  preámbulos  espero  que  disfruten  la 

lectura de este. 
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Poemas por y para un mundo mejor, dedicado para 

mis padres, y su mágica frase: 

“Se  pierden  los  segundos,  los  minutos,  las  horas  y 

cuando no te hayas dado cuenta habrás perdido una vida” 
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Oh Madre, 

¿qué daño te hice desde aquí?, 

solo respiro y como de ti; 

Oh Madre tus suspiros por mi están en su acabar. 

 

Oh Madre no quiero irme, 

¿es por qué no soy como aquel?; 

Oh Madre el sueño me va cediendo. 

 

Oh Madre, 

¿Por qué no me das la oportunidad?, 

seré lo que tú; 

Oh Madre mi latir está en su adiós. 
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C d
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Unas cadenas y a volar, 

condenado a la libertad, 

dices que no la tienes 

y aun así eliges, 

ni tirándola la pierdes. 

 

Unas cadenas y a volar, 

vuelas y ni te enteras 

del grillete que llevas, 

solo te fijas en la poca que tienes. 

 

Unas cadenas y a volar,  

ni la esclavitud se libra,  

tu eres quien eliges  

si quieres gritar. 
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  s
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j  

 

A través del espejo 

una vida paralela, 

donde toda hazaña es una cobardía 

y toda cobardía es una hazaña. 

 

Un espejo una realidad, 

una mirada al revés, 

una lucha contra una guerra 

y una guerra contra una lucha. 

 

Lo normal se hace anormal, 

amando al odio y odiando al amor, 

llorando con una sonrisa 

y riendo con lágrimas, 

la Vida al revés, 

la vida a través del espejo. 
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Entre corrientes llegan 

correos onanísticos,  

que dejan en el olvido  

los brincos en el colchón,  

perdiendo la pasión  

de lo que un beso significaba, 

Solo onanismo e imaginación. 

 

Ilusiones llenas de chispas 

que azotan mentes inocentes 

a ritmo de látigo,  

solo letras e imágenes  

que representan una sombra  

de lo que fue, 

¿donde quedó la pasión? 

¿En el diskette? 
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d  
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Un lugar donde 

reinan los abriles, 

y estos no dejan paso a mayo. 

 

Un lugar donde 

el grito no nació, 

solo son murmullos que nadie se atreve. 

 

Un lugar donde 

el rojo no es moda, 

sino motivo para comer. 

 

Un lugar donde 

los abriles son secos, 

olvidándose de cómo es la lluvia. 
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  Un lugar donde 

los niños ya no juegan, 

solo juegan con estrago y azabache, 

conociendo al dolor, 

el cual se enamoró de ellos. 

 

Y las niñas 

juegan con seda mojada 

por sus lluvias secas de abril. 

 

Un lugar donde 

sólo vive el silencio, 

ni el grandísimo dijo nada, 

lluvias secas de abril. 
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  u

q e

u .
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.  

 

Tú que piensas 

que el final es el fin, 

pero siempre puede ser el principio 

a un nuevo camino. 

 

Tú que piensas 

que todo es negro o blanco, 

pero no piensas que siempre estará el gris 

para estar por medio. 

 

Tú que piensas 

que la gente te mira mal, 

pero no sabes que es por envidia cochina 

de tus flamantes ojos. 
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Hablan mis pies después de una vida,  

diciendo que te hago más mío  

que tuyo, que con mis pies y mi andar  

te voy haciendo más mío, 

que cada caída, cada parada  

son cosas del trayecto que te hacen más mío. 

 

Dicen que no eres solo el trayecto,  

sino mi sabiduría y mi pasar, 

que no eres solo el andar  

que también hay que parar y pensar, 

Oh Camino, más mío que tuyo. 
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u  
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e t

n e

t  

 

No quiero hablar de tus desastres 

pero he de hablar, 

quien hablará 

por los que cubriste de mármol, 

no quiero hablar de calamidades 

pero he de hablar, 

quien los dejó 

sin padres que les daba su amor, 

no quiero hablar de devastaciones 

pero como siempre, 

he de hablar de eso 

para que veas como lloran. 

 

Nunca se quiere hablar 

pero como siempre 

he de hablarlo y gritarlo. 
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De tu boca escapa 

para reivindicarse, 

para respirar, 

y pedir lo que 

ya muchos pidieron, 

como Espada 

para luchar por un ideal, 

para combatir por su voz. 

 

Grito para hacerme oír. 

 

 

     20 


___



  En

E s

n e

s ñ

e a

ñ n

a d

n o

d  

o l

  o

l s

o  

s d
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i n
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s c

  o

c n
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n i

t g

i o

g  

Este  capitulo  va  dirigido  para  mis  amigos  que 

siempre están ahí. Para Fran y toda la tropa. 

“He  de  encontrar  una  senda  que  me  lleve  a  un 

lugar” Héroes del silencio, Senderos de traición, Senda. 

 

 

     21 


___



  Na

N d

a a

d  

 

Día y noche 

siempre igual, 

ya nada es nuevo 

ni nada antiguo solo es así. 

 

Maldito por su inmortalidad, 

bendito por su belleza, 

y rodeado de polvo 

recorre la eternidad, 

maldiciendo aquel papel 

que con pluma y sangre firmó. 
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e  
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m n
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Oh mujer limón  

de dorados cabellos, 

voz de limón  

agria cada amanecer 

que ruges silencio  

con tu imperante voz. 

 

Ardua lengua serpentina 

que latigueas melodiosamente, 

Oh mujer limón  

que cantando con tu voz de Morfeo 

acunas a tus victimas  

hasta al anochecer. 
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Despeinado al aire 

por sus adoquines de tintas 

corría por sus calles de papel. 

 

Volaba en su pecera, 

por sus mares de lágrimas 

para traerle el clavel 

que un día tiré al mar 

y con una jarra helada 

se deslizó por mi espalda. 

 

Dándome el adiós seco 

de un puerto sin mar. 
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Soledad, oh mi soledad, 

hoy tu sonrisa quedó vacía, 

¿por qué desbordas de tus toscas lágrimas 

cara de un ayer? 

 

Con parsimonia decías adiós, 

y tu mirada adolorida 

observaba como te quedabas como el uno, 

yéndose hasta tu aliento. 
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Tic, Tac, 

suben y bajan a su son 

sus dulces manecillas, 

sus manos el tiempo, 

Tic, Tac, 

cante hondo a su don, 

con oscuras medias 

taconeas firme el tiempo, 

Tic, Tac, 

y todo tan efímero. 
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De sus entrañas nace 

esperando aguijonear 

a su victima y decir su gran adiós, 

atravesar sus carnes de amapola 

para decir adiós, para sentirse libre. 

 

De sus vísceras nace 

esperando su momento, 

volando entre los vientos de Eolo, 

enfriando su venganza y rejurandola. 
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Este capitulo va dedicado a toda mi Familia, y a los 

profesores 

José 

Luis 

Nogueira, 

Arkonada 

y 

Humberto Camino que me han marcado un antes y 

un después. Por ellos: 

“Es mejor caminar, que parar y ponerse a temblar” 

Mestizo, Revolver, Carlos J. Goñi 
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  La libertad, la casualidad y la Causalidad 

Desde  tiempos  inmemoriales  hasta  la  actualidad 

todo  acto  u  acción  ha  sido  atribuida  a  un  ser  o  seres 

superiores  que  escribían  “el  hado”  destinando  lo  que 

hemos  sido,  lo  que  somos  y  lo  que  seremos,  como  es  el 

caso de las Moiras en la mitología griega que escribían en 

el  telar  del  destino,  quitando  la  libertad  que  tenemos  por 

ser seres racionales. 

La li

l b

i e

b r

e t

r a

t d

a , esta palabra siempre ha sido mo

m t

o i

t v

i o

v  de 

e

co

c n

o f

n l

f i

l c

i t

c o

t   y  si

s l

i e

l n

e c

n i

c ad

a a

d  

a en

e  

n mu

m c

u h

c a

h s

a   ge

g n

e e

n r

e ac

a i

c on

o e

n s

e .  Ésta  hasta 

el día de hoy, nadie ha podido dar una definición completa 

y  válida  de  lo  que  es,  y  que  gravemente  ha  sido  muchas 

veces  con

o f

n u

f n

u d

n i

d d

i a

d  

a co

c n

o  

n la

l   pa

p l

a a

l b

a r

b a

r  

a “l

“ i

l b

i e

b r

e t

r i

t n

i a

n j

a e

j ”

e   la  cual  no 

tiene  nada  que  ver  con  el  significado  de  libertad,  ya  que 

como  bien  dijo  mi  amigo  (sobre  todo  eso)  Inmanuel  Kant 

“Mi

M  

i li

l b

i e

b r

e t

r a

t d

a  

d te

t r

e m

r i

m n

i a

n  

a en

e  el

e  mo

m m

o e

m n

e t

n o

t  

o qu

q e

u  

e em

e p

m i

p e

i z

e a

z  la

l  tu

t y

u a

y ”, 

queriendo  decir  que  la  libertad  no  es  hacer  todo  lo  que 

quieras sino que tiene su límite, como todo. 

La palabra de libertad como primera definición que 

le daría es la cu

c a

u l

a i

l d

i a

d d

a  q

  u

q e

u  

e a

  p

a l

p i

l c

i a

c n

a  l

  o

l s

o  

s s

  e

s r

e e

r s

e  r

  a

r c

a i

c o

i n

o a

n l

a e

l s

e  a

   

a s

  u

s s

u  

s

ac

a c

c i

c o

i n

o e

n s

e .  Pero  con  esto  solo  se  quedaría  un  poco  coja  su 

definición, y para esto debo complementarla un poco más 

y  es  que  todos  lo

l s

o   se

s r

e e

r s

e   ra

r c

a i

c o

i n

o a

n l

a e

l s

e  

s es

e t

s á

t n

á  

n en

e c

n a

c d

a e

d n

e a

n d

a o

d s

o   a 

a

és

é t

s a

t ,  ya  que  lo

l s

o   de

d m

e á

m s

á   se

s r

e e

r s

e   actúan  por  in

i s

n t

s i

t n

i t

n o

t  

o bá

b s

á i

s c

i o

c  

o

co

c m

o o

m  

o si

s  

i fu

f e

u r

e a

r n

a  

n pr

p o

r g

o r

g a

r m

a a

m d

a o

d s

o ,

s   como  robots,  beben  cuando 

tienen  sed,  comen  cuando  tienen  hambre  y  así 

sucesivamente, 

mientras 

que 

los

o  

s

se

s r

e e

r s

e  

s

ra

r c

a i

c o

i n

o a

n l

a e

l s

e  

s

 

 

     30 


___



  fu

f n

u c

n i

c o

i n

o a

n n

a  

n me

m d

e i

d a

i n

a t

n e

t  

e su

s s

u  

s el

e e

l c

e c

c i

c o

i n

o e

n s

e , pueden estar ob

o l

b i

l g

i a

g d

a o

d s 

s

o no

n  de cierta manera pero esto no quita de que dejen de 

ser libres en sus actos, siempre pueden decir no ante una 

obligación.  Es  por  esto  que  opino  que  está  mal  usada  la 

frase  cuando  se  dice  que  no  tienes  la  libertad  de  hacer 

algo,  ya  que  si

s e

i m

e p

m r

p e

r  

e pu

p e

u d

e e

d s

e   el

e e

l g

e i

g r

i  

r ha

h c

a er

e   al

a g

l o

g  

o o  no

n ,  todo 

esto  siempre  den

e t

n r

t o

r  

o de 

e la

l s

a   po

p s

o i

s b

i i

b l

i i

l d

i a

d d

a e

d s

e  

s de

d  

e ca

c d

a a

d   un

u o

n ,  la

l s

a  

s

co

c n

o s

n e

s c

e u

c e

u n

e c

n i

c a

i s

a  

s es

e   ot

o r

t a

r  

a co

c s

o a

s   ap

a a

p r

a te

t .  Además  a  esto  le 

añadiría  que  la 

a li

l b

i e

b r

e t

r a

t d

a  

d es

e  

s al

a g

l o

g   qu

q e

u  

e deb

e e

b  

e tr

t a

r b

a a

b j

a a

j r

a s

r e

s  

e pa

p r

a a

r  

a

ll

l e

l g

e a

g r

a  al

a  fi

f n

i  

n de

d s

e e

s a

e d

a o

d , y no quedarse en un elijo hacer esto, 

sino  elijo  hacer  esto  con  todas  las  co

c n

o s

n e

s c

e u

c e

u n

e c

n i

c a

i s

a   que 

conlleva  y  su  tr

t a

r b

a a

b j

a o

j   co

c n

o v

n i

v r

i t

r i

t e

i n

e d

n o

d s

o e

s  

e es

e t

s e

t  

e mi

m s

i m

s o

m   en

e   la

l  

a

mi

m s

i m

s a

m  

a li

l b

i e

b r

e t

r a

t d

a   de  hacer  el  camino  par

a a

r   ll

l e

l g

e a

g r

a   al

a  

l fi

f n

i  

n

qu

q e

u r

e i

r d

i o

d .  

Todo  esto  de  la  lib

i e

b r

e t

r a

t d

a   funciona  como  un  mo

m t

o o

t r

o  

r

qu

q e

u  

e lo

l   mu

m e

u v

e e

v  

e to

t d

o o

d   pero  es

e t

s e  motor  pr

p o

r v

o i

v e

i n

e e

n  

e de  otro 

anterior  y  así  sucesivamente  hasta  llegar  a  un

u  

n pr

p i

r m

i e

m r

e  

r

mo

m t

o o

t r

o   (Como  dijo  Aristoteles  pero  matizado  por  mi) 

realizando  el  conocido  efecto  dominó  tirando  una  ficha 

tiras las fichas que la siguen; ¿por qué digo que la libertad 

es un motor que lo mueve todo? Pues porque dependiendo 

del  movimiento  de  éste,  su  sucesor  tendrá  otros  tipos  de 

movimientos  que  fueron  ocasionado  por  este  anterior, 

resumiendose  todo  en  el  principio  químico  “Ca

C d

a a

d   ac

a c

c i

c ó

i n

ó  

n

ti

t e

i n

e e

n  

e su

s  

u re

r a

e c

a c

c i

c ó

i n

ó ”.  Esta  reacción  lo  dividiría  en  2  tipos 

Ca

C s

a u

s a

u l

a   y  Ca

C u

a s

u a

s l

a ,  ahora  me  direis  que  la  casualidad  no 

existe en este mundo y os daré la razón en parte pero no 

en  la  respuesta  de  un  movimiento  ya  que  sería  un

u  

mo

m v

o i

v m

i i

m e

i n

e t

n o

t   ca

c s

a u

s a

u l

a  

l ca

c u

a s

u a

s d

a o

d ,  puesto  que  existen  algunos 

casos que su reacción  puede no estar predispuesta por el 
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  movimiento 

anterior 

ya 

que 

éste 

se 

produce 

aleatoriamente  o  no  darse  independientemente  del 

movimiento  anterior  o  del  tiempo  ya  que  se  puede  dar  a 

largo o corto plazo.  

En  definitiva  para  mi  la  libertad  es  la  cualidad  que 

aplican  los  seres  racionales  a  sus  acciones.  Los  cuales 

están encadenados a tenerla ya que son conscientes de su 

quehacer y su posibilidad de decisión, este funciona como 

un  motor  que  lo  mueve  todo  y  es  procedente  de  otro 

movimiento  anterior  el  cual  depende  de  los  anteriores  y 

así  sucesivamente,  sus  respuestas  pueden  ser  causales  o 

casuales-causadas. 
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  La

L  

a m

  a

m d

a u

d r

u e

r z

e  

 

¿Qué es la madurez? Es una pregunta que de siempre 

me hago y hasta hace poco no la hallé, o al menos no le di 

mi  significado,  ya  que  para  las  plantas  o  animales  no 

racionales  es  mucho  más  fácil  saber  cuando  es  o  deja  de 

ser  maduro y es cuando tiene cierto tamaño y posibilidad 

de subsistir sin ayuda de nadie. 

Pero para los seres humanos este hecho es mucho más 

complicado  de  definir,  ¿Cuándo  sabemos  si  somos  o  no 

maduros? Esta pregunta es más difícil ya que hay muchos 

tipo  de  personas  hay  quien  no  puede  vivir  sin  la 

dependencia  de  otro  ser  (madre,  mujer,  novia,...)  otros 

siendo independientes no saben afrontar sus miedos, etc. 

Para definir la madurez he oído y leído miles de puntos 

de  vistas  los  cuales  los  he  reducido  en  3  grupos  que  son 

los que os expongo a continuación: 

1.  Lo

L s

o  

s Ac

A t

c u

t a

u l

a i

l z

i a

z b

a l

b e

l s

e :  que  dicen  ser  que  esto  se 

produce cuando obtienes la mayoría de edad, cosa 

que  me  hace  gracia  como  si  fuera  por  arte  de 

magia,  de  la  noche  a  la  mañana  y  tachán  ya  eres 

maduro,  como  si  fuera  una  actualización  del 

ordenador. 

2.  Después  están  los  Yo  ha

h g

a o

g   es

e t

s o

t ,

o   so

s y

o  

y ma

m d

a u

d r

u o

r :

o   que 

son  aquellos  que  piensan  que  esto  de  la  madurez 

se  produce  cuando  fumas  o  bebes  alcohol,  juegas 
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  bajo las sabanas  (para quien las use), saber poner 

un  preservativo,  leer  o  ver  cosas  que  estén 

caracterizadas  por  los  adultos  o  asistir  a  “sitios 

para  mayores”,  estos  ingenuos/as  solo  lo  ven  de 

una  forma  muy  superficial  y  no  ahondan  en  lo  que 

es  en  realidad  solo  se  fijan  en  un  algo  que  entre 

comillas va ligado a esto, pero no por realizar estas 

cosas se es más o menos maduro. 

3.  Y por último están los que piensan que es un es

e t

s a

t d

a o

d  

de

d  

e l

  a m

  e

m n

e t

n e

t  que consiste en saber actuar en ciertos 

momentos a tales aspectos de la vida y en cumplir 

sus  responsabilidades  adecuadas  a  una  edad 

determinada. 

Mi  respuesta  a  la  pregunta  se  acercaría  más  al  tercer 

grupo  pero  la  complementaría  y  la  profundizaría  de  la 

siguiente  manera,  y  es  que  primero  la  madurez  va

v   at

a a

t d

a o

d  

o

de

d  

e ci

c e

i r

e t

r a

t  ma

m n

a e

n r

e a

r  a un

u a

n  ed

e a

d d

a  det

e e

t rmi

m na

n d

a a

d  

a y a un

u  lug

u a

g r

a , no 

es  la  misma  madurez  que  tiene  un  niño  de  5  años  de 

España  que  otro  de  un  país  menos  desarrollado  y  en  la 

edad  por  lo  evolucionado  que  esté  el  ser  y  la  experiencia 

que  tenga  ante  tales  aspectos  de  la  vida  que  no  es  lo 

mismo  uno  de  5  que  otro  de  30  (aunque  algunos  puedan 

parecer de igual madurez), es decir la madurez es un lugar 

y una experiencia que se va desarrollando durante la vida; 

pero con esto no se

s p

e a

p r

a a

r r

a í

r a

í  

a la

l s

a  

s per

e s

r o

s n

o a

n s

a  

s ma

m d

a u

d r

u a

r s

a  

s de 

e la

l s

a  

s no

n  

lo

l  

o so

s n

o ,  y  todo  esto  es  porque  cada  cual  es  maduro  para 

ciertos aspectos de la vida, hay quien sabe afrontar mejor 

una muerte que otros pero a la hora de organizarse es un 

caos o al contrario. 
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  En  resumen,  para  mi  la  definición  de  madurez  es  un 

espacio  y  tiempo  determinado  que  depende  de  las 

experiencias  e  influencias  recibidas  en  el  transcurrir  de  la 

vida, quitándole la universalidad para toda persona ya que 

se  desarrolla  de  una  u  otra  forma,  dependiendo  de  estos, 

nos orientan a sobrepasar tales aspectos de la vida. 
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  La

L s

a  

s i

  nf

n l

f u

l e

u n

e c

n i

c a

i s

a  

s y

   

y e

  x

e p

x e

p r

e i

r en

e c

n i

c as

a , 

, e

  l

e  Y

  o

Y  d

  e

d  

e l

  a

l  

a p

  e

p r

e s

r on

o a

n  

 

Como  os  contaba  tanto  en  la  “Madurez”  y  en  la 

“Libertad”,  todo  lo  que  somos  y  seremos  se  basa  por 

nuestras  in

i f

n l

f u

l e

u n

e c

n i

c a

i s

a  

s y  ex

e p

x e

p r

e i

r e

i n

e c

n i

c a

i s

a  

s recibidas,  las  cuales 

no

n s

o  

s gu

g í

u a

í  

a qu

q e

u  

e ca

c m

a i

m n

i o

n  

o el

e e

l g

e i

g r

i , claro está que  si

s n

i  

n in

i t

n e

t r

e f

r e

f r

e i

r r

i  

r en

e  

n

tu

t   li

l b

i e

b r

e t

r a

t d

a   de

d  

e dec

e i

c si

s ón

ó .  Éstas  nos  forman  para  ser  lo  que 

somos  dep

e e

p n

e d

n i

d e

i n

e d

n o

d   de

d l

e   es

e p

s a

p c

a i

c o

i  

o y 

y el

e  

l ti

t e

i m

e p

m o

p   que  son 

tomados.  

Las  influencias  y  experiencias  son  ev

e en

e t

n o

t s

o   que 

ocurren  durante  el  trayecto  de 

e

la

l   vi

v d

i a

d   haciendo 

evolucionar la mentalidad y el modo del ser pero si

s n

i  

n va

v r

a i

r a

i r 

r

a  su

s  

u es

e e

s n

e c

n i

c a

i ,  puesto  que  esta  es  inmutable  por  ser  el  yo 

del  individuo,  su  seña  de  identidad,  quedándose  en  una 

relación Raciovitalista. 

 Hay  que  indicar  que  todas  las  influencias  y 

experiencias  emisoras  so

s n

o   ún

ú i

n c

i a

c s

a  

s

pa

p r

a a

r   ca

c d

a a

d   su

s j

u e

j t

e o

t  

de

d p

e e

p n

e d

n i

d e

i n

e d

n o

d  de

d  

e un

u  ti

t e

i m

e po

p  y un

u  

n lug

u a

g r

a  determinado, ya que 

por  ejemplo  dentro  de  una  clase  de  30  alumnos  todos 

estos  no  aprenden  lo  mismo,  porque  no  todos  tienen  los 

mismos  intereses;  y  estando  todos  en  los  mismos 

parámetros  han  aprendido  diferentes  cosas  ya  que  sus 

influencias  y  experiencias  anteriores  (aparte  de  sus 

capacidades)  los  han  guiado  para  recepcionar  ciertos 

datos  de  una  misma  influencia  y  experiencia.  Es  decir  las 

influencias y experiencias son determinadas por un tiempo 

y un lugar el cual depende de las anteriores para recibir la 
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  información  que  se  está  recibiendo  ya  que  sus  intereses 

varían de un individuo a otro. 

También  se  debe  tener  en  cuenta  que  cada 

influencia  y  experiencia  está  de

d t

e er

e m

r i

m n

i a

n d

a a

d  

a pa

p r

a a

r  

a un

u a

n   ci

c e

i r

e t

r a

t  

a

ma

m d

a u

d r

u e

r z

e ,  es  decir  para  poder  recibir  ciertas  influencias  y 

experiencias  es  necesaria  una  madurez  anterior  que 

ayude  a  ordenar  la  información  receptada,  puesto  que  un 

crio de 5 años no puede recibir la misma que de uno de 30 

años,  ya  que  el  de  treinta    está  más  formado  que  el  otro 

supuestamente porque ha pasado por ciertas experiencias 

que  el  otro  no  ha  llegado.  Y  si  el  de  5  años    entendiera 

algo esta información no lo comprendería en su totalidad. 

En  resumen,  las  influencias  y  experiencias  nos 

ayudan  a  definir  nuestra  madurez  y  libertad  personal, 

convirtiéndose en un motor que nos guía para  ser de una 

forma  u  otra,  estas  ocurren  durante  toda  la  vida  y  no 

varían  la  esencia  del  individuo  ya  que  esta  es  inmutable; 

las influencias y experiencias son únicas para  cada sujeto 

dependiendo  de  un  tiempo  y  un  lugar  determinado, 

además de otras influencias y experiencias anteriores; por 

ultimo  es  necesaria  una  madurez  para  recibir  una 

influencia y experiencia nueva. 
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  Vamos a contar mentiras tralará... 

Este  capitulo  va  dirigido  a  una  parte  de  mi  vida, 

que aun sigue sufriendo por palabras que no eran del todo 

cierto y fueron pinceladas hasta exagerarlas, dirigido y sin 

rencor a esa parte de mi vida. 

“Tengo yo una ovejita lucera, que de campanillas le 

he puesto un collar” ”Javier Krahe, Joaquín Sabina, Alberto 

Pérez”, La Mandrágora, Mi Ovejita lucera. 
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  Pr

P e

r g

e u

g n

u t

n a

t s

a  

s a

   

a u

  n

u a

n  

a m

  e

m n

e t

n i

t r

i a

r  

 

Renacieron las preguntas, 

las que un día nacieron, 

¿por qué?. 

 

Muchos silencios, 

muchos cuentos, 

una sola verdad, 

por eso te pregunto 

¿por qué? 

 

En un caos, 

todo quedo en un caos, 

aun sigo buscando respuestas 

para aquellas que no lo fueron, 

solo dime ¿por qué?. 
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  Tus palabras se traicionaron, 

una después de otra, 

solo dime ¿por qué?. 

 

Solo quiero un ¿por qué? 

El de tu traición, 

¿por qué? 
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  Fi

F l

i o

l s

o o

s f

o a

f n

a d

n o

d  

o c

  o

c n

o  

n t

  u

t s

u  

s d

  i

d e

i n

e t

n e

t s

e  

 

Ya lo decía tu nariz, 

que aumentaba con tu hablar, 

que del orden va a proceder al caos, 

y del caos al orden. 

 

Ya lo decían tus grandes palabras 

que caían con pies de plomo, 

que me querían llevar a un mundo 

de cavernas donde la sombra reina. 

 

Ya lo decía tu avinagrada voz 

que en su día fue vino, 

que todo fluye y nada es como ayer 

sin dejar que ayer fuese ayer. 

 

En lo demás ya no dijiste nada,  
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  solo tus dientes que me daban la razón. 
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  Ca

C r

a t

r a

t  

a a

   

a u

  n

u a

n  

a n

  a

n r

a i

r z

i  

 

En la vida conocí nariz tan grande, 

tan grande como tus palabras, 

Palabras que dije y no dije. 

 

Mis ojos se cansaron 

de tanta nariz, 

¿Para que tanta? 

 

Como un bumerán tus palabras 

hoy te hieren, como a nosotros, 

Palabras que dije y no dije. 

 

Llorarás, rogarás, 

pero no sanarán las heridas, 

aun sangra tu veneno. 
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  Rabia y tristeza 

hoy te acompañan 

para ser tus amigas, 

por querer jugar a pinocho. 

 

Palabras que dije y no dije. 

 

 

 

     45 


___



  Pa

P l

a a

l b

a r

b a

r s

a  

s V

  a

V c

a í

c a

í s

a  

Gritándote palabras vacías, 

soplando lágrimas llenas, 

llenas de lo que un día significaste, 

y como el vino perdiste tu valor, 

convirtiéndote en una sombra del pasado. 

  

Alzo la voz para decirte adiós, 

dejando mis diferencias, 

solo suelto lágrimas de un pasado, 

levanto la mano y la muevo 

de un lado a otro,  

pensando en no verte nunca más. 

  

Este es mi adiós en el camino, 

 

 

     46 


___



  despidiéndome aquella tormenta  

que hubo sin sentido 

destruyendo el pasado, 

separándonos hoy  

en un adiós, adiós. 
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  Dí

D a

í  

a d

  e

d  

e g

  r

g i

r t

i o

t s

o  

 

Hoy te grito lo que nunca, 

hoy sano mis heridas del silencio 

gritando con este cantar, 

acariciando las palabras 

y oxigenando mi ser. 

 

Hoy te digo adiós, 

hoy vuelo con mis alas blancas 

gritando este cantar, 

para decir que soy quien soy 

y grito el silencio 

retumbando las montañas. 

 

Hoy quiero llegar a donde ninguna palabra, 

hoy simplemente te quiero gritar al oido. 
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  De

D p

e r

p i

r m

i e

m n

e c

n i

c a

i  

 

Donde Naufragas  

donde tu sonrisa dijo adiós, 

donde gritas a la nada 

“¿Dónde está el norte?” 

para luego llorar por el sur; 

donde nadas en el olvido 

para sentirte parte de algún lugar, 

donde tus respuestas están detrás 

de un redoble de tambores y excusas 

que intentan justificar lo injustificable. 

 

Donde tu cara perdió el nombre. 
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  Yo

Y  

o s

  o

s ñ

o a

ñ b

a a

b  

a q

  u

q e

u  

e q

  u

q e

u r

e í

r a

í  

a s

  o

s ñ

o a

ñ r

a  

r c

  o

c n

o t

n i

t g

i o

g  

Este  último  capitulo  va  dirigido  y  dedicado  a  las 

mujeres que quise, quiero y querré, porque sin vosotras no 

hubiera sido capaz de escribir estos versos. 

“Todo  se  olvida  al  despertar  una  vez  más,  solo 

puedo  soñar  entre  arenas”  Héroes  del  silencio,  Senderos 

de traición, Despertar. 
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  En

E t

n r

t e

r  

e r

  i

r s

i a

s s

a  

s y

   

y m

  i

m r

i a

r d

a a

d s

a  

Entre risas y miradas te encontré, 

entre noches de lunas sin lunes 

mi alma suspiraba por ti en cada esquina 

de aquel zulo que sudores se respiraba. 

 

Y el alcohol de esas lunas sin lunes 

no te olvidó, solo ya no recuerda, 

pero el corazón sigue latiendo  

como las sabanas que se enrollaban  

entre nuestras pieles sudorosas de placer. 
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  Te

T  

e q

  u

q i

u er

e o

r  

Hoy el tiempo dejo de ser tiempo, 

justo cuando mi mirada cruzó con la tuya 

como si de una rosa roja te tratases. 

 

Con un tamborileo de fondo 

al son de una balada que no suena 

mi corazón late. 

 

Mis labios sellados no dicen nada, 

solo dicen palabras que no llevan a ningún lugar, 

te quiero dicen mis dedos, mi corazón, mi mirada, 

te quiero, te susurro. 
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  Es

E p

s e

p r

e a

r n

a d

n o

d  

o a

   

a q

  u

q e

u  

e e

  l

e  t

  i

t em

e p

m o

p  

o r

  e

r s

e p

s o

p n

o d

n a

d  

Buscando la melodía que me definiera 

te encontré a ti, como rio que llega al mar, 

como el sol que busca a la luna, 

te dije mil te quieros, pero tu voz no dijo nada. 

 

Y con mil gotas de lluvia pienso en ti, 

esperando a que el tiempo responda 

y me de lo que nadie me dió. 

 

Esperando a que el tiempo responda. 
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  Si

S e

i t

e e

t  

e v

  e

v r

e s

r o

s s

o  

Siete versos, siete noches, 

siete días soñando con tu mirada 

noches sin tregua, noches, 

noches sin tu sonrisa de luna menguante. 

 

Te canto para verte sonreír, 

te canto para acortar estas siete noches, 

estos siete versos que te escribí. 
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  Mi

M l

i  y

   

y d

  o

d s

o  

s v

  e

v r

e s

r o

s s

o  

s t

  e

t  

e e

  s

e c

s r

c i

r b

i í

b  

Encerrado en mi habitación sin paredes, 

solo yo y mis versos, 

solo soñando con tu piel de seda 

y terciopelo, mientras te escribía mil versos. 

 

En mi cabeza solo retumbaban tus palabras, 

solo amigos, mi corazón no comprende, 

solo sueña con tu sonrisa, 

con la que te escribo mil y un versos. 

 

En mi corazón luce y reluce tu mirada, 

solo tu mirada sincera y confusa, 

solo tus ojos como lunas llenas, 

con los que te dibujo mil y dos versos. 
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  La

L  

a L

  o

L c

o u

c r

u a

r  

La locura nunca tuvo maestro,  

solo tuvo seguidores  

que intentan seguir sus pasos. 

 

La locura es el tiempo  

que quedó estático con tu mirada  

sincera y libre. 

 

La locura sería olvidarme  

de tus flamantes ojos, 

de tu resplandeciente sonrisa. 

 

La locura sería dejarte escapar. 
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  Pa

P r

a a

r i

a s

i o

s  

o a

  j

a a

j z

a m

z i

m na

n d

a o

d  

 

Cierro los ojos 

y naufrago en tu juvenil mirar 

que me arrastró con perversión 

al sur, a tu paraíso ajazminado. 

 

Y en un cambio de poniente 

tu aroma perdió su perversión 

llevándonos a unos blancos y libres versos. 

 

Abro los labios 

y navego en mi arcaico llorar 

que me anegó con acusación 

al norte, a mi infierno petalado.  
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  Pe

P r

e d

r i

d e

i n

e d

n o

d  

o e

  l

e  T

  i

T e

i m

e p

m o

p  

 

Pierdo el tiempo soñando con tu mirar, 

orando por tus membrillos de labios 

para que se posen encima de los míos. 

 

Pierdo el tiempo mirando tus ojos 

que eclipsan mi razón de ser, 

soñando por tu ajazminado cuerpo. 

 

Pierdo el tiempo escribiéndote unos versos 

para decir que perdería el tiempo 

por tu mirar, por tu andar, por ti. 
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  Po

P r

o  

r t

  i

t  

Aturdí a la pared 

para poder ver tras ella, 

para poder ver como tus manos 

te desnudaban poco a poco. 

 

Soplé al papel 

para poder escribirte, 

para poder soñar con tus lunas 

blancas y colgantes. 

 

Besé aquel charco 

para poder sentirte, 

para poder tocar tus labios 

de amapola y membrillo. 
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  Por ti escribí este poema. 
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  ¿Q

¿ u

Q i

u é

i n

é  

n so

s y

o  

y  

  y

   

y q

  u

q é

u  

é e

  s

e  

s e

  s

e t

s o

t ?

o  

¿Qué  quien  soy?  Soy  yo  y  mis  circunstancias, 

Malagueño  de  padre  medio  venezolano  y  medio 

malagueño y de madre alicantina, afincada en málaga. Mi 

nombre  es  José  Martín  Carratalá  o  como  me  podéis 

conocer desde la red de redes, Mr.Rockmantico.  

Soy  un  estudiante  de  administración  de  sistemas 

informáticos,  que  en  mis  ratos  libres  suelo  escribir  en  un 

blog  (lacasadelrock.wordpress.com),  además  de  escribir 

algunas reflexiones y poesías que depende el día los suelo 

colgar  en  mi  blog.  Soy  un  idealista  al  que  siempre  se  le 

está  ocurriendo  cosas  que  inventar,  algunas  las  intento 

aplicar  y  otras  las  dejo  madurar.  Como  habréis 

comprobado  con  mi  alias  o  mi  blog  me  encanta  el  rock  y 

sus  derivados  (rock,  metal,  hard  rock,  goth  metal,  ...), 

además  de  la  música  jazz,  blues  y  la  música  clásica.  Me 

encanta  leer  aunque  leo  poco.  En  resumen  soy  una 

persona  de  pies  y  manos  con  cabeza  pensante  que  no 

puede estarse quieto ni un momento. 

¿Qué es esto? No me seáis simplones y me vengáis 

con  que  esto  es  un  libro,  hasta  ahí  llegamos  todos,  busco 

una  respuesta  un  algo  más  filosófica,  para  poderlo 

responder lo separaré  en dos preguntas: ¿Qué  es para mi 

la poesía? ¿Por qué filosofar?   

¿Qué  es  para  mi  la  poesía?  Es  mi  mejor  forma  de 

evadirme  de  la  realidad,  es  desahogarme  con  el  mundo, 

es  mi  gritar,  es  decir  mi  perfecta  terapia  del  día  a  día.  Y 
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  cada  poema  que  he  escrito  en  este  manuscrito  ha  sido 

más  de  cien  veces  reescrito  para  así  acercarme  lo  más 

posible a su perfección. 

¿Por  qué  filosofar?  Para  poder  contestar  a  algunas 

preguntas  que  me  surgen  a  lo  largo  de  mi  vida,  pero  con 

esto  no  quiero  decir  que  sea  un  filosofo,  más  quisiera  yo, 

ya  que  no  soy  muy  amante  de  ella,  aunque  se  con 

seguridad  que  esta  es  muy  necesaria  para  la  vida,  ¿Qué 

sería  de  nosotros  sin  Nietzsche  o  Marx?,  y  aunque  no  me 

considero un filosofo más, en esta obra dedico un capitulo 

exclusivamente a hacer lo que ellos. 

En  fin,  este  libro  me  ha  servido  para  reflexionar, 

revelarme  y  desahogarme  en  mis  momentos  duros  y 

blandos  (no  crean  que  estas  poesías  son  un  dato 

biográfico que no lo son), pero lo que sobretodo es que me 

lo  pasado  bien  con  su  escritura,  puesto  que  es  un  algo 

personal  donde  he  dejado  algunos  de  mis  más  íntimos 

secretos,  además  con  la  esperanza  de  dejar  mi  huella  en 

quien lo lea y no lo deje indiferente en su lectura, aunque 

se  que  este  libro  será  leído  por  pocos,  puesto  que  la 

poesía  no  es  un  algo  que  llame  la  atención  de  mucha 

gente.  

 

Espero que hayan disfrutado con la lectura ;-) 
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