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Las citas, cuando quedan esculpidas en nuestra 

memoria, nos sugieren pensamientos 

originales; además, despiertan en nosotros el 

deseo de leer a los autores de los cuales han sido 

tomadas. 

 

Winston Churchill 
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Sentimiento 

 

Menos razón 

y más corazón, 

de la vida  

de un soñador. 

 

Se centra  

en el amor, 

en el paso intermedio 

del pensamiento. 

 

En la pureza 

del sentimiento, 

olvidando el razonamiento 

que ofrece el sentimiento. 

 

Abocado a la desesperación 

en el ser humano, 

olvida la razón 

para seguir viviendo 

y mostrar; sentimiento. 
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Sacrificio 

 

En el amor es condición 

la perdida de uno mismo 

por un ideal mayor, 

por un sueño compartido. 

 

Es sufrir sin explicación 

por el ser querido, 

anteponiendo el sacrificio 

ante el egoísmo. 

 

Ser generoso de sentimiento 

y sincero de corazón, 

amante apasionado 

sin buscar traición. 
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Nostalgia 

 

El retrato de la nostalgia 

de épocas olvidadas, 

acompañan en las galerías 

antiguos modos de vida. 

 

El esplendor de la burguesía 

es reproducido en cafeterías, 

calles y librerías; 

conviviendo con la armonía 

de la nueva tecnología. 

 

Fundiendo el blanco y negro 

que combina con el color, 

de lo antiguo con lo moderno 

y lo actual con lo clásico. 

 

Reproduciendo con modernidad 

artículos de otras épocas, 

emulando el esplendor 

antaño vivido. 
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Fortaleza 

 

La debilidad es inseguridad 

que aprovechan los demás, 

minando la autoestima 

con tirana supremacía. 

 

Desgastando a la persona 

que agota su fortaleza 

al socavar la paciencia, 

con implacable conciencia. 

 

Abusando a conciencia 

de la indulgencia, 

con gran carisma 

a todos se enfrenta. 

 

Convirtiendo la debilidad 

en autoestima y fortaleza, 

creciendo en la adversidad 

ante la tiranía suprema. 
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Tristeza estacional 

 

La marea ralentiza 

el deslizar el mar, 

y las nubes viajan 

empujadas por la inercia. 

 

Las plantas respiran 

y la tierra tiene vida, 

el aire espira  

con frescor otoñal. 

 

La tristeza arbórea 

con el caer de la hoja, 

muestra la paradoja 

de una vida de congoja. 
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Seres especiales 

 

Seres solitarios 

con sueños insospechados, 

llenos de ilusiones 

y vida sin amores. 

 

Atormentados por las pasiones 

e incomprendidos por los familiares, 

sueñan con metas inalcanzables 

siguiendo sus propios valores. 

 

Aman intensamente 

y odian igualmente, 

arrastrados por la corriente 

luchan apasionadamente. 

 

Terminando en la cumbre 

o en el más autentico desastre; 

son seres especiales, 

en un mundo de iguales. 


___



  Soñador 

 

Sin previo aviso 

muestra su destino,  

el talento, 

dueño de lo bello. 

 

Indica a su siervo 

el arte, su camino, 

arduo y solitario 

con pocos amigos. 

 

Con mucho dolor 

y poco reconocimiento, 

forja con sentimiento 

a sangre y fuego. 

 

Cada expresión o vocablo 

adquiere connotación, 

fuerza y desafío, 

arrastrado a lo sombrío. 

 

A su creador, 

solitario e incomprendido 

da forma al mito, 

huyendo de lo establecido. 

 

Desgarrando desde adentro, 

araña el corazón, 

desmembrando cada sentimiento 

no deja nada a sus adentros. 

 

Se plasma en cada retazo 

quedándose vacío, 

volcando al autor 

y matando al soñador. 
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El amor subyugado 

 

 

El amor eterno 

a través del tiempo, 

incombustible con el dinero 

e imperecedero con el odio. 

 

Lazos de acero 

ante la ambición y el dinero, 

amor verdadero 

de padres, hermanos y abuelos. 

 

De amantes y amigos 

con gestos sencillos 

se muestra cariño 

sincero y genuino. 

 

Sin juzgar o reprochar 

el amor es incondicional, 

fuerte ante los demás 

puro frente a la adversidad. 

 

El dinero no da la felicidad 

ni ayuda a conseguirla, 

nos hace esclavos 

de nuestra propia codicia. 
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Amantes lejanos 

 

Delgada línea separa  

de infranqueable confianza, 

nos une el amor 

separado por un muro 

de amistad y confianza; 

traicionado por los sentimientos 

nos amamos en silencio. 

Cómplices y verdugos, 

el amor es nuestro yugo 

y la amistad nuestro verdugo 

que nos condena la espera 

de una prolongada agonía, 

que ratifica lo que sentimos. 

Nos amamos y deseamos 

pero no queremos traicionarnos 

porque somos amigos,  

amantes lejanos. 
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Circulo personal 

 

La sensación de protección 

le ofrece el seno de la familia, 

el amparo de los seres queridos 

y el apoyo de los amigos. 

 

Es el círculo que salvaguarda 

nuestros pensamientos y personalidad, 

que nos tramite seguridad 

en épocas de estrés emocional. 

 

Personas de confianza 

nos ayudan a superar 

la dificultad diaria 

en el abatir de la vida. 
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Llorar de felicidad 

 

Siempre quise 

amarte de corazón, 

con toda la ilusión 

y todo el amor. 

 

Te vi brillar 

y llore de felicidad, 

al verte de nuevo 

cerca del mar. 

 

No puedo estar 

cerca del mar 

si tú no estas, 

no quiero llorar. 

 

La felicidad 

es tener cerca, 

en el sueño de la vida 

y abrazarte cada día. 
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Sentimiento visceral 

 

Sentimientos viscerales, 

rigen las acciones 

de gentes honorables, 

que hacen lo que deben 

en contra de sus intereses. 

 

Hacen el bien 

sin mirar a quién, 

viviendo sin pisar 

con amor de verdad, 

sentimiento visceral. 

 

Vivir sin dañar, 

amar sin odiar, 

sólo amor de verdad 

dejar de vivir a los demás, 

es la consigna de la vida. 
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La expresión del sentimiento 

 

La expresión del sentimiento 

a través de la emoción, 

el arte o la expresión, 

conforma el entorno 

del ser humano. 

 

Cualidad del cuerpo 

que condiciona los actos 

y rige su universo; 

complemento del corazón 

que traiciona la razón. 

 

Común denominador 

con diferente criterio 

la manifestación del sentimiento, 

usado por el ser humano 

para infligir sufrimiento. 
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