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PRÓLOGO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Francisco  Javier  Sánchez  Sánchez-Cañete  ofrece  este  nuevo  e  interesante 

libro  para  concienciar  al  público  de  que  es  conveniente  e  imprescindible  cuidar 

nuestro planeta. 

 

El  libro  presenta  la  estructura  de  un  diccionario  ecologista,  que  muestra  en 

orden alfabético los temas más acuciantes del tiempo presente, ya que no sólo se 

ocupa  de  la  biodiversidad,  la  contaminación  o  el  efecto  invernadero,  sino  que 

también clama contra las centrales nucleares, la guerra o el hambre. 

 

Cada  asunto  es  tratado  con  un  poema  y  unas  ilustraciones,  por  lo  que  se 

consigue  la  acertada  unión  entre  el  tema  científico,  la  sensibilidad  literaria  y  el 

impacto visual, tan importante en esta sociedad de las imágenes. 

 

Los  poemas  son  profundos  y  sentidos,  se  corresponden  a  la  humanística 

personalidad de su autor, que combina las ciencias, las letras y las bellas artes sin 

ningún pudor ni acartonamiento académico, en un fuerte alarde creativo. 

 

Este didactismo en la poesía no es nuevo, puesto que ya lo cultivaron Virgilio 

y Ovidio hace dos mil años, pero se difuminó pasados los siglos, hasta que algunos 

intelectuales neoclásicos, como Manuel José Quintana, lo recuperaron. 

 

El autor se une a la extensa serie de científicos humanistas del pasado, pues 

ahora  hay  una  clara  separación  entre  las  distintas  ciencias  y  vemos  en  éstas  una 

clarísima  especialización  entre  disciplinas,  cuyos  estudiosos  se  convierten  en 

grandes especialistas, a costa de ignorar a menudo que también existen el arte, la 

literatura,  la  música,  el  derecho,  la  técnica,  la  medicina,  la  geología,  la  biología,  la 

física, la química y otras muchas. 

 

Francisco  Javier  Sánchez  Sánchez-Cañete  realiza  un  discurso  global  y 

personal  que  conocemos  quienes  lo  tratamos  a  diario:  es  biólogo  y  Doctor  en 

Didáctica de las Ciencias y cantante y músico y poeta y pintor y hasta entrenador de 

balonmano y defensor público de sus ideas pacifistas y buen profesor y compañero. 

 
 

7 

___



   
 
 

Nuestro deseo es que los lectores disfruten con este libro, lo lean despacio y 

reflexionen,  para  que  puedan  aplicarlo  en  sus  vidas  y,  si  fueren  docentes,  en  sus 

clases, siguiendo el antiguo, pero vigente, consejo de Horacio de que la enseñanza 

debe ser “utile y dulce”. 

 

Francisco Javier, o Javi para quienes lo conocemos, lo ha conseguido. 

 

ERASMO HERNÁNDEZ GONZÁLEZ 

Doctor en Filología Hispánica 
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LA EDUCACIÓN AMBIENTAL,  

CLAVE PARA UNA FORMACIÓN 

HUMANA INTEGRAL SOSTENIBLE 

 

 

 

En los años noventa, cuando estaba preparándose la Cumbre de la Tierra de 

Río  de  Janeiro,  el  entonces  secretario  general  de  la  ONU,  Butros-Butros  Gali,  dijo 

en un discurso: “el problema ambiental más grave de nuestro mundo es el hambre”. 

 

Esta  afirmación  tal  vez  pueda  extrañar  a  algunos  educadores  ambientales. 

Pero  no  asombra  a  Javier  Sánchez  Sánchez-Cañete,  autor  de  este  libro, 

“Diccionario didáctico para la construcción de conciencia ecológica”. 

 

La  actitud  de  respeto  hacia  la  “armonía  de  la  naturaleza”  no  está  reñida  en 

modo  alguno  con  la  defensa  un  adecuado  modelo  de  desarrollo  humano  y  con  la 

preocupación  por  la  asimetría  en  el  reparto  de  los  recursos,  libertades  y  derechos 

entre los habitantes de este pequeño planeta. Y ello implica que en este libro (y en 

el  corazón  de  su  autor)  se  entrelazan,  por  un  lado,  un  profundo  respeto  por  la 

conservación del equilibrio de la naturaleza animal y vegetal y por otro, una defensa 

valiente  del  derecho  de  todos  los  seres  humanos  a  disfrutar  de  los  recursos  de  la 

Tierra.  Una  auténtica  Educación  Ambiental  exige  crear  en  los  ciudadanos  una 

conciencia  de  las  interacciones  complejas  entre  todos  los  elementos  de  la  Nave 

Tierra.  Es  más:  está  muy  claro  que  no  se  puede  separar  una  actitud 

conservacionista hacia la naturaleza de una actitud de denuncia hacia los sistemas 

económicos y políticos que amenazan el equilibrio global, depredan los ecosistemas 

(especialmente de los países empobrecidos) y condenan a la muerte por hambre a 

millones de seres humanos. 

 

Por eso, en estos momentos, tengo ante mis ojos los llamados “Objetivos del 

Milenio”  (2000) de las Naciones Unidas, con los que se comprometieron 189 Jefes 

de Estado y con un horizonte fijado en el 2015. Estos objetivos son ocho, siendo el 

primero  de  ellos  “erradicar  la  pobreza  extrema  y  el  hambre”.  En  España,  estos 

objetivos  están  concretados  en  la  Campaña  Pobreza-Cero  (www.pobrezacero.org) 
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que  está  haciendo  una  llamada  denunciando  que  cinco  años  después  de  su 

lanzamiento,  muy  poco  se  ha  hecho  por  parte  de  los  países  para  establecer 

programas  para  cumplir  los  Objetivos  del  Milenio.  A  lo  largo  del  año  2005  se  han 

organizado una serie de actos y actividades en torno a acontecimientos mundiales 

significativos: en julio, fue con ocasión de la reunión del G-8; en septiembre, se hizo 

presente en la Asamblea General de la ONU sobre la Pobreza; en diciembre, habrá 

actividades con ocasión de la Cumbre de la Organización Mundial del Comercio. 

 

Pero  ¿no  nos  estamos  desviando  de  lo  que  debe  ser  la  Educación 

Ambiental? ¿Dónde dejamos el respeto por los camaleones, la defensa de Doñana, 

de Sierra Nevada, de los árboles de Bibrambla en Granada, del Soto de la Albolafia 

en Córdoba, del Guadalquivir o del olivar y otras campañas ambientalistas? ¿Es que 

no valoramos lo que se hace en las Granjas-Escuela o desde las ONG´s, o lo que 

se realiza cada día en las aulas para el reciclaje del papel, del vidrio, de las pilas, el 

ahorro del agua o de la energía? Todo esto es necesario. Pero no debe perderse de 

vista  el  objetivo  que  pretende  una  auténtica  Educación  Ambiental,  tal  como  se 

contiene en este libro. 

 

Los expertos en Teorías de la Educación, no se ponen de acuerdo sobre los 

objetivos  que  se  pretenden  con  la  Educación.  Para  unos  expertos,  una  persona 

"educada"  es  aquella  que  ha  recibido  una  adecuada  instrucción  en  conocimientos, 

procedimientos y actitudes que le permiten  integrarse en la sociedad, ser útiles y un 

lograr con su trabajo desarrollo económico y social suficiente. Para otros autores, el 

objetivo de la educación es de tipo "humanizador": una persona "educada" es la que 

ha  construido  autónomamente,  con  ayuda  de  sus  profesores,  una  jerarquía  de 

valores que le permiten tener una adecuada visión de sí mismos, de la naturaleza y 

de la realidad social en que se encuentran. Con las palabras del Informe Delors para 

la Educación del Siglo XXI (1996) son personas que han "aprendido a ser". Según el 

citado  Informe  Delors,  el  objetivo  de  la  educación  es  la  construcción  a  lo  largo  de 

toda  la  vida  de  un  conjunto  de  “valores”,  de  unas  actitudes  éticas  que  sitúen  al 

humano ante los habitantes del planeta. 

 

Este libro que el lector tiene en sus manos, “Diccionario didáctico para la 

construcción  de  conciencia  ecológica”,  no  es  un  libro  neutro  y  menos  aún  un 
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libro  de  evasión.  Parte  de  unos  presupuestos  educativos,  pedagógicos,  científicos, 

sociales  (e  incluso  políticos  en  el  más  noble  sentido  del  término)  que  pretenden 

llevar,  letra  a  letra,  verso  a  verso,  imagen  a  imagen,  página  a  página,  hacia  la 

construcción  en  el  aula,  en  la  familia,  en  la  calle  y  en  el  mundo  de  una  verdadera 

ética ambiental. El reto que pretende todo educador es, no solo que sus alumnos 

aumenten los conocimientos almacenados en la memoria, sino también y sobre todo 

formar  ciudadanos  libres  y  solidarios  que  se  sientan  responsables  de  una 

humanidad  justa  e  igualitaria.  Para  ello,  lo  que  aquí  llamamos  la  “concienciación 

ecológica” es la llave que abre a la construcción de unos valores nuevos. Como ha 

escrito  el  profesor  José  Valdivia  (IES  Séneca  de  Córdoba)  (2005)  “en  un  mundo 

cada vez con más riqueza, ha crecido como nunca la pobreza: unos mil millones de 

niños,  mujeres  y  hombres,  son  pobres  de  solemnidad,  están  hambrientos.  La 

Cumbre del Hambre, propiciada por el presidente de Brasil, L. Inácio Lula da Silva, 

celebrada  en  Nueva  York  (septiembre  de  2004)  y  que  reunió  a  más  de  cien 

mandatarios de todo el mundo, ha sido un intento de paliar los efectos del hambre y 

la pobreza, “la mayor arma de destrucción masiva” que afecta a nuestro planeta”. 

 

En este breve prólogo se pretende ponerle un marco a las imágenes y a las 

poesías  que  se    contienen  en  este  libro.  Abrimos  los  secretos  que  albergan  estas 

páginas  creadas  por  el  corazón  de  Javier  Sánchez  Sánchez-Cañete,  Javi,  muy 

sensible  desde  siempre  a  las  consecuencias  de  un  mal  uso  de  los  recursos 

naturales.  Este mal  uso  ha  provocado  el  desajuste  de  los  ecosistemas naturales  y 

consecuentemente  ha  condenado  al  hambre  y  a  la  pobreza  a  millones  de  seres 

humanos.  Este  libro  trata  de  ofrecer  una  propuesta  que  puede  ser  fecunda:  los 

ciudadanos  sensibles  ante  el  medio  ambiente  desarrollan  actitudes  y  valores 

sociales potenciadores de dinámicas humanizadoras. Se apuesta a que lo que hoy 

se llama Educación Ambiental puede ser un instrumento muy poderoso para llevar 

a cabo esos objetivos, no solo conservacionistas del medio natural, sino sobre todo 

con  capacidad  de  transformar    la  dinámica  social  ciega  de  los  más  privilegiados 

(como  somos  nosotros)    y  de  las  instituciones,  empresas  transnacionales, 

gobernantes y países más poderosos del planeta. 
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La  educación  ambiental,  eje  organizador  de  la  educación 
para el desarrollo humano integral sostenible 
 

 

 

Desde el punto de vista del autor de este libro (y por ello, siempre discutible y 

modificable) lo que hoy se denomina en los foros internacionales como Educación 

Ambiental (EA) puede considerarse el eje organizador de una propuesta sobre los 

objetivos,  los  contenidos  y  la  metodología  de  la  "Educación  para  el  desarrollo 

humano  integral  sostenible".  Se  le  considera  aquí  como  un  gran  "paraguas" 

epistemológico bajo el cual caben modelos muy diferentes de educación integral. Y 

esto  por  una  razón  que  desarrollamos  más  adelante:    la  Educación  Ambienta,  tal 

como  hoy  se  entiende,  se  refiere  al  conjunto  de  la  construcción  sistémica  de  las 

interacciones  del  ser  humano  con  la  realidad  natural  y  con  la  realidad  social  y  por 

ello  es  generadora  de  valores  sociales  de  gran  importancia.  Y  en  esa  interacción 

tiene lugar la llamada educación social popular. 

 

La problemática ambiental que hoy vive el mundo ocupa páginas de la prensa 

y horas de informativos de televisión. Pero bajo el nombre de medio ambiente se 

incluyen  muchas  cosas  diferentes.  Desde  el  cuidado  de  especies  en  vías  de 

extinción, hasta las hambrunas de África. Desde problemas biológicos (ecológicos) 

de  pequeño  alcance  e  inmediatos  hasta  problemas  planetarios  de  implicaciones 

sociales.  

 

El  punto  de  partida  es  la  conciencia  de  la  desigualdad  en  el  reparto  de  los 

recursos  que  son  de  todos.  El  Informe  sobre  el  Desarrollo  Humano  (1994)  del 

PNUD (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo) al hacer un balance de 

la  situación mundial durante  los últimos  50 años  (1945-1995)  nos  dice: "Lo  que  se 

percibe  en  nuestro  mundo  es  un  impresionante  panorama  de  adelantos  humanos 

sin  precedentes  y  de  padecimientos  humanos  inenarrables;  un  progreso  de  la 

humanidad  en  varios  frentes  a  la  vez  junto  a  un    retroceso  de  la  humanidad  en 

varios  otros;    una  pasmosa  propagación  de  la  prosperidad  a  nivel  mundial  junto  a 

una deprimente expansión a escala mundial de la pobreza".  

 

El    Informe  sobre  Desarrollo  Humano  (1999)  insiste  en  que  las 

desigualdades  se  han  agravado  en  esos  cinco  años  y  que  la  globalización 

 
 

12 

___



   
 
económica ha acentuado el problema del deterioro ambiental global: “El aumento de 

la  disparidad  del  rendimiento  económico  está  creando  dos  mundos,  cada  vez  más 

polarizados.  Se  puede  decir  que  el  crecimiento  económico  ha  fracasado  para  más 

de la cuarta parte de la población mundial” 

 

Estas  ideas  están  muy  presentes  en  el  reciente  Informe  sobre  Desarrollo 

Humano (2005) donde se acentúan los tintes sombríos: crece el abismo entre ricos 

y empobrecidos, el medio natural está cada vez más  deteriorado (sobre todo en el 

Tercer  Mundo),  y  la  acumulación  de  grandes  capitales  en  manos  de  muy  pocas 

personas hace más cruel la situación de millones de hambrientos.  

 

Ante  esos  problemas  ambientales,  la  comunidad  internacional  ha  tomado 

diversas  iniciativas  políticas  y  educativas.  La  ONU  y  la  UNESCO,  así  como  otras 

instituciones internacionales y organizaciones no gubernamentales (ONG) (como la 

FAO para la alimentación planetaria, la OMS para la salud mundial, el PNUMA para 

el  medio  ambiente  saludable,  el  programa  MAB  (Man  and  Biosphere,  para  la 

reconciliación humana con el medio natural), Cruz Roja para la ayuda en zonas de 

conflicto,  etc)  están  implicadas  en  la  tarea  de  conseguir  un  mundo  más  humano, 

igualitario y respetuoso con la naturaleza.  

 

Estas  grandes  instituciones  confían  en  la  educación,  como  palanca  de 

transformación  de  la  conciencia  ciudadana,  para  cambiar  una  cultura  dominante 

depredadora.    Sin  embargo,  suele  ser  problemática  la  incorporación  de  una 

verdadera Educación Ambiental (EA) en el programa y proyectos de educación para 

el desarrollo humano. 

 

Una convicción que mantiene el autor de estas páginas es que no se puede 

confundir  la  Educación  Ambiental  con  la  Ecología.  La  Ecología  es  una  disciplina 

biológica  que  pretende  investigar  las  interacciones  que  existen  entre  biosfera, 

litosfera,  hidrosfera  y  atmósfera  dentro  del  gran  sistema  natural  del  planeta  Tierra. 

La    Educación  Ambiental  va  mucho  más  allá:  no  solo  pretende  conocer,  sino 

también  sensibilizar  para  incorporar  a  los  ciudadanos  en  movimientos  sociales  de 

intervención  en  defensa  del  medio  natural  y  social.  Aún  así,  entre  ambas  hay 

profundas  relaciones.  Se  puede  simplificar  diciendo  que  la  Educación  Ambiental  

está  más  cerca  de  los  objetivos  de  las  Ciencias  Sociales,  aunque 
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metodológicamente  acude  al  paradigma  ecológico  como  explicativo  de  la  realidad 

compleja del mundo. 

 

 

El nacimiento de la Educación Ambiental 

 

 

La  conciencia  de  que  los  humanos  dependemos  en  casi  todo  del  ambiente 

natural y social que nos rodea, y que el deterioro del medio natural y social produce 

la deshumanización planetaria, no emerge hasta los años 60-70 del siglo XX. 

 

Es  por  los  años  60  cuando  en  los  países  occidentales  aparece  con  mayor 

impacto  social  la  sensibilidad  respecto  a  las  relaciones  del  hombre  con  la 

naturaleza.  Esta  problemática  ambiental,  fundamentalmente  ecológica,  empieza  a 

preocupar a capas amplias de la población (industrias contaminantes, agotamiento 

de  recursos)  y  también  a  los  sociólogos  (el  progresivo  deterioro  del  Tercer  Mundo 

como víctimas de un determinado sistema de explotación). 

 

Sin  embargo,  en  los  años  70,  el  concepto  de  medio  y  medio  ambiente  se 

enriquece  al  incluir  en  él  también  los  aspectos  sociales  y  culturales.  La  conciencia 

de  la  interrelación  entre  naturaleza  y  sociedad,  cobra fuerza  con  la  publicación del 

primer Informe al Club de Roma. 

 

Todas estas circunstancias movieron a las Naciones Unidas a promover una 

Conferencia Internacional sobre el Medio Humano.  En 1971  el Secretario General 

para la Organización de la Conferencia, Maurice F. Strong, encarga a René Dubos 

la coordinación de un equipo de 152 hombres de ciencia, políticos, sociólogos, etc 

de  58  países  para  redactar  un  informe  general  que  sirviera  de  base  a  la 

Conferencia.  Este  informe  se  publica  en  1972  bajo  el  título  "Una  Sola  Tierra.  El 

cuidado y conservación de un pequeño planeta." 

 

La  Conferencia  Internacional  sobre  el  Medio  Humano  se  celebró  en 

Estocolmo  en  1972.  Se  aprobaron  unos  Principios  que  debían  servir  de  guía  a  los 

países  miembros  de  las  Naciones  Unidas.  El  principio  19  dice:  "Es  indispensable 

una labor de educación en cuestiones ambientales. . .para ensanchar las bases de 

una opinión pública bien informada y de conducta de los individuos, de las empresas 
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y de las colectividades inspirada en el sentido de su responsabilidad en cuanto a la 

protección y mejoramiento del medio en toda su dimensión humana." 

 

Como  fruto  de  esta  Conferencia  de  Estocolmo,  las  Naciones  Unidas 

decidieron  impulsar  un  proyecto  mundial  de  educación  y  sensibilización  ciudadana 

sobre  el  cuidado  y  protección  del  medio  ambiente.  Para  ello,  las  Naciones  Unidas 

crean  el  PNUMA  (Programa  Internacional  de  la  Naciones  Unidas  para  el  Medio 

Ambiente). En 1975 organiza, junto con la UNESCO, el Seminario Internacional de 

Belgrado  sobre  Tendencias  de  la  Educación  Ambiental.  Este    sirvió  de  base  a  la 

famosa  Conferencia  Intergubernamental  de  Tbilisi  (Rep.Popular  de  Georgia)  sobre 

Educación Ambiental y cuyas conclusiones fueron revalidadas diez años más tarde 

(1987) por el Congreso Internacional de Moscú sobre Educación Ambiental.  

 

 

Las  bases  de  la  Educación  Ambiental:  la  Conferencia 
Intergubernamental  de  Tbilisi  (Tiflis)  sobre  Educación 
Ambiental (1-14 de octubre de 1977) 

 

 

La Conferencia Intergubernamental sobre Educación Ambiental celebrada en 

la  ciudad  de  Tiflis  (Tbilisi,  República  de  Georgia)  (1977),  estuvo  impulsada  por  las 

Naciones Unidas.  Representó un hito muy importante en la historia de la Educación 

Ambiental: por un lado, es el final de la primera fase del Programa internacional de 

Educación Ambiental iniciado en 1975 por la UNESCO en colaboración del PNUMA 

y según las directrices de la Carta de Belgrado. Por otro lado, es el punto de partida 

de un Programa Internacional de Educación Ambiental. 

 

La  Conferencia  de  Tbilisi  contribuyó  de  modo  decisivo  a  ajustar  los 

conceptos,  objetivos  y  fines  de  la    Educación  Ambiental.  Optó  por  considerar  la 

Educación  Ambiental  como  un  elemento  esencial  de  la  educación  global  y 

permanente.  Los  asistentes  a  la  Conferencia  aprobaron  un  total  de  41 

"recomendaciones" a los estados miembros relativas a Educación Ambiental. Las  5 

primeras  se  refieren  a  la  función,  objetivos  y  principios  rectores  de  la  Educación 

Ambiental. 
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Pero  más  allá  de  unos  contenidos  proteccionistas  para  el  medio  natural, 

concibe  la    Educación  Ambiental    en  sus  relaciones  con  el  desarrollo  político  y 

económico, los desequilibrios mundiales, el patrimonio cultural y el bienestar social. 

Recupera  el  sentido  de  globalidad  de  nuestro  mundo  y  propone  estrategias 

concretas para el desarrollo de esta educación. 

 

En esta línea, la Conferencia de Tbilisi destacó la necesidad de establecer un 

nuevo  orden  internacional  (aunque  esta  expresión  esté  hoy  tan  deteriorada),  única 

vía  posible  para  mejorar    la  calidad  de  vida,  ya  que  aquel  debe  inspirarse  en  la 

atención  constante  a  las  necesidades  y  aspiraciones  de  los  hombres,  respetar  el 

equilibrio  fundamental  de  la  biosfera,  buscar  un  crecimiento  controlado  y  procurar 

distribuir equitativamente los beneficios del progreso. 

 

La  Recomendación  10  de  la  Conferencia  expresa  muy  claramente  qué  se 

pretende  con  la  Educación  Ambiental:  "Un  objetivo  fundamental  de  la  Educación 

Ambiental es lograr que los individuos y las colectividades comprendan la naturaleza 

compleja del medio natural y del creado por el hombre, resultante de la interacción 

de  sus  aspectos  biológicos,  físicos,  sociales,  económicos  y  culturales,  y  adquieran 

los conocimientos, los valores, los comportamientos y las habilidades prácticas para 

participar  responsable  y  eficazmente  en  la prevención  y  solución de  los problemas 

ambientales y la gestión de la cuestión del medio ambiente". 

 

¿Cómo define la propia Conferencia lo que es la Educación Ambiental?:  "La 

Educación Ambiental se define como un elemento esencial de una educación global 

y  permanente,  orientada  hacia  la  resolución  de  los  problemas  y  que  prepara  para 

una participación activa, ha de contribuir a encauzar los sistemas de educación en el 

sentido  de  una  mayor  idoneidad,  un  mayor  realismo  y  una  mayor  interpenetración 

con el medio natural y social, con miras a facilitar el bienestar de las comunidades 

humanas". 

 

El propio Director General de la UNESCO, en su discurso de apertura de la 

Conferencia  de  Tbilisi,  expresa  de  esta  manera  lo  que  entiende  por  Educación 

Ambiental:  "La  Educación  Ambiental  debería  contribuir  a  adoptar,  en  lo  que 

respecta tanto a los valores éticos y estéticos como a la economía, actitudes 

que  lleven  a  las  personas  a  imponerse  una  disciplina,  ante  todo  para  no 
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menoscabar  la  calidad  del  medio  ambiente,  y  también  para  participar 

activamente en las tareas colectivas destinadas a mejorarlo". 

 

La Conferencia Intergubernamental de Tbilisi (1977) expresa muy claramente 

cuáles son las finalidades de este proceso educativo y que resume en el texto de la 

Recomendación 20: 

  "a)  Ayudar  a  hacer  comprender  claramente  la  existencia  y  la  importancia  de  la 

interdependencia  económica,  social,  política  y  ecológica  en  las  zonas  urbanas  y 

rurales; 

   b)  Proporcionar a todas las personas la posibilidad de adquirir los conocimientos, 

el  sentido  de  los  valores,  las  actitudes,  el  interés  activo  y  las  aptitudes  necesarios 

para proteger y mejorar el medio ambiente; 

   c)  Inculcar nuevas pautas de conducta en los individuos, los grupos sociales y la 

sociedad en su conjunto, respecto al medio ambiente". 

 

 

Educación ambiental y ecodesarrollo 

 

 

Estas finalidades han de considerarse como una "hipótesis de referencia a la 

que  sería  deseable  llegar".    El  punto  de  partida  es  una  toma  de  contacto  con  la 

globalidad  de  nuestro  planeta:  Hay  una  sola  Tierra  (con  muchos  problemas 

humanos), pero existen varios mundos en ella.  

 

En  el  itinerario  que  realizamos  no  podemos  obviar  las  aportaciones  de  la 

llamada  Cumbre  de  Río  (1992),  a  la  que  siguieron,  entre  otras,    la  Cumbre  de  los 

Derechos Humanos (Viena, 1993), la Cumbre sobre la Población (El Cairo, 1994), la 

Cumbre  sobre  el  Desarrollo  social  (Copenhague,  1995),  la  Cumbre  sobre  los 

Asentamientos  Humanos  (Estambul,  1996)  y  la  decepcionante  Cumbre  sobre  el 

Cambio  Climático  (Kioto,  1997).  Tras  ellas  están  el  Foro  de  Malmoe    (2000)  de 

Ministros  de  Medio  Ambiente,  la  Cumbre  de  los  Objetivos  del  Milenio  de  las 

Naciones  Unidas  (2000),  la  Cumbre  de  Johannesburgo  (2002)  diez  años  después 

de  la  Cumbre  de  Río,    La  Asamblea  de  las  NNUU  sobre  la  Pobreza  y    el  Hambre 

(2005). En todas ella, late el concepto de ecodesarrollo, como un tipo de desarrollo 

 
 

17 

___



   
 
humano  que  compatibilice  el  desarrollo  económico  e  industrial  con  el  respeto  a  la 

globalidad de la biosfera y a las referencias culturales y humanas.  

 

 

En definitiva, desde nuestro punto de vista, el consenso internacional insiste 

que  un  auténtico  proceso  de  desarrollo  humano  integral  sustentable  no  puede 

prescindir  de  la  educación  ambiental  de  los  ciudadanos,  tanto  de  las  nuevas 

generaciones como de los adultos. 

 

Pero  de  nada  sirven  las  iniciativas  que  vienen  “de  arriba”  si  no  están 

apoyadas  “desde abajo”.  De  ahí  el  valor  imprescindible  de  la Educación Ambiental 

dentro de este contexto más social. Esta es la convicción del autor de este libro. 

 

Es  evidente  que  el  proceso  de  sensibilización  y  toma  de  conciencia  no  se 

hace de un día para otro. Es necesario secuenciar el proceso educativo, administrar 

a  los  niños,  niñas  y  adolescentes  los  alimentos  educativos  que  son  capaces  de 

digerir. Si no se hace así, tenemos el peligro de dañar el estómago y la mente de los 

jóvenes  y  forzar  su  libertad  confundiendo  la  concienciación  con  la  indoctrinación. 

Las  informaciones,  las  poesías,  las  imágenes  sensibilizadoras  que  se  ofrecen,  así 

como  las  actitudes,  capacidades  y  valores  que  intentamos  hacer  brotar  desde 

dentro  del  corazón  de  los  estudiantes  deben  ser  respetuosamente  trabajadas.  De 

todas formas este libro puede ayudar a llevar a cabo un lema que desde siempre ha 

presidido mi tarea como educador: “con ayuda de mi  profe, volaré con mis propias 

alas”. 

   

 

 

 

 

 

 

 

  LEANDRO SEQUEIROS 

Catedrático de Paleontología  

(En excedencia voluntaria). 

Doctor en Ciencias Geológicas. 

Profesor de Filosofía de la Naturaleza. 
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PRESENTACIÓN 

 
 
 
 
 
 

“Es urgente inventar 

Nuevos atajos y senderos, 

Encender nuevas antorchas 

Que iluminen utopías. 

 

Es urgente romper el silencio, 

Desdibujado por la complicidad, 

Abrir ventanas al viento, 

Y, paso a paso, 

Habitar otras noches 

Pobladas de luciérnagas. 

 

Es urgente izar 

Nuevos versos en libertad, 

Expresar nuevas metáforas 

Reprimidas por el miedo 

Y la conformidad. 

 

Es urgente partir, ya, 

Sin miedo y sin demora, 

Hacia aquel lugar por descubrir 

Donde nacen los sueños 

Y buscar, implicados en el barro, 

Aquellas nuevas artes 

Que permiten modelar la vida 

 

Armando Arthur 

(Mozambique) 
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¿Por qué este libro?  
Unas razones que fundamentan su  elaboración 
 

 

 

 

“Si el hombre pierde el respeto a la vida, en cualquiera de sus fases, 

perderá el respeto a todo concepto de vida”. 

 

(Julián MARÍAS) 

 
 

Resulta  evidente  que  nuestro  Planeta  ni  tiene  recursos  inagotables,  ni  puede 

soportar  por  un  tiempo  ilimitado  el  deterioro  constante  provocado  por  unos  estilos  de 
vida  insostenibles,  que  oscilan  entre  la  opulencia  y  despilfarro  del  mundo  occidental 
“desarrollado” y la escasez inhumana e injusta sufrida por muchos pueblos del llamado 
“Tercer Mundo”. 

 
En  la  actualidad,  con  suficiente  objetividad  científica,  se  formula  el  término 

“crisis  ecológica”  para  describir  con  detalle  una  situación  compleja  e  interactiva  que 
manifiesta una variada gama de indicadores, tales como las problemáticas derivadas del 
uso  de  la  energía  atómica  y  otras  no  renovables  y  altamente  contaminantes,  la 
destrucción  de  la  capa  de  ozono,  el  proceso  de  aceleración  del  cambio  climático,  el 
agotamiento  creciente  de  recursos  básicos,  como  la  tierra  fértil  y  el  agua  potable,  la 
degradación  general  del  entorno  ocasionada  por  una  multiplicidad  de  causas  como 
vertidos  de  productos  tóxicos,  los  procesos  de  deforestación  y  desertificación  de 
extensas zonas de la Tierra … y, como una consecuencia directa de todo lo anterior, un 
deterioro muy considerable y preocupante de lo que entendemos por “calidad integral de 
vida  humana”,  que  para  muchos  seres  humanos,  acaba  convirtiéndose  en  situaciones 
concretas  y  extremadamente  duras  de  despersonalización,  injusticias  y  violencia 
derivadas. 

 
La plasticidad literaria de Antonio GALA acertaba a describir esta realidad con 

estas palabras: 
 

“Por aspirar a la superhumanidad, 

Estamos a punto de acabar con la humanidad. 

El hombre volador, se arriesga en el cosmos. 

Emborronamos el frío en invierno y el calor en verano. 

Exigimos cualquier alimento en cualquier tiempo, 

Indiferentes a cosechas y ciclos naturales. 

Nos acercamos a la velocidad de la luz. 

Inventamos armas que ponen en peligro nuestra continuidad y la del Planeta. 

Pero, a pesar de todo, 

No hemos abolido ni el miedo, ni el hambre, ni la muerte… 

Y no nos sentimos más felices que antes”. 

 

   (Citado en “El reto de la Tierra. Ecología y Justicia en el siglo XXI”) 

 
 

 
 

20 

___



   
 

 

Con todo lo recogido hasta ahora, en apretada síntesis, se muestran las razones 

que,  a  mi  entender,  justifican  esta  original,  interesante  y  necesaria  obra  de  Francisco 
Javier Sánchez Sánchez-Cañete, un trabajo que, aunando la creatividad de la imagen y 
el  rigor  documental  de  los  textos,  las  reflexiones  y  las  propuestas  de  acción,  es 
expresión decidida y lúcida, de su deseo sincero de pretender una humanidad  más justa 
y  en  armonía  con  la  naturaleza  y,  para  conseguirlo,  trabajando  en  el  día  a  día  de  las 
ideas y de las praxis, a favor de una nueva ética en las relaciones de los seres humanos 
entre  sí,  con  los  demás  seres  vivos  y  con  sus  respectivos  hábitats.;  una  hermosa 
recreación  de  la  ya  clásica  definición  de  “ecología”  como  “ese  complejo  mundo  de 
interrelaciones entre los organismos vivos y el medio ambiente “ (Haeckel) 

 
Tarea, ciertamente compleja y difícil pues el contexto histórico actual, que más 

delante  analizaremos,  viene  caracterizado  por  un  “modelo  globalizado”  y  hegemónico 
asentado  en  la  “lógica  de  la  dominación”,  con  unos  referentes  sociales,  económicos  y 
políticos muy consolidados (fascinación por el consumismo) y responsables de muchas 
de las situaciones causantes de la crisis ecológica que padecemos  y que nos preocupa. 
Un contexto, sin duda, desalentador que incita al pragmatismo material y a la búsqueda 
de  la  eficacia  como  valor  absoluto  de  “progreso”  y  de  “bienestar”;  un  contexto, 
ciertamente, que incita al desaliento, al derrotismo y a la huida de todo compromiso de 
transformación… 

 
El  autor,  lejos  de  derrumbarse  ante    esta  evidencia  reseñada,  como  infatigable 

estudioso  y  activista  de  una  educación  ambiental  comprometida  a  fondo  con  el 
conocimiento y con la experiencia, se nutre del pensamiento de Edmund BURKE, (que 
afirmaba aquella cita tan cargada de esperanza provocativa: “Nadie comete el error más 
grande que aquel que no hace nada porque sólo podría hacer un poco”.) y se lanza, a 
través de esta publicación, a una labor divulgativa, reflexiva y práctica que nos ayude a 
salir  de  la  actual  situación  de  “eclipse  irracional”  que  nos  impide  ver  el  alcance  los 
problemas descritos , y abrirnos, con fundamento y afectación, a la realidad vital en la 
que  estamos,  comprendiéndola,  sintiéndola  y  revisando,  con  objetividad  y  compasión, 
nuestro “estar sobre la Tierra”, diseñando un proyecto profético de existencia que asuma 
la luz de la utopía posible  y no la sombra de un determinismo destructivo. La obra de 
Francisco  Javier  Sánchez  Sánchez  –Cañete  tiene,  pues,  una  profunda  significación 
profética;  porque… 
 
 
 

“El profeta no es una persona que adivina, es una persona que vive y siente 

intensamente el presente histórico, y se deja empapar por los acontecimientos y, así, 

vislumbra el mañana (…) El profeta es una persona de esperanza, porque todo 

profeta que se compromete hoy, posibilita descubrir el mañana” 

 

(Paulo FREIRE) 
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Un libro escrito desde un contexto 

 

“En un mundo de fugitivos, el que toma la dirección contraria puede parecer traidor” 

(Chesterton) 

 
 

Un sencillo esbozo que nos aproxime al contexto actual, desde el que el  autor 

escribe y al que pretende ser  una propuesta alternativa con esta obra que presentamos, 
nos muestra, de forma sucinta, estas inquietantes señas de identidad: 
 
 

-Nihilismo,  con  una  acusada  sospecha  ante  todo  planteamiento  racional  que 

formule  proyectos  emancipatorios,  lo  que  suele  desembocar  para  muchos  en  una 
desoladora ausencia de fundamentos que actúen como puntos de referencias válidos en 
sus vidas. 
 
 

-Individualismo,  caracterizado  por  un  significativo  “retorno  al  yo”,  cultivando 

el “intimismo relacional” como una especie de refugio afectivo, ante una sociedad que 
se percibe áspera, excluyente, violenta y que, en no pocos casos, satisface escasamente 
las aspiraciones y apetencias personales; individualismo cuyas raíces hay que buscarlas, 
entre  otras  causas,  en  la  “meritocracia”  impuesta  por  un  selectivo  sistema  de 
estructuración social capitalista (hoy en auge) que, propagandas aparte, suele presentar 
al “otro”  como un competidor incómodo en las  diversas pruebas que  en  su vida ha de 
padecer el individuo. 
 
 

-“Fin  de  la  Historia”.  Se  proclama  esta  afirmación  de  una  forma  abierta  y 

triunfante  por  los  ideólogos  fieles  al  sistema  (Francis  Fukuyama).  Consecuencia 
derivada de este planteamiento bien orquestado  desde las diferentes instancias fácticas 
de poder (con un concepto negativo de “globalización”, como hábil metodología) es la 
pérdida del sentido abierto, evolutivo, transformador y liberador de la Historia y, por lo 
tanto, de cualquier proyecto disidente que impulse la construcción de un nuevo mundo 
desde  el  paradigma  de  la  Declaración  Universal  de  los  Derechos  Humanos  (  “La 
desaparición  de  la  utopía  produce  una  inmovilidad  en  la  que  el  mismo  hombre  se 
convierte en cosa”. Mannheim.) 
 
 

-Pensamiento  “débil”,  con  fuerte  arraigo  y  atractivo,  esto  es,  la  ausencia  de 

unos  ejes  vertebradotes  ideológicos  alternativos  capaces  de  ofertar  una  interpretación 
integral  y  que  permitan  un  análisis  crítico  de  la  realidad  para  suscitar,  sobre  ella,  una 
acción  transformadora.  Se  afirma,  y  se  vive,  por  consiguiente,  que  todos  los 
“metarrelatos” (proyectos alternativos de liberación) han entrado en una agónica crisis y 
con  celeridad  y,  generalmente  sin  un  fundamento  racional  ni  ético,  surge  la  sospecha, 
rápidamente  socializada,  ante  cualquier  programa  disidente  y  crítico  (por  ejemplo,  el 
ecologismo  social).  Es  lo  que  alguien  ha  llamado  “apoteosis  del  pensamiento  ligth”, 
como cultura del fragmento y de la debilidad de planteamientos que, en su inmediatez 
aleja  a la persona de todo compromiso renovador. 
 
 

-Estetización  de  la  existencia.  Hay  una  búsqueda,  sobre  todo,  de  valores 

estéticos y costosos que suelen conducir a la persona a un círculo vicioso opresor y, así, 
las  energías  se  canalizan  no  ya  hacia  el  cambio  de  todas  aquellas  situaciones  y 
estructuras inhumanas que provocan injusticias, sufrimiento e insolidaridad, sino hacia 
el culto al cuerpo y de unos “orientalismos vacíos” anclados en una reiterada y cerrada 
búsqueda de sí mismo  abonando el terreno del más amargo narcisismo. 
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-Relativismo. Es el contexto del “todo vale”, pues “todo es relativo”  y,  por tal 

axioma, toda propuesta es puesta entre paréntesis tras ser filtrada desde unos criterios de 
conocimiento  que  hacen  de  la  supuesta  crítica  un  hábil  subterfugio  de  la  parálisis,  del 
miedo, de la inacción y de la parálisis social. 
 
 

-Neoliberalismo.  Sin  duda,  uno  de  los  conceptos  claves  en  este  contexto  que 

describimos. Causa  y  consecuencia, a la vez, de  muchos de los  aspectos  descritos con 
anterioridad. Vivimos en la actualidad en una especie de aceptación casi religiosa de la 
economía  de  mercado  neoliberal  como  único  y  viable  modelo  de  organización  socio-
económica. Esta tácita “legitimación popular”  ( que surge del interior de una cultura de 
la  opulencia  y  de  la  satisfacción,  real  para  unos  pocos,  virtual  y  quimérica  para  la 
mayoría  que  vivimos  atrapados  en  el  espejismo  y  en  el  engaño)  lleva  al  auge  de  un 
pensamiento  de  talante  conservador  que,  más  allá  de  las  líneas  programáticas  de  los 
partidos políticos que lo suscriben, recala con extrema facilidad en la mentalidad de una 
ciudadanía , bien disciplinada y poco dispuesta, por lo común, a descubrir ese “inédito 
viable”  (Paulo  Freire.  “Pedagogía  del  oprimido”.)    ...ese  imaginar  futuros  nuevos  y 
posibles, manteniendo una visión esperanzada y no parcelada e interesada de la realidad. 
 
 

La  constatación  de  una  realidad  actual  así  diseñada,  con  arreglo  a  los  ejes 

vertebradotes  antes  señalados,  condiciona  bastante  el  pensamiento  de  las  personas  y 
parece  como  si,  en  línea  regresiva,  la  mentalidad  social  imperante  en  lugar  de 
evolucionar  madurativamente  hacia  lo  que  Kolhberg  definió  como  “Nivel 
Postconvencional en el desarrollo del juicio moral” (es decir, “ la conducta humana se 
orienta  hacia  la  vivencia  sincera  y  en  libertad  de  principios  éticos  universales  que 
implican una profundidad de vida desde la solidaridad y la integración responsable”) 
se  hubiera  retrotraído  a  ese  otro  “Nivel  hedonista”  que  estima  como  “bueno”,  todo 
aquello que satisfaga las necesidades del “yo”, desde unos comportamientos cerrados y 
egocéntricos  y  desatendiéndose  de  las  consecuencias  negativas  que  esta  conducta 
supone tanto al medio ambiente como a otras personas con las que se convive. 
 
 

Ante  una  situación  así  y  ante  la  pregunta  ¿qué  podemos  hacer  para  desarrollar 

programas  que  recojan  esa  “integración  solidaria  y  responsable”  son  sugerentes  las 
reflexiones  recogidas  en  el  libro  “La  Ciudad  de  la  Alegría”  (Dominique  Lapierre), 
ilustradoras  respecto  al  posicionamiento  de  todo  ser  humano  que  tiene  por  delante  un 
panorama  de  injusticia,  pobreza,  destrucción  del  entorno…”Ante  realidades  así,  sólo 
caben tres posturas: huir, ser espectador o comprometerse”.  
 
 

La postura del autor de este libro es clara, su opción es el compromiso, a pesar 

de las controversias y de las dificultades  que  se dibujan en el contexto histórico  donde 
se inserta su vida y su publicación, porque a pesar de ser consciente que vivimos en esa 
“era  del  vacío”  que  apuntaba  acertadamente  Lipovesky,  sabe  y  experimenta  en  su 
pensamiento  y  en  su  acción  que  “  En  el  principio  de  toda  actividad  transformadora 
hay un acto de fe de que el mundo puede ser de otra manera, de que el ser humano 
tiene  la  posibilidad  de  crear  de  nuevo  y  de  que  todos  nosotros  somos  responsables 
personalmente de tales cambios, porque decidir hacer es la única manera de empezar 
a transformar la realidad que no nos gusta” (Roger GARAUDY) 
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La propuesta didáctica del autor 
 

 

 

“Sólo quién siente, conoce y deja que el amor se instale como forma suprema de 

conocimiento, que no es simple saber, sino un hondo sentir. 

Un pensar, no sólo desde la cabeza, sino desde todo nuestro SER”. 

(José María Toro) 

 
 
 

Esta obra de Francisco Javier Sánchez es un fiel reflejo de su singular modo de 

entender  y  de  sentir  una  didáctica  que,  lejos  de  ser  un  añadido  artificial  y  extraño, 
evidencia una realidad existencial muy cercana al lector suscitando en él la información, 
la  inquietud,  la  pregunta  y  la  reacción  comprometida  ante  la  problemática  planteada, 
expresión clara de ese “hondo sentir” aludido en el texto de la cabecera. 
 
 

Síntesis  lograda,  aunque  no  terminada,  de  experiencia  y  juventud,  la  vida  y  el 

quehacer  educativo  del  autor  han  ido  esculpiendo  en  la,  a  veces  dura,  a  veces  frágil, 
piedra de la realidad un modelo original de concebir la pedagogía, tan sugerente por su 
creatividad,  como  sólido  por  su  fundamentación,  y  siempre  abierto  a  ese  “aprendizaje 
afectivo” que involucre a la totalidad de nuestro SER.  
 
 

Su propuesta didáctica recoge  una serie de aspectos que tienen, como objetivo 

central,  favorecer  el  dinamismo  de  un  tipo  de  “persona  integrativa”  que  se  reconoce 
inserta  en  una  “trama  vital”  que  exige  una  visión  orgánica  y  diversificada  de  la 
“realidad”. 
 
 

Una persona… 

 
 

-Con  una  decidida  vocación  a  SER  y  a  cultivar  los  valores  propios  del 

crecimiento humano que le han de llevar a la profundidad, siendo  crítico con  aquellas 
opciones  que,  aún  legítimas,  anteponen  un  “tener”  situado  en  la  superficialidad  de  las 
apariencias y haciendo de la posesión un instrumento de dominación y separación. 
 
 

-Situada activamente en un proceso evolutivo, en ocasiones conflictivo y difícil, 

de  construcción  personal  y  de  toma  de  consciencia  progresiva  y  permanente.  Abierta 
siempre  a  descubrir  nuevos  amaneceres  en  la  historia  de  liberación  y  de  auténtico 
progreso humano. 
 
 

-Reflexiva,  con  capacidad  para  obtener  información  veraz  y  poder  analizar  en 

profundidad  la  sociedad  en  la  que  vive,  aportando  ideas  y  propuestas  para  una 
transformación no violenta y posible de todo lo que enturbia y deshumaniza.  
 
 

-Solidaria,  con  unas  raíces  de  sincera  profundidad  en  su  comunidad  humana, 

local  y  global,  en  la  que  encuentra  su  sentido  orientador  de  vida  alimentando  una 
personalidad expansiva, creadora y no excluyente. 
 
 

-Integrada en su medio ambiente, sintiéndose “hija de la naturaleza” sobre la que 

sabe que tiene un poder tecnológico para transformarla, pero con una actitud ética vital 
que  impida  su  destrucción  irracional  e  irresponsable.  Sabe  y  siente  que  su  salud 
individual depende de la salud ambiental… 
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Su  base    pedagógica  se  asienta  en  la  existencia  de  una  interconexión  que  da  sentido 
integrador  a  las  cosas,  actualizando,  en  su  original  propuesta  de  trabajo,  aquella 
significativa  aportación  de  Erikson  y  su  programa  de  psicología  humanista:  “La 
persona  madura  es  aquella  que  cuida  razonablemente  de  sí  misma,  de  las  demás 
personas  y  de  la  naturaleza”  Su  propuesta,  pues,  suscita  un  acercamiento  “holístico”, 
integrador,  que  nos  permite  comprender  con  sencillez  y  claridad,  que  los 
acontecimientos  no  son  fenómenos  aislados  y  frutos  de  un  “azar  caprichoso  y 
determinista” sino que responden  a unas causas que interactúan entre ella. 
 
 

El  autor  sabe  perfectamente  que  la  crisis  ecológica  actual  no  tendrá  resolución 

práctica  si  operamos  desde  compartimentos  estancos  y  prescindimos  del  principio  de 
interrelación  causal.  Una  conducta  así  sería  un  esfuerzo  estéril  y  desalentador…  Su 
apuesta didáctica señala, con lucidez, en la dirección de actuar desde la   “trama vital” 
superando con argumentación los postulados cerrados y destructivos de una “cultura del 
fragmento”  que  todo  lo  somete  a  la  ley  del  relativismo  y,  por  ende,  de  un  narcisismo 
ciego que no alcanza a ver, lo que ya intuitivamente decía el viejo jefe indio Seatle en 
1855: 
 
 

“Todas las cosas están unidas. Lo que le acaece a la Tierra, le acaecerá 

a  los  hijos  de  la  Tierra.  Olvidarlo  será  el  fin  de  la  vida  y  el  comienzo  de  la 
supervivencia”. 
 
 

El  autor  está  convencido,  porque  conoce  y  siente,  que  la  vida  puede  ser  otra 

cosa,  más  positiva,  que  la  contaminación  mental  y  la  desertización  anímica  que 
padecemos  en  la  actualidad  pueden  cambiar  si  damos  pequeños  pasos  y  realizamos 
sencillas  acciones,  de  la  mano  cercana  de  una  pedagogía,  como  la  suya,  de 
“acompañamiento”  en  la  que  textos,  poemas,  imágenes,  actividades…  nos  permitan 
avanzar hacia ese nuevo amanecer de paz y esperanza. 
 
 
 

“Son cosas chiquitas, 

No acaban con la pobreza, 

No nos sacan del subdesarrollo, 

Pero quizás desencadenen 

La alegría de HACER 

Y se traduzca en ACTOS. 

Y, al fin y al cabo, 

Actuar sobre la realidad y cambiarla, 

Aunque sea un poquito, 

Es la única manera de probar, 

Que la realidad es transformable”. 

 

(Eduardo Galeano) 
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Estructuración de la obra 
 

“Actúa de tal modo que tu nivel de consumo pueda convertirse en máxima de 

conducta universal por ser compatible con condiciones de vida dignas para las 

presentes y futuras generaciones” (J. Ballesteros. “Ecologismo personalista”) 

 

 
 

El trabajo que presentamos es una nítida e incitadora llamada a  pensar y actuar 

desde lo más próximo a la persona: su cotidianidad, teniendo muy presente aquello del 
“piensa global y actúa local”… 
 
 

Su  vertebración,  coherente  con  lo  antes  apuntado,  responde  por  lo  tanto  a  la 

búsqueda de ese objetivo y se articula con arreglo a los siguientes apartados: 
 
 

1.  Los  temas  abordados  por  el  autor  están  ordenados  alfabéticamente,  lo  que 

permitirá  al  lector  una  fácil  localización  de  aquel  que  le  sea  de  utilidad  o  interés 
personal. 
 
 

2. El TÍTULO de cada tema se ofrece de una forma directa y motivadora, está 

pensado para tal fin y cada palabra cumple con esta función, interpelando y animando a 
la lectura de su desarrollo posterior. 
 
 

3.  ECO-INFORMACIÓN.  Es  un  apartado  eminentemente  informativo, 

presentándose como un documento previo que define, explica o despliega, con precisión 
y  concisión,  los  contenidos  básicos  de  la  temática  que  aborda.  Es  un  texto,  pues,  de 
fundamentación que aúna rigor e interés. 
 
 

4. VERSARIO ILUSTRADO. El autor presenta en este apartado de su trabajo, 

un  atractivo  y  cuidado  método  para  mostrar  las  distintas  problemáticas  de  carácter 
socio-ambiental que recoge: 
 
 

-Poemas, creados por Francisco Javier con todo el corazón, en los que con un 

 

verso  ágil,  elaborado,  asequible  y  motivador,  nos  acerca  un  poco  más,  a  la 

 

realidad  de  un  problema  con  acento  constructivista,  alternativo  y  sin  el  recurso 

 

fácil del fatalismo desmoralizador. 

 
 

-Imágenes, elaboradas por un joven artista de Baena, inspirado y comprometido, 

             evidencian una iconografía en blanco y negro, muy expresiva y también muy 
             sugerente, a modo de “grafitis” que comunican un mensaje vivo y sacuden las, 
             un tanto adormecidas conciencias de una población que pasa, con indiferencia, 
             ante los grandes retos actuales que la humanidad tiene planteados. 
 
 

5. PROPUESTAS PARA APRENDER, COMPROMETERSE Y ACTUAR. 

                A  modo  de  cuestionario,  y  como  finalización  de  cada  uno  de  los  núcleos 
temáticos, al autor diseña una serie de propuestas (por supuesto, abiertas a la creatividad 
de  quien  trabaje  con  este  libro)  que  tienen  como  finalidad  consolidar  un  proceso  de 
aprendizaje  concpetual  y  procedimental  relacionado  con  cada  uno  de  los  contenidos 
teóricos desarrollados. Además, por supuesto, pretende avivar en el lector unas actitudes 
al compromiso sincero y a la actuación personal y social, decidida y consciente. 
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“Las  ideas  no  sólo  hay  que  amarlas,  hay  que  vivirlas”;  se  recoge  en  un  ya 

clásico  aforismo    y  esto  es,  justamente,  lo  que  pretende  Francisco  Javier  con  su 
publicación.  Sabe  perfectamente,  como  buen  analista,  que  vivimos  en  un  mundo  que 
hace de la “distracción” un “distraer de la acción”, es decir, una ausencia premeditada y 
concentración  en  proyectos  y  realidades  que  den  sentido  positivo  y  pleno  a  la  vida 
humana,  y  suscita,  desde  la  autenticidad,  el  discernimiento  racional  y  afectivo  y  una 
actitud ética solidaria que permita creer en la posibilidad de ese “cambio de rumbo” ( 
del  que  nos  hablaba  Rudolf Bahro)  en  las  relaciones  del  ser  humano  consigo  mismo, 
con sus semejantes y con el medio ambiente. 
 
 

Su  propuesta  huye  de  la  instrucción  impositiva,  irracional  e  ineficaz,  y  del 

formalismo  vacío  para  concebir  el  aprender  como  un  proceso,  adaptado  a  las  claves 
evolutivas  de  la  persona,  de  adquisición  progresiva  y  sólida  de  los  valores 
humanizadotes potenciando un modelo de “educacción” intelectual, afectiva y práctica, 
esto  es,  integral  e  integradora  que  pretende  superar  el  círculo  vicioso  del  “se  conoce, 
pero no se vive lo conocido”. 
 

“Es tiempo de creer en la luz, 

La renovación, 

El crecimiento. 

Expande la nueva conciencia, 

Sus conocimientos, visiones y modelos. 

Toma la responsabilidad de actuar, 

Construyendo senderos humanizadotes 

De naturaleza, 

De paz 

De solidaridad, 

¡Y no permanezcas sólo en la idea, 

Vive estos caminos nuevos! 

 

Acude al silencio, 

A la austeridad, 

A la contemplación, 

Y presta, así, una delicada atención 

A la experiencia de la vida, 

Y, así, comprenderla más plenamente. 

 

Estás llamado a crecer como persona 

Y sembrar semillas de amor” 

 

(Cándido Rodríguez Navarro.) 
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Para finalizar: Unas líneas dedicadas al lector joven 
 

“Educar… 

Es una tarea que no acaba nunca. 

Mientras vivimos nos estamos educando 

Y nos vamos transformando 

A medida que nos educamos”. 

 
 
 

Estas    líneas  van  especialmente  dirigidas  a  ti,  joven  lector,  que  te  asomas  con 

curiosidad al contenido de este libro que intento presentar… 
 
 

Quiero solicitarte, en primer lugar, que hagas un ejercicio de profundización con 

el  significado  de  la  palabra  EDUCAR    y  que  reivindiques  su  alcance  más  pleno  y 
humanizador. ¡Es un derecho! 
 
 

Lejos,  creo,  deben  de  quedar  cuantas  ideas  negativas  asocies  a  su  sentido: 

atadura,  incomodidad,  represión,  irrealidad,  imposición,  aburrimiento  etc… 
consecuencia, sin duda, de un equivocado planteamiento, del que todos somos en parte 
responsables, que hizo de su práctica, no un conocimiento afectivo y cercano, sino una 
tediosa obligación no razonada y, por lo tanto, rechazada con frecuencia. 
 
 

Haz de superar estas barreras y junto a la crítica legítima, elaborar también unas 

propuestas  transformadoras  donde  todos  los  que  estamos  inmersos  en  este  complejo  y 
apasionante  mundo  de  la  educación,  nos  pongamos  el  objetivo  de  hacer  de  ella  una 
herramienta  eficaz  para  alcanzar  el  desarrollo  integral  de  la  persona,  una  afirmación 
muy hermosa que no debe quedar en la formulación teórica sino recalar en la vivencia 
concreta. ¡Es mucho lo que con ello puedes conseguir, nada menos que SER persona! 
 
 

El “Informe Delors” hacía unas interesantes afirmaciones que tienen mucho que 

ver con lo que decimos  y que no debes pasar por alto: 
 
 
 
 

“Más  que  nunca  la  función  esencial  de  la  educación  es  conferir  a  todos  los 

seres  humanos  la  libertad  de  pensamiento,  de  juicio,  de  sentimientos  y  de 
imaginación que necesitan para que sus talentos alcancen la plenitud (…) 
 

 

Se trata de aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir y 

aprender a ser uno mismo; son los cuatro pilares fundamentales en torno a los cuales 
la educación debe estructurarse para cumplir el conjunto de las misiones que le son 
propias”. 
                   (“Informe a la UNESCO sobre la educación en el siglo XXI”) 
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Porque de eso mismo se trata cuando hablamos de “formación integral”  
(recuerda: conocer, hacer, convivir y ser uno mismo) que es lo que aborda, con 

acierto,  el  trabajo  de  mi  amigo  y  compañero  Francisco  Javier  Sánchez  Sánchez-
Cañete.  

 
A  lo  largo  de  sus    páginas  iras  descubriendo  razones  consistentes  para  ir 

comprobando  cómo  EDUCAR  es  un  verbo  que  debes  conjugar  por  ti  mismo  (y  en 
compañía solidaria de otras personas) para extraer de él  su más preciado elixir: el del 
conocimiento  que  se  hace  vida  responsable  hacia  nuestro  medio  ambiente,  auténtica  y 
única  fórmula  que  nos  libera  de  los  conjuros  del  pesimismo,  de  la  pasividad  o  de  la 
indiferencia, males éstos que tanto afectan a las personas. 

 

             Te invito a leerlo con sosiego, paz interior y entusiasmo, abierta tu mente y sin 
prejuicios, a todo lo que vayas aprendiendo y procurando “sentir” todo aquello que vas 
conociendo,  porque  las  ideas  también  hay  que  amarlas  y  vivirlas  para  que,  en  verdad, 
sean útiles y eficaces. 

 
                       Y, por último, no olvides que la tarea de la “acción” se completa 

mejor cuando colectiva y no solitaria y, sobre todo, cuando es desinteresada: 
 

“El servicio desinteresado a los demás 

Es la flor del amor altruista. 

No ha de realizarse para satisfacción de la persona que lo presta. 

El hombre debe considerar el servicio desinteresado 

Como el propósito por el que recibe la VIDA” 

(Sri Sathya) 

 

 

CÁNDIDO RODRÍGUEZ NAVARRO 

Licenciado en Filosofía y Letras. 

Profesor de ESO y BACHILLERATO. 
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ECOINFORMACIÓN 

 

¿CÓMO ACTÚA ADN-SOS? 

. . . Uno de los servicios que estamos prestando es el EcoArchivo. Se trata de 

un  sistema  de  gestión  de  información  sobre  medio  ambiente  que  incluye  un  fondo 

documental  (biblioteca),  una  base  de  datos,  un  directorio  informatizado  y  un  sistema 

para  la  difusión  de  la  información  en  los  tablones  de  anuncios  de  los  edificios  de  la 

universidad  (Zona  Verde).  También  hemos  sacado  una  campaña  de  publicidad  para 

fomentar  el  ahorro  del  papel,  el  uso  de  papel  reciclado  y  la  recogida  selectiva  del 

mismo para reciclar. Hasta ahora, sin embargo, la mayor parte de nuestro esfuerzo ha 

ido  encaminado  a  crear  el  entorno  de  trabajo  y  la  estructura  interna  que  nos  permita 

trabajar  con  buenos  rendimientos.  Se  continuarán  realizando  actividades  al  aire  libre 

que nos enseñar a conocer y respetar el medio ambiente. Además de esto realizamos 

reforestaciones,  aulas  de  naturaleza,  cursos,  debates,  e  informamos  sobre  las 

aportaciones individuales que cada uno de nosotros puede hacer para no dañar más lo 

que  ya  está  suficientemente  dañado  (consumo  de  productos  reciclados  o  neutros  con 

el medio ambiente, ahorro de agua y energía...).  

Para  financiar  todas  estas  actividades  contamos  con  las  aportaciones  de  los 

socios  y  las  subvenciones  que  podamos  recibir  de  organismos  públicos  como  el 

Gobierno Autónomo o la Universidad de L.P.G.C.. También intentamos alcanzar, en la 

medida de nuestras posibilidades, cierto grado de autofinanciación, vendiendo material 

relacionado  con  las  campañas  que  llevamos  a  cabo  (camisetas,  pegatinas,...)  o 

buscando el patrocinio privado en alguna de nuestras actuaciones.  

ES HORA DE ACTUAR 

La  ecología  no  es  una  moda  pasajera.  Más  tarde  o  más  temprano  el  peligro  será  tan 

evidente que nos exija decidir entre cambiar de actitud o destruir por completo la vida 

en este planeta, arrastrándonos a nosotros mismos a la extinción. No esperes al último 

momento,  no  sabemos  cuándo  será  demasiado  tarde.  Únete  a  nosotros  o  a  cualquier 

grupo ecologista que te sea cercano, toma conciencia del problema medioambiental  y 

participa  para  lograr  que  todos  hagamos  nuestra  aportación  por  un  mundo  en 

equilibrio.  

 

Asociación Universitaria ADN-SOS 
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VERSARIO ILUSTRADO 

 
 
Sobre la importancia de la asociación y la acción 

 

¡PONT

N E

T  

E E

  N

E

 A

  CC

C IÓ

I N!

N  

 

Ante la falta de escrúpulos ambientales 

De los que dominan la Tierra, 

Es necesario unirse 

Para dar una respuesta, 

Que para que sea contundente, 

Precisa de mucha gente, 

Con parecidas ideas dentro de la mente. 

 

Dedica algo de tu tiempo, 

Participando en alguna organización, 

Proyecto o campaña, 

¡Ponte en acción! 

 

El Planeta está herido, 

Juntos lo podemos curar,  

Pero nunca con la violencia, 

Siempre desde la Paz. 

 

No se trata solo de nosotros, 

Sino de los que vendrán, 

Todos tenemos derecho a una Tierra 

Donde vivir con dignidad. 

 

Algún día no muy lejano, 

Si te atreves a luchar, 

Mirarás desde las nubes 

Y verás azul el mar, 

La atmósfera cristalina, 

En los ríos, los peces saltar, 

El monte y la colina 

Repletos de vegetal, 

Miles de especies viviendo 

En su ambiente natural. 
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PROPUESTAS PARA PENSAR, 
COMPROMETERSE Y ACTUAR 

 
 

 

1.  ¿Qué es la ecología? ¿Y la Educación Ambiental? 

2.  ¿Es importante la labor de los grupos ecologistas? ¿Por qué? 

3.  Infórmate acerca de los fines de la Educación Ambiental. 

4.  ¿Sirve de algo el conocimiento y la concienciación, sin la acción? 

5.  ¿Consideras importante asociarse? ¿Por qué? 

6.  Analiza el poema “¡Ponte en acción!". 

7.  Analiza, junto a tus compañeros/as, el dibujo que ilustra el citado poema:      

      -Ponedle un título. 

 

-Simulad un diálogo entre los personajes de la imagen. 

 

-Realizad una redacción a partir de la imagen. 

 

-Realizad anuncios publicitarios que tengan como base la imagen. 

 

-Confeccionad murales. 

 

-Haced dramatizaciones a partir de la imagen. 

-Poned en común vuestros trabajos realizados a partir de la imagen y sacad algunas  

   

  conclusiones. 

8.  Escribe  un  poema  sobre  los  valores  del  asociacionismo  e  ilústralo  con 

un dibujo. 

9.  Investiga sobre los grupos ecologistas de tu comarca: A qué se dedican, 

cuáles son sus objetivos, cómo se financian. . . 

10.  Lee  el  texto  que  aparece  en  el  apartado  “Ecoinformación”  y  reflexiona 

sobre  su  contenido.  Posteriormente,  infórmate  sobre  los  principales 

problemas  ambientales  del  Planeta,  selecciona  uno  de  ellos,  busca 

posibles soluciones y ponte en acción para llevarlas a cabo. 
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ECOINFORMACIÓN 
 

CONTAMINACIÓN DEL AGUA 

.  .  .La  degradación  de  las  aguas  viene  de  antiguo  y  en  algunos  lugares,  como  la 

desembocadura  del  Nilo,  hay  niveles  altos  de  contaminación  desde  hace  siglos;  pero  ha  sido 

en este siglo cuando se ha extendido este problema a ríos y mares de todo el mundo.  

 

Primero fueron los ríos, las zonas portuarias de las grandes ciudades y las zonas 

industriales  las  que  se  convirtieron  en  sucias  cloacas,  cargadas  de  productos  químicos, 

espumas y toda clase de contaminantes. Con la industrialización y el desarrollo económico este 

problema se ha ido trasladando a los países en vías de desarrollo, a la vez que en los países 

desarrollados se producían importantes mejoras. 

 

CIENCIAS DE LA TIERRA Y DEL MEDIO AMBIENTE 

Libro electrónico  

 

 

DESPILFARRO DE AGUA 

. . . Pienso que este trabajo de limpiar de semejante manera las calles un barrendero no 

provoca semejante jaleo y no hay por qué derrochar tal cantidad de agua. Pero mi sorpresa 

aumenta cuando estuvieron hasta las 1.30 h, o sea, 50 minutos metiendo agua a presión a la 

acera y por debajo de los coches. 

¿Y hay sequía? Supongo que será agua no potable, pero con todo lo que echaron ayer en una 

calle que no tiene ni 50 metros se podía haber regado el Retiro entero.  

 

ZONA 20 Cartas de los lectores 

20 minutos Madrid. Mónica García Barral 

 

LA ESCASEZ DE AGUA 

  

La  sequía  provoca  efectos  devastadores  en  los  países  que  las  sufren.  Actualmente, 

muchos  países  tienen  menos  agua  de  la  que  necesitan.  A  principios  del  próximo  siglo,  una 

tercera  parte  de  las  naciones  tendrá  escasez  de  agua  de  modo  permanente. La  primavera  es 

cada  vez más pobre como consecuencia  de  la tala  de los bosques  y  el cambio climático. Los 

lagos subterráneos, que datan de tiempos prehistóricos, se están agotando con rapidez. 

El  ser  humano  considera  al  suelo,  que  normalmente  llama  tierra,  como  algo  muerto,  donde 

puede colocar, acumular o tirar cualquier producto sólido o liquido que ya no le es de utilidad o 

que sabe que es tóxico. La humanidad obtiene la mayor cantidad de agua de los ríos, pero casi 

todos se encuentran inservibles a causa de la contaminación. El agua de mar desalinizada es 

una fuente potencial, aunque el costo del proceso es diez veces mayor. . . 

 

La Página de la Vida 

 
 

39 

___



   
 

VERSARIO ILUSTRADO  

 
 
Sobre la contaminación del agua 

 
 

QUI

U S

I E

S  V

  ER 

R E

  L C

  O

C LO

L R 

R D

  EL AG

A UA

U  

 

Quise ver el color del agua, 

Pero era cristalina, no tenía color. 

 

Quise oler el olor del agua, 

Pero era inodora, no tenía olor. 

 

Quise saber el sabor del agua, 

Pero era insípida, no tenía sabor. 

 

Quise conocer su color, su olor, su sabor, 

Y la vi a través de los mares, 

Y la olí a través de las flores, 

Y sentí su sabor a través de las frutas, 

Y comprendí, de una vez para siempre, 

Que el valor del agua es transparente. 

 

Por todo ello, se inteligente, 

No contamines el agua, 

Porque quien el agua contamina, 

La vida, en el Planeta, asesina. 
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Sobre el despilfarro de agua 

 

CUI

U D

I A 

A D

  EL

E  AG

A UA

U  

 

Un grifo abierto desecha 

Más agua de la que se sospecha. 

Si el grifo abierto dejas 

Mientras te lavas los dientes 

El agua se malgasta inútilmente. 

Lavar los platos con el grifo abierto 

Es crear un futuro incierto. 

Grifo abierto durante el afeitado 

Supone un uso del agua inadecuado. 

Lavando el coche con una manguera 

Se gasta más agua de la que se espera. 

 

Si te da pena 

Del agua que se gasta 

Al tirar de la cadena 

Pon dentro de la taza  

Una botella con arena. 

 

Reflexionar sobre estas ideas, ten la certeza, 

Que es bueno para ti y para la naturaleza. 

 

Y para concluir: 

Cuida del agua que has de consumir. 
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Sobre la escasez de agua 

 
 
 

DIM

DI

E.

E  .  .. .¿Q

¿ UÉ 

É H

  A

H RE

R M

E

OS? 

 
 

¿Qué haremos cuando caiga la última gota? 

Dime. . . ¿Qué haremos? 

¿Qué haremos cuando arroyos y ríos sean ásperos barrancos? 

Dime. . . ¿Qué haremos? 

¿Qué haremos cuando los estanques sean  cazuelas resecas? 

Dime. . . ¿Qué haremos? 

¿Qué haremos cuando la nieve y el hielo desaparezcan en el aire?  

Dime. . . ¿Qué haremos? 

¿Qué haremos cuando lagos, lagunas y pantanos sean cuencos 

resquebrajados?  

Dime. . . ¿Qué haremos? 

¿Qué haremos cuando el agua del subsuelo se convierta en nada? 

Dime. . . ¿Qué haremos? 

¿Qué haremos cuando la mar sea  un inmenso valle salado? 

Dime. . . ¿Qué haremos? 

¿Qué haremos cuando la lluvia no sea más que un recuerdo transparente? 

Dime, ¿Qué haremos? 

¿Qué haremos cuando fuentes y manantiales sean oscuros nidos 

cuajados de polvo? 

Dime, ¿Qué haremos? 

 

¿Dónde morarán los animales?. . .  

¿Y las incontables plantas?. . . Se desvanecieron. 

 

¿Con qué insípida bebida saciaremos nuestra sed? 

¿En qué lugar veranearán los bañistas? 

¿Sobre qué impar fluido prepararemos nuestros guisos? 

¿Con qué líquido maravilloso nos ducharemos? 

¿Con qué extraño brebaje llenaremos las piscinas? 

 

¿Tendré un futuro incierto?. . .  

¿Quién sabe, después de muerto? 
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PROPUESTAS PARA PENSAR, 
COMPROMETERSE Y ACTUAR 
 

 

1.  ¿Cuáles  son  los  principales  problemas  que  presenta  la  contaminación 

del agua?  

2.  ¿Existe,  realmente,  escasez  de  agua?  ¿Dónde?  ¿Por  qué?  ¿Qué 

problemas genera esta escasez? 

3.  ¿Cuándo hablamos de despilfarro del agua? 

4.  ¿Somos  solidarias  las  personas  en  lo  que  se  refiere  a  la  problemática 

del agua? 

5.  Enumera algunos aspectos a los que te comprometerías para solucionar 

la  problemática actual del agua. Después, reflexiona y ponte en acción. 

6.  Comenta  el  texto  del  apartado  “Ecoinformación”,  así  como  los  poemas 

sobre el agua. 

7.  Analiza los dibujos que aparecen acompañando a cada poema sobre el 

agua. 

8.  Realiza un poema sobre el problema del agua e ilústralo con un dibujo. 

9.  Infórmate  acerca  de  la  distribución  del  agua  potable  en  el  mundo  y 

realiza un mapa que refleje su repartición. 

10.  Piensa  en  situaciones  en  las  que  has  despilfarrado  el  agua. 

Posteriormente, indica algunas acciones a tomar por tu parte para evitar 

el despilfarro. 
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ECOINFORMACIÓN 

 
 
 
 

POR UN FUTURO EN ARMONÍA CON LA NATURALEZA 

 
Para la mayoría de las personas pertenecientes a sociedades modernas y urbanizadas, la 
principal forma de contacto con los animales se da a la hora de las comidas. 

Peter Singer 

 
 

La  falta  de  compresión  histórica  del  significado  y  el  verdadero  valor  de  otros 

organismos  vivos,  unidos  inseparablemente  con  nuestros  biorritmos  y  nuestra  supervivencia, 
ha  llevado  al  ser  humano  a  considerar  a  los  demás  animales  como  una  fuente  inagotable  de 
carne  u  otros  productos  comerciales,  o  como  material  genético  para  clonar  la  vida  y 
manipularla a su antojo, buscando incrementar sus beneficios. La compra-venta y explotación, 
así como la matanza generalizada de animales  y  el comercio de sus despojos, no sólo refleja 
una grave pérdida del sentido de la ética y la estética, sino el ejercicio de un dominio aberrante 
del  ser  humano  sobre  otros  seres  considerados  inferiores,  sin  ninguna  base  ética  o  biológica 
que justifique la sacralización de la vida humana ni la esclavitud de los animales no humanos, 
que  a  pesar  de  su  complejidad  biológica  y  su  alto  nivel  evolutivo,  son  condenados  a  un 
hacinamiento  cruel,  a  sufrir  y  morir  para  satisfacer  las  frívolas  apetencias,  caprichos  y 
costumbres gastronómicas de una sociedad  insensata que  basa  el progreso de la humanidad 
en el aumento del consumo de proteína animal y el número de hospitales destinados a tratar en 
gran  medida  a  las  víctimas  que  sufren  las  consecuencias  de  una  alimentación  inadecuada, 
reflejo de un estilo de vida que no tiene en cuenta los vínculos y afinidades que nos unen a la 
naturaleza. 

La  visión  aparentemente  utópica  de  un  planeta  sin  mataderos  ni  las  terribles 

enfermedades  nutricionales  causadas  por  una  fascinación  culinaria  incestuosa  con  otras 
formas  de  vida,  transgrediendo  las  leyes  biológicas  más  elementales  para  convertir  sus 
despojos  en  productos  peligrosos  para  la  salud  a  costa  del  sufrimiento  y  la  explotación 
industrial  y  cruel  de  otros  seres  sensibles,  además  de  una  amenaza  para  la  biodiversidad  del 
planeta puede parecer una perspectiva más lejana que probable, sin embargo, la única opción 
clara  del  tercer  milenio  para  atajar  las  hambrunas,  los  desastres  ecológicos  y  los  conflictos 
sociales  que  se  ciernen  sobre  nuestro  entorno  vital,  es  la  adopción  de  un  modelo  de 
convivencia  ética  sostenible  en  armonía  con  los  demás  seres  vivos,  basado  en  el  consumo 
responsable  y  el  respeto  a  la  vida,  que  permita  el  bienestar,  el  equilibrio  afectivo  y  espiritual 
humano  y  la  satisfacción  de  nuestras  verdaderas  necesidades  fisiológicas  sin  condicionar 
artificialmente  la  evolución  ni  la  naturaleza  de  otras  especies  u  organismos  manipulados  y 
esclavizados  genética  o  injustamente,  víctimas  de  dogmas  y  fundamentalismos  que  nos 
impiden  aplicar  la  ética  y  los  principios  esenciales  de  racionalidad,  solidaridad  y  justicia  -que 
deben  caracterizar  a  la  condición  humana-  a  quienes  comparten  el  medio  vital  del  que  todos 
dependemos. 

Para  frenar  los  estragos  de  la  civilización  y  corregir  los  errores  y  excesos  de  una 

sociedad de consumo enfrentada a las enfermedades, los conflictos sociales, las guerras y las 
catástrofes  ecológicas,  es  necesario  adoptar  una  ética  universal  de  respeto  a  la  vida 
fomentando  el  estudio  y  el  respeto  por  los  animales  y  la  naturaleza  en  las  nuevas 
generaciones,  con  criterios  humanitarios,  como  una  extensión  de  los  derechos  civiles,  la 
libertad  de  expresión  y  los  derechos  naturales  de  los  seres  humanos,  y  cuestionar  cualquier 
forma  de  explotación  animal,  dentro  de  una  profunda  reevaluación  de  los  valores  éticos  y 
religiosos  que  condicionan  nuestro  comportamiento.  Para  garantizar  a  todos  los  seres 
sensibles los derechos legales esenciales que les proteja del maltrato y la crueldad dando valor 
y sentido a sus vidas. 
 

Francisco Martín 

Fuente: Revista Natural 
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VERSARIO ILUSTRADO  

 
 
 
Sobre la armonía de la Naturaleza 

 

 
NATURA

R LE

L ZA

Z  E

  N A

  RMO

M NÍA 

 
 
Amiga naturaleza, te quiero entera, sin fisuras, 
Resplandeciente como el sol de la mañana. 
Mía y de todos, por igual, te quiero, 
Origen de las criaturas, madre, corazón y cuna. 
Nadie esperaría sobre tu pecho el puñal antiguo, 
Índice de las lanzas de sangre ajena, 
Abogada de los hombres, de las plantas, de las bestias. 
 
Descendemos de tu seno irrevocable, 
Esperamos coexistir sin más violencia. 
 
Lagunas, hormigas, amapolas, piedras, . . . 
Arrebujados contigo hasta el fin de la existencia. 
 
No esperes milagros de quienes cada vez más se embrutecen, 
Ampara las manos que trabajan serenas, 
Tú sabes bien que son muchos los que luchan 
Unidos, como pedazos gigantes de verdor planetario. 
Ruega por los hijos de quienes te lastiman, 
Agazapados en los confines del yo que se han negado. 
Luego, florece todas las primaveras, 
Echa  cántaros de agua sobre todos los campos, 
Zumba con tu viento victorioso por todas partes, 
Acoge entre tus brazos  toda la esperanza, toda la belleza. 
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PROPUESTAS PARA PENSAR, 
COMPROMETERSE Y ACTUAR 

 
 
 
 

1.  Comenta  la  siguiente  frase  de  Peter  Singer:  “Para  la  mayoría  de  las 

personas  pertenecientes  a  sociedades  modernas  y  urbanizadas,  la 

principal  forma  de  contacto  con  los  animales  se  da  a  la  hora  de  las 

comidas”. 

2.  ¿Hemos perdido las personas el sentido de la ética hacia los animales, 

plantas y otros seres vivos? ¿Por qué? 

3.  ¿Cuándo se rompe la armonía con la Naturaleza? ¿Quién se beneficia y 

quién se perjudica con esto? 

4.  ¿Tiene  en  cuenta  nuestro  estilo  de  vida  los  vínculos  y  afinidades  que 

nos unen a la Naturaleza? ¿Por qué? 

5.  ¿Está amenazada la biodiversidad del Planeta? ¿Por qué? ¿Por quién o 

quiénes? 

6.  ¿Qué entiendes por ética universal de respeto a la vida?   

7.  Comenta  el  texto  del  apartado  “Ecoinformación”,  así  como  el  poema 

“Naturaleza en armonía”. 

8.  Analiza el dibujo que acompaña al poema antes mencionado. 

9.  Realiza  un  poema  sobre  la  necesaria  armonía  con  la  Naturaleza  e 

ilústralo con un dibujo. 

10.  Enumera  algunos  compromisos  que  estás  dispuesto/a  a  llevar  a  cabo 

para mantener una armonía con la Naturaleza. 
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ECOINFORMACIÓN 

 

PRINCIPIOS DE BOSQUES 

 

Los  bosques  juegan  un  papel  vital  en  el  sistema  natural  de  nuestro  planeta.  Purifican 

nuestro  aire,  protegen  nuestra  agua  y  tierra  además  de  proveer  hábitat  para  los  millones  de 
animales y plantas existentes.  

El mundo ya ha perdido alrededor de la mitad de sus bosques vírgenes cubiertos desde 

antes de los tiempos de la agricultura. La mayoría de las amenazas hacia los bosques proviene 
de  la  tala  comercial,  la  deforestación  (para  crear  infraestructura  humana  (la  minería,  la 
agricultura, los centros comerciales, etc.) y la construcción de calles para automóviles.  

La  deforestación  afecta  la  calidad  del  agua,  así  como  el  aire  y  la  tierra.  También, 

destruye  el  hábitat  de  especies  que  viven  en  los  bosques.  Al  destruir  nuestros  bosques, 
estamos  perdiendo  al  más  fiable  aliado  en  la  lucha  contra  el  calentamiento  de  la  tierra, 
inundaciones,  sequías,  y  la  erosión  de  los  suelos.  Estamos  derramando  el  recurso  de  los 
guardianes del agua pura en el planeta y los jardines que le dan vida a las plantas medicinales, 
alimentos, y otros tantos productos para el salud.  
 

LOS BENEFICIOS DE LOS ÁRBOLES 

 

 

 

La  reaprovisionamiento  de  oxígeno:  Los  árboles  se  deshacen  del  exceso  de  óxido  de 

carbono  en  la  atmósfera  y  lo  reemplazan  por  oxígeno.  Los  árboles  maduros  producen 
suficiente oxígeno en un día para sostener a una familia de cuatro integrantes.  

 

La  prevención  en  el  recalentamiento  del  planeta:  Los  árboles  ayudan  a  minimizar  el 

recalentamiento  del  planeta  removiendo  el  óxido  de  carbono  almacenado  en  el  valor  en  la 
atmósfera y de esa manera lo conservan. Un árbol común ordinario y sano remueve entre 25 y 
45 libras de óxido de carbono del aire cada año.  

 

El  hábitat  para  la  fauna:  Los  árboles  proporcionan  alimento,  sombra  y  un  lugar  para 

vivir para otras especies.  

 

La  agua  pura:  Las  fibras  de  las  raíces  de  los  árboles  filtran  nuestras  aguas 

subterráneas, atrapando así los nutrientes y contaminantes más peligrosos.  

 

La  energía:  Los  árboles  proveen  sombra  para  los  hogares  y  comercios  en  general 

manteniéndolos a una temperatura agradable y así conservando energía. En ciertos lugares en 
el mundo los árboles son la fuente de combustible.  

 

La protección de los suelos y control de las aguas torrenciales: Los árboles retienen la 

tierra en su lugar, reducen la velocidad de las lluvias en los suelos, y extraen agua de la tierra 
ayudando  así  a  prevenir  inundaciones  y  erosión.  El  aumento  de  la  cubierta  frondosa  de  los 
árboles en áreas urbanas trae como consecuencia un mejor manejo de las aguas torrenciales.  
 

UN POCO MÁS INFORMACIÓN 

 

 

Alrededor  de  4  billones  de  árboles  son  cortados  cada  año.  Entre  1990  y  1995,  se 

registró una pérdida a nivel global en los bosques de 112.600 kilómetros cuadrados netos por 
año. (Se iguala a 33 estadios de fútbol por minuto.)  

 

Los  bosques  tropicales  contienen  aproximadamente  la  mitad  de  las  especies  de 

animales y plantas en la tierra, equivalente entre 5 a 10 millones de ejemplares entre plantas y 
animales.  Cada  año  78  millones  de  acres  de  bosques  tropicales  son  destruidos  -  región  más 
grande que el país de Polonia.  

 

Aproximadamente un 40% de los bosques vírgenes restantes en el mundo están bajo 

la amenaza moderada o alta de ser destruidos.  

 

El resultado de la deforestación de los bosques contribuye con el 23-30% del óxido de 

carbono que adherimos a la atmósfera.  
 

Earthdaynetwork 

Traducción: Francisca Bravo de Chile 
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VERSARIO ILUSTRADO 

 

 

Sobre los beneficios de las plantas 

 

 

 

BIE

I N

E

AV

A E

V N

E

TU

T RAD

A AS

A   

TO

T DAS

A  L

  AS

A  P

  LAN

A

TAS

A  

 

Porque anduve cansado y me diste frescor y sombra, 

Porque fui nido y me cobijaste, 

Porque tuve frío y me calentaste, 

Porque quedé asfixiado y me diste aliento, 

Porque sembré los campos y me diste lluvia, 

Porque tuve hambre y me diste de comer, 

Porque estuve desguarnecido y me diste casa, 

Desnudo y me vestiste, 

Enfermo y me curaste, 

Mal oliente y me perfumaste,. . . 

 

Por todo esto, te doy gracias. 

 

Bienaventuradas todas las plantas  

Porque, aunque no veáis a Dios, 

Habéis colmado de belleza la mirada de los hombres. 
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PROPUESTAS PARA PENSAR, 
COMPROMETERSE Y ACTUAR 

 

 

1.  ¿Qué beneficios nos aportan los bosques? 

2.  Investiga acerca de la pérdida de bosques en el Planeta. 

3.  ¿Cuáles son las principales amenazas que sufren los bosques? 

4.  ¿A qué afecta la deforestación? 

5.  ¿Quién se beneficia y quién se perjudica con la deforestación? 

6.  Forma,  junto  a  tus  compañeros/as,  un  grupo  comprometido  con 

los bosques. 

7.  Anota  momentos  o  situaciones  en  que  has  maltratado  a  las 

plantas.  Reflexiona  sobre  esto  y  revisa  tu  actitud  con  respecto a 

las plantas para actuar mejor en futuras situaciones. 

8.  Comenta el texto del apartado “Ecoinformación”. 

9.  Analiza  el  poema  “Bienaventuradas  todas  las  plantas”,  así  como 

el dibujo que lo ilustra. 

10. Valora las siguientes frases: 

 

-En el Planeta hay muchos bosques, nunca desaparecerán 

 

-Quien quema el bosque debería pagar por ello. 

 

-El oxígeno que aportan los bosques es insignificante, respecto al 

 

que aportan las algas marinas. 

 

-La  pérdida  de  bosques  conlleva  la  desaparición  de  especies 

 

animales. 

 

-El cambio climático no guarda relación con la desaparición de los 

 

bosques. 
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ECOINFORMACIÓN 
 
 

 
 
 
 
 

BIODIVERSIDAD 

  
  

¿CÓMO DEFINIR EL CONCEPTO DE BIODIVERSIDAD? 

 

 

Hay  muchas  definiciones  y  una  intensa  discusión  si  el  término  biodiversidad  es 

realmente  un  concepto  o  simplemente  una  construcción  mental  que  se  puso  de  moda  y  se 
convirtió en un referente que cada persona entiende a su manera pero de forma diferente. En 
este sentido el concepto Biodiversidad es difícil de definir. Lo más aceptado es que se refiere la 
diversidad  de  formas  de  vida  o  diversidad  biológica.  La  biodiversidad  está  definida  por  el 
número elevado de especies de flora, fauna y la diversidad de formas de vida existentes. Es la 
totalidad de los genes, las especies y los ecosistemas de una región. 
  

¿SEGUIMOS SIENDO RICOS EN BIODIVERSIDAD? 

 

 

Somos  ricos  en  biodiversidad  y  lo  seguiremos  siendo  en  la  medida  en  que 

mantengamos los ecosistemas y la biodiversidad que los integra. Transformar ecosistemas y su 
biodiversidad  por  monocultivos  o  destruir  un  bosque  para  extraer  solo  algunos  productos 
comercializables, empobrece la diversidad, altera los ciclos naturales de regulación ecológica y 
puede conducir al detrimento de la calidad del agua, el suelo y el aire, acabando también con el 
potencial y oportunidades que estos pueden ofrecer. 
  

¿CUÁLES SON LOS PRINCIPALES FACTORES QUE ATENTAN CONTRA LA BIODIVERSIDAD? 

 

 

Son  muchos,  la  ignorancia  y  el  desconocimiento  de  la  biodiversidad  son  de  los  más 

graves, otro es el afán individualista  de explotar o aprovechar recursos naturales con fines de 
enriquecimiento económicos sin tener en cuenta ni importar los efectos o daños ecológicos que 
se causan. 
  

¿SE PUEDE HABLAR DE BIODIVERSIDAD Y DESARROLLO SOSTENIBLE? 

 

 

Si  se  puede  hablar.  Muchos  modelos  y  alternativas  de  desarrollo  actuales  no  son 

sostenibles,  pero  son  las  que  tenemos.  La  reflexión  y  las  acciones  deben  estar  por  lo  tanto 
dirigidas  a  generar  alternativas  de  desarrollo  sostenibles  o  por  lo  menos  más  sostenibles  por 
que es fácil imaginarse que prácticas insostenibles nos llevan a la crisis ambiental. 
  

¿QUÉ PUEDE HACER EL CIUDADANO PARA AYUDAR A LA PRESERVACIÓN DE NUESTRA BIODIVERSIDAD? 

 

 

Es  mucho  lo  que  uno  como  ciudadano  puede  hacer  por  la  biodiversidad:  Interesarse, 

informarse,  capacitarse,  tener  y  generar  conciencia  y  actitud  ecológica  frente  a  lo  que  se 
compra  o  consume  diariamente.  En  nuestra  sociedad  se  empieza  a  entender  que  es  posible 
ejercer  como  comprador  presión  para  que  los  productos  que  se  ofrecen  en  el  mercado  sean 
producidos  con  el  menor  impacto  ambiental  posible.  Esto  ha  llevado  a  crear  sellos  Verdes, 
certificación  de  prácticas  de  manejo  y  producción  ecológicamente  aceptables,  productos  y 
empresas verdes o redes de biocomercio que individualmente o en su conjunto contribuyen a la 
conservación de la naturaleza. 

 

Eco Sitio  
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VERSARIO ILUSTRADO 

 

 

Sobre la biodiversidad y el comercio 

 
 

TU 

U P

  IE

I L S

  A

S N

A

G

N RA

R  

 
 

Tu piel, mi abrigo, 

Tu piel sangra, 

Como sangra tu corazón 

Cuando lo atraviesa el arpón. 

 

Tu piel, dinero. 

Tu piel, yo quiero. 

Tu carne, muerta 

Sobre el frío hielo. 

 

Tu piel, comercio. 

Tu vida, desprecio. 

 

¿Qué puede hacer por ti la ciencia 

Si yo no tengo conciencia, 

Pero sí un arma implacable 

Que acaba con tu existencia? 

 

La foca muere llorando. 

La biodiversidad se merma cazando. 
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Sobre la biodiversidad y la caza 

 
 
 

¡VIV

I A 

A L

  A 

A B

  IO

I DIV

I ER

E SID

I A

D D

A ! 

 
 

¡Viva la biodiversidad! 

Unos matan, nos fastidiamos los demás.  

¡Viva la biodiversidad! 

 

Animales muertos, yacen, desmembrados quedan. 

¿Quién apretó el gatillo? 

¿Quién desmembró sus bosques? 

¿Quién vendió sus pieles, sus preciosos colmillos? 

¿Quién nos los arrebató para siempre? 

 

¡Viva la biodiversidad! 

Unos matan, nos fastidiamos los demás. 

¡Viva la biodiversidad! 

 

Especies extinguidas, abandonadas,  

Quizá para siempre olvidadas. 

¿Quién dará  la voz de alarma? 

¿Quién entregará sus brazos y su sabiduría? 

¿Quién pondrá razón a la sinrazón? 

¿Cuándo la civilización vencerá a la barbarie? 
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PROPUESTAS PARA PENSAR, 
COMPROMETERSE Y ACTUAR 

 
 
 
 

1.  ¿Qué entiendes por biodiversidad? 

2.  Investiga sobre la situación de la biodiversidad en el Planeta. 

3.  ¿Qué factores atentan contra la biodiversidad? 

4.  ¿Qué te comprometes a hacer para preservar la biodiversidad? 

5.  Forma, junto a tus compañeros/as, un grupo que actúe de forma 

comprometida con el mantenimiento de la biodiversidad. 

6.  Organiza, con ayuda de tus profesores/as, una conferencia sobre la 

biodiversidad. 

7.  Comenta el texto del apartado “Ecoinformación” 

8.  Analiza los dos poemas sobre la biodiversidad, así como los dibujos que 

los ilustran. 

9.  Escribe un poema acerca de la importancia de preservar la biodiversidad 

e ilústralo con un dibujo. 

10. Organiza, con ayuda de tus compañeros/as y profesores/as, un recital 

poético sobre la biodiversidad, con el fin de sensibilizar a otras personas. 
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ECOINFORMACIÓN 

CADENAS Y REDES ALIMENTICIAS 

Una cadena alimenticia es la ruta del alimento desde un consumidor final 

dado  hasta  el  productor.  Por  ejemplo,  una  cadena  alimenticia  típica  en  un 
ecosistema de campo pudiera ser:  

pasto ---> saltamontes --> ratón ---> culebra ---> halcón 

Aún  cuando  se  dijo  que  la  cadena  alimenticia  es  del  consumidor  final  al 

productor,  se  acostumbra  representar  al  productor  a  la  izquierda  (o  abajo)  y  al 
consumidor final a la derecha (o arriba). Se debe ser capaz de analizar la anterior 
cadena  alimenticia  e  identificar  los  autótrofos  y  los  heterótrofos,  y  clasificarlos 
como herbívoro, carnívoro, etc. Igualmente, se debe reconocer que el halcón es un 
consumidor cuaternario.  

Desde  luego,  el  mundo  real  es  mucho  más  complicado  que  una  simple 

cadena  alimenticia.  Aún  cuando  muchos  organismos  tienen  dietas  muy 
especializadas (como es el caso de los osos hormigueros), en la mayoría no sucede 
así.  Los  halcones  no  limitan  sus  dietas  a  culebras,  las  culebras  comen  otras  cosas 
aparte  de  ratones,  los  ratones  comen  yerbas  además  de  saltamontes,  etc.  Una 
representación más realista de quién come a quién se llama red alimenticia, como 
se muestra a continuación:  

 

Solamente cuando vemos una representación de una red alimenticia como la 

anterior,  es  cuando  la  definición  dada  arriba  de  cadena  alimenticia  tiene  sentido. 
Podemos  ver  que  una  red  alimenticia  consiste  en  cadenas  alimenticias 
interrelacionadas,  y  la  única  manera  de  desenredar  las  cadenas  es  la  de  seguir  el 
curso de una cadena hacia atrás hasta llegar a la fuente.  

La  red  alimenticia  anterior  consiste  de  cadenas  alimenticias  de  pastoreo  ya 

que  en  la  base  se  encuentran  productores  que  son  consumidos  por  herbívoros. 
Aunque este tipo de cadenas es importante, en la naturaleza son más comunes las 
cadenas  alimenticias  con  base  en  los  detritos  en  las  cuales  se  encuentran 
descomponedores en la base.  

Educación Ambiental. 

Elementos de ecología 
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VERSARIO ILUSTRADO 

 

Sobre las cadenas tróficas 

 
 
 

¿QUIÉN 

N A Q

  UIÉN

É

? 

 
 

El sol da vida a las plantas, 

Los herbívoros se las comen 

Y los carnívoros se levantan 

Pensando en comerse  

A los que se comen a las plantas. 

A hongos y bacterias, en el suelo, 

Se les oye decir: 

¡Cuando todos dejen sus restos, 

Entonces me toca a mí! 
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PROPUESTAS PARA PENSAR, 
COMPROMETERSE Y ACTUAR 

 

1.  ¿Qué es una cadena trófica o alimenticia? 

2.  ¿Qué son las redes tróficas o alimenticias? 

3.  ¿Cómo se rompen las cadenas tróficas? 

4.  ¿Qué papel juegan las personas en las cadenas tróficas? 

5.  ¿Qué son los organismos descomponedores? 

6.  ¿Qué función desempeñan los descomponedores en las cadenas 

tróficas? 

7.  Comenta el texto del apartado “Ecoinformación”. 

8.  Analiza el poema sobre las cadenas tróficas, así como el dibujo que lo 

ilustra. 

9.  Escribe un poema sobre la importancia de las cadenas tróficas e ilústralo 

con un dibujo. 

10. Valora las siguientes frases: 

 

-Cuando un eslabón de una cadena trófica se afecta, se ven afectados 

 

todos los demás. 

 

-Las personas no guardan ninguna relación con las cadenas tróficas. 

 

-Los incendios forestales perjudican a las cadenas tróficas. 

 

-Cuando introducimos una especie procedente de un ecosistema en otro 

 

ecosistema diferente, se ve afectada toda la cadena trófica de éste 

 

último. 

 

-Con o sin cadenas tróficas, las personas vamos a vivir igual. 
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ECOINFORMACIÓN 

 

EL PROBLEMA DEL OZONO Y EL AGUJERO ANTÁRTICO  

 

¿QUÉ ES LA CAPA DE OZONO? 

 
. . . Aunque la estratosfera es mayormente aire común, en ella está presente el ozono, molécula 

formada por tres átomos de oxígeno. Es justamente el ozono el que determina el aumento de temperatura 
estratosférico.   

 

¿QUÉ SON LOS CLOROFLUOROCARBONOS Y QUÉ RELACIÓN TIENEN CON EL OZONO? 

 
Los  clorofluorocarbonos  (CFC)  son  gases  presentes  en  ciertos  equipos  caseros  e  industriales. 

Ellos han sido señalados como los responsables de la destrucción de la capa de ozono. . .  

 

¿CÓMO SE CREA EL OZONO? 

 
El  ozono  se  crea  y  destruye  continuamente  por  distintos  mecanismos  pero  la  cantidad  total  se 

mantiene constante  sólo si  las  fuerzas  naturales  están  presentes.  El  ozono  se crea  por la  unión  de  una 
molécula de oxígeno con un átomo libre de oxígeno. Este último se crea cuando una molécula de oxígeno 
se divide por la absorción de luz ultravioleta del Sol.   
 

¿CÓMO SE DESTRUYE EL OZONO? 

 
El  ozono  es  destruido  naturalmente  por  átomos  de  oxígeno.  Pero  este  fenómeno  natural  está 

balanceado  por  el  proceso  por  el  cual  se  crea.  Sin  embargo,  el  cloro  liberado  por  los  CFCs  y  el  bromo 
liberado de halógenos pueden acelerar rápidamente su destrucción. . .   
 

¿QUÉ ES EL AGUJERO DE OZONO? 

 
En realidad no es un agujero en el sentido literal de la palabra. El ozono está distribuido más o 

menos irregularmente sobre la estratosfera, algo así como entre los 15 y los 45 Km de altura. Pero ocurre 
que en diferentes lugares la capa se hace más tenue. . .  En la Antártida y alrededores, el adelgazamiento 
es particularmente severo. 

Aparentemente,  la  presencia  de  gran  cantidad  de  nubes  y  posiblemente  las  corrientes  de  aire 

tiene alguna incidencia en el fenómeno antártico. El ártico tiene también un adelgazamiento, pero no está 
tan localizado. De todos modos, el agujero no es permanente, sino que se manifiesta especialmente en la 
primavera, a partir del momento en que el Sol sale sobre la Antártica. . . 
   

¿QUÉ PASA CUANDO DESAPARECE EL OZONO? 

 
El ozono absorbe gran parte de la luz ultravioleta que llega del Sol. No toda pero la mayor parte. 

La vida en la Tierra incluyéndonos, se adaptó a los niveles normales de ozono tras millones de años de 
evolución.  Por  eso,  cambios  en  la  cantidad  de  ozono  pueden  ser  fatales  o  seriamente  nocivos  para 
muchas formas de vida.   
 

¿CÓMO PUEDE AFECTARME A MÍ? 

 
Por  ejemplo,  mediante  un  cáncer  de  piel:  si  bien  a  menudo  son  localizados  y  benignos,  otros 

tipos de cáncer de piel pueden resultar fatales. Otros problemas causados por una prolongada exposición 
a  radiación  UV  incluyen:  cataratas  y  otras  enfermedades  en  los  ojos,  debilitación  del  sistema 
inmunológico  en  general  y  en  las  zonas  quemadas,  en  particular.  Indirectamente,  las  alteraciones  en  el 
ecosistema pueden alterar formas de vida vegetal y animal con los cuales convivimos y de los cuales nos 
alimentamos.   
 

¿QUÉ PUEDO HACER? 

 
Aprender todo lo posible sobre este tema y actuar si estás en posición de contribuir a reducir las 

emisiones. Muchos países industriales ya han reducido mucho sus emisiones, pero no del todo. Un paso 
positivo  ha  sido  la  eliminación  de  CFCs  de  los  desodorantes,  pero  siempre  conviene  fijarse  si  en  el 
envase  dice  que  no  contiene  CFCs.  Si  las  emisiones  se  redujeran  a  cero  hoy,  pasarían  muchos  años 
antes de que los CFC desaparezcan de la atmósfera.   

 

Pedro Saizar 
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VERSARIO ILUSTRADO 

 

 
 
Sobre la importancia de la capa de ozono 
 
 
 
 
 
 
 
 

OZO
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Érase sobre el aire, sobre el suelo, 

Esa aura inconsciente que siempre palpita, 

Ese gas transparente que nos resguarda con su tamiz infatigable, 

Todavía horadado por ambos vértices, 

Vilmente agujereado y roto. 

 

Ozono que quiebras lanzas de ultravioleta,  

Ozono amigo de la Tierra, 

Crece, crece con furia, jamás te detengas, 

Vuelve a completar las extremidades que conforman tu esfera. 

 

¡Encadenad aquellas manos Clorofluorocarbonadas  

Que refrigeran y propalen! 

¡Liberad a la atmósfera  aires cristalinos!, 

¡Curad la herida que sobre la Antártica sangra! 

 

Érase sobre el aire, sobre el suelo,  

Una túnica delicada para siempre inquebrantable. 
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PROPUESTAS PARA PENSAR, 
COMPROMETERSE Y ACTUAR 

 

 

1.  ¿Qué es la capa de ozono? 

2.  ¿Por qué es importante la capa de ozono para las personas? 

3.  ¿Cómo se crea y cómo se destruye la capa de ozono? 

4.  Investiga sobre el agujero de ozono Antártico. 

5.  ¿A qué te comprometes para recuperar la capa de ozono? Reflexiona y 

ponte en acción. 

6.  Comenta el texto del apartado “Ecoinformación”. 

7.  Analiza el poema sobre la importancia de la capa de ozono, así como el 

dibujo que lo ilustra. 

8.  Escribe un poema sobre la capa de ozono e ilústralo con un dibujo. 

9.  Anota momentos o situaciones en que hayas contribuido a la destrucción 

de la capa de ozono. Reflexiona sobre esto y revisa tus actitudes 

respecto a la capa de ozono para actuar mejor en futuras situaciones. 

10. Valora las siguientes frases: 

 

-La capa de ozono está muy lejos, desde la Tierra no podemos afectarla. 

 

-La destrucción de la capa de ozono no afecta a las personas, para eso 

 

están los protectores solares. 

 

-Las industrias que utilizan gases que destruyen la capa de ozono, 

 

deberían cambiarlos por otros gases amigos del ozono. 

 

-El agujero de ozono es un problema de segundo orden, deberíamos 

 

preocuparnos por otros problemas más graves. 
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ECOINFORMACIÓN 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAZA DE BALLENAS 

 
 

Lamentablemente,  las  ballenas  fueron  cazadas  en  masa.  Más  de  dos  millones  de 

ballenas  fueron  aniquiladas  entre  1929  y  1979.  Con  el  agotamiento  de  una    especie,    los 

cazadores sencillamente se trasladaban a otra especie aún no explotada. 

 

En  la  época  anterior  al  petróleo  y  el  plástico,  las  ballenas  proporcionaban  materias 

primas muy valiosas para objetos de uso diario. Las Ballenas  fueron cazadas por su aceite  y 

sus  barbas.  El  aceite  se  refinaba  y  vendía   para  ser  quemado  en  lámparas.  Las  barbas  de 

ballena  se  utilizaban  para  hacer  cepillos,  paraguas  y   hasta  incluso  para  hacer  a  los  corséts 

para mujeres aún más rígidos. Luego, con el descubrimiento del petróleo, una fuente de aceite 

más barata, la caza terminó, pero el daño ya estaba hecho. Sin embargo, la caza revivió con la 

aparición  de  los  barcos  a  motor  con  arpones  explosivos.  A  pesar  de  haberse  encontrado 

sustitutos para todos los productos de ballenas, hoy la carne de ballena se ha convertido en un 

plato exquisito en Japón. 

 

LA CIENCIA Y LA EDUCACIÓN RESCATARON A LAS BALLENAS 

 

 

Afortunadamente, la ciencia y la  educación rescataron  a  las ballenas de este asalto 

directo. Esto no sucedió a través del  descubrimiento de mejores técnicas de explotación, sino 

a  través  del  descubrimiento  de  las  capacidades  cognoscitivas  de  las  ballenas.  El 

descubrimiento que las ballenas ejecutan  ¨canciones¨,  junto a otros estudios acerca del gran  

desarrollo cerebral  de diferentes especies de cetáceos,  han  brindado un nuevo enfoque para 

la  percepción  del  hombre  hacia  las  ballenas.  El  movimiento  ¨Salve  a  las  Ballenas¨,  nacido  a 

partir  de  este  nuevo  enfoque,  ha    traído  a  la  luz  la  idea  de  que  la  matanza  masiva  de  estos 

animales  es  un  indicador  de  la  desatención  y  de  la  falta  de  respeto  de  las  personas  hacia  el 

medio ambiente. . . 

 

Instituto de Conservación de Ballenas. 

Con el aporte de Milko Schvatzman,  

Coordinador de la Campaña Ballenas de Greenpeace Argentina 
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VERSARIO ILUSTRADO 

 
 
 
Sobre los cazadores primitivos 
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Soy primitivo. He de cazar para comer, 

Pero nunca aniquilé por pura fruición. 

Soy primitivo, pero siento el olor de las flores, 

El eco enternecido del mar, 

El brillo de las estrellas que titilan en la noche 

El árbol frondoso que siempre da vida. . . 

Mi razón primitiva no entiende de know-how, 

No sabe de negocios e ignora el dinero. 

Mis brazos trabajan, construyen utensilios. 

Mis pies corren para defenderme. 

Mis tardas palabras no hablan de odio 

Y mi lengua no envenena. 

Soy un salvaje que escucha el sonido de la lluvia, 

El rugir del trueno, 

El canto hechicero de los pájaros, 

La brisa mansa de las hojas acunadas por el viento. 

Se que todo lo que me rodea es benévolo, 

Si no lo trato como ajeno. 

Se que soy parte de un todo que, no se por qué, 

Desea ser eterno. 
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Sobre la caza de bal enas 

 
 
 
 
 
 
 

¡OH, CE
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¡Oh, volved, sí, retorne vuestra grandiosa silueta 

A las radiantes aguas de los océanos, 

Sed allí edificio vivo e incombustible, 

Como pulmón fabuloso sorbed el aire, 

Mirad hacia el añilado cielo siempre palpitante! 

¡Oh, sí, volved, retorne la admirable ola, 

Como entonces, extendida, 

Con su cabello rizado de espuma y su dilatado coraje! 

¡Saltad muy arriba, saltad! 

¡Lucid aletas increíbles vuestro esplendor impresionante! 

¡Que no falte nunca vuestra figura 

En la grafía del mar! 

 

¡Oh, cetáceos indulgentes! No os vayáis, 

¡Volved, volved, retornad, retornad al mar sin angustia, 

Volved a su calma, a su implacable bravura, 

Retornad a un mar desprovisto de hirientes arpones, 

Despojado de balleneros de muerte y sangre, 

Idos donde el trajinado mar tiene brazos celestes, 

Donde la rabia del humano se torna en esperanzadora calma, 

Nadad, allí, bajo el rayo blanco de luna, 

Abriendo manos nocturnas hasta el amanecer del alba! 
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PROPUESTAS PARA PENSAR, 
COMPROMETERSE Y ACTUAR 

 

1.  ¿Qué es una actividad cinegética? 

2.  Busca semejanzas y diferencias entre los cazadores primitivos y los 

cazadores actuales. 

3.  ¿Quién se beneficia y quién se perjudica con la caza? 

4.  ¿Por qué se cazan las ballenas? ¿La caza de ballenas puede provocar 

su extinción? ¿Por qué? 

5.  Comenta el texto del apartado “Ecoinformación” 

6.  Analiza los poemas sobre la caza, así como los dibujos que los ilustran. 

7.  Escribe un poema acerca de la caza e ilústralo con un dibujo. 

8.  Investiga acerca de la caza fotográfica, así como sobre las asociaciones 

que se muestran en contra de la caza en España. 

9.  Escribe un decálogo de razones que justifiquen la no caza. 

10. Valora las siguientes frases: 

 

-La caza es más beneficiosa que perjudicial. 

 

-Las especies no se extinguen como consecuencia de la caza, sino 

 

como resultado de catástrofes naturales. 

 

-La caza es un negocio para los gobiernos que la amparan. 

 

-La caza fotográfica beneficia a la naturaleza porque respeta la vida de 

 

los animales. 

 

-Los no cazadores tienen derecho a disfrutar de los animales vivos. 
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ECOINFORMACIÓN 

 
 
 
 
 

EL DESASTRE DE CHERNOBIL 

  
  
 

El  26  de  abril  de  1986  a  las  1:23  horas,  explotó  el  reactor  número  4  de  la  central 

nuclear  de  Chernobil.  El  accidente  produjo  la  liberación  de  enormes  cantidades  de  material 
radiactivo a la atmósfera, contaminando significativamente grandes extensiones de Bielorrusia, 
la Federación Rusa y Ucrania, afectando seriamente a la población local.  
 
 

El  accidente  se  inició  al  disparar  los  operadores  la  turbina  para  llevar  a  cabo  el 

experimento  que  pretendían.  El  estado  del  reactor  en  ese  momento,  con  un  caudal  de 
refrigeración  superior  al  normal  y  los  venenos  neutrónicos  extraídos  en  mucha  mayor 
proporción  a  lo  permitido,  hicieron  que  el  reactor  estuviera  en  régimen  de  supermoderación, 
con lo que el transitorio originado provocó un brusco aumento de reactividad que no pudo ser 
compensada. Una vez producido el transitorio, debería haber funcionado el sistema automático 
de  protección  del  reactor,  parte  del  cual  estaba  desconectado.  La  explosión  que  siguió  a 
continuación  provocó  la  destrucción  física  del  reactor  y  la  cubierta.  Para  dar  idea  de  la  gran 
liberación de energía, se dirá que partículas de plutonio alcanzaron los 2 Km de altitud.  
 
 

En los diez años transcurridos se han realizado considerables esfuerzos para evaluar y 

mitigar  los  efectos  de  un  accidente  que  tuvo  su  origen  en  una  serie  de  fallos  humanos,  de 
diseño y políticos, que nunca debieron haber ocurrido. . .  
   

 

¿QUÉ SUCEDIÓ REALMENTE?  ¿QUÉ IMPACTOS OCASIONÓ? 

 

 

.  .  .  Algunos  fragmentos  de  combustible  y  grafito  en  llamas  fueron  lanzados  hacia 

afuera, cayendo sobre el techo de  turbinas adyacentes, causando una treintena de  incendios. 
Para  las  5:00,  los  bomberos  habían  apagado  a  la  mayoría  de  ellos,  con  un  terrible  costo  en 
vidas por la sobreexposición.  
 
 

Luego de fracasar en su intento de inundar al núcleo, los soviéticos decidieron cubrirlo 

con  materiales  absorbentes  de  neutrones  y  rayos  gamma  (plomo,  sustancias  boradas,  arena, 
arcilla,  dolomita).  Del  28  de  abril  al  2  de  mayo,  se  dedicaron  a  hacerlo  desde  helicópteros. 
 

Cavaron un túnel por debajo de la central, para introducir un piso de hormigón y evitar 

la contaminación de las capas de agua subterránea. Así consiguieron que cesaran las grandes 
emisiones de material radiactivo.  
 
 

El  reactor  fue  finalmente  recubierto  con  un  "sarcófago"  de  hormigón,  que  provee  un 

blindaje  suficiente  como  para  trabajar  en  los  alrededores.  Para  evacuar  el  calor  residual,  se 
instalaron ventiladores y filtros.  
 
 

La  consecuencia  inmediata  del  accidente  fue  la  muerte  de  31  personas,  2  por  la 

explosión y 29 a causa de la radiación. Todas formaban parte del personal de la planta.  
 
 

Muchas  hectáreas  de  campo  quedaron  inutilizadas  por  la  deposición  de  material 

radiactivo.  Teniendo  en  cuenta  las  dosis  recibidas  por  los  135.000  habitantes  de  los 
alrededores, los modelos matemáticos predicen un incremento sobre la tasa normal de cáncer 
(20 %) en el área.    

 

 Eco Sitio 
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VERSARIO ILUSTRADO 

 
 
 
Sobre las consecuencias de la contaminación nuclear (I) 

 
 

DEL AIR

I E CAE UN SÚ

S BITO

T  

O

ESP

S ANTO 

 
 

Huele a  azufre mezclado con rocío, 

Venido entre un olor de alcanfores. 

A cieno huelen las carbonizadas flores 
Y a repentina cizaña  de sangre el frío. 

 

Del aire cae un súbito espanto 

De miedo y estupor resueltos en resudores, 

Y un tornado de sombras y decolores 

Al mundo deja su deslumbrado llanto. 

 

Flemática y enferma y sin dormir y ladrando, 

Desamarrada la muerte va brincando, 

Como un temblor, por las calles desoladas. 

 

La cara a la máscara cosida, 

Contempla el horizonte, afligida 

Soñando selvas cimentadas.  
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Sobre las consecuencias de la contaminación nuclear (I ) 

 
 
 
 
 

ES

E TA

T LL

L Ó L

  A

L  P

  UE

U R

E TA

T  DE

 

L

DE  R

  A

R YO

Y  I

  N

I

VIS

I IB

I L

B E 

 

Estalló la puerta del rayo invisible, 

El espectro mudo y las partículas penetrantes, 

Tiritó el silencio como sombra de tumor, 

Temibles letras del abecedario heleno detonaron: 

Alfa, beta, gamma. 

 

Eclipsada fosforescencia de luciérnagas, 

Los pájaros del mar sucumbían, 

Las matas y los arbustos heridos de muerte,  

Las células humanas eran dianas del fatídico arpón. Se adentraban 

Por entre la ciudad desnuda por los rincones 

Del aire calcinado. Sonó un crujido 

Dentro de la atmósfera, dentro del agua, 

Adentro de la tierra misma.  

Desde allí sonó, desde el corazón de las centrales nucleares, 

Hieráticas como rocas frías,  

Resplandores subían desde sus muros de hormigón armado 

Y plomos robustos. Aún relumbra 

Negro el ocaso en el horizonte entristecido. 

 

Resguardarse contra el odio de la radiación, 

Protegerse contra la tecnología punta. 

La energía que guarda el sol, que esconde el viento, que brota del mar: 

Ignoradas, 

Mientras la materia prima del bienestar nos consume. 
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Sobre las consecuencias de la contaminación nuclear (I I) 

 
 
 
 

SAR

A CÓFAG

A O D

  E 

E C

  EME

M N

E

TO

T  Y AC

A ER

E O 

 
 
 

Allí, acodada en un monte, 

Lúgubre, vacío. 

Allí, la soledad, los humos, los símbolos de muerte. 

Allí, la desolación, el frío,  

La fatídica daga invisible,  

Entre rejas y detritos radiactivos. 

Allí, el ausente sarcófago de cemento y acero, 

La fisura nunca herméticamente sellada. 

 

Allí y aquí, la lluvia irradiante: 

 Partículas cargadas de cáncer y dolor. 

Allí y aquí, la atmósfera asfixiada 

Sobre la superficie de la Tierra. 

 

Allí y aquí, gobiernos negligentes, 

Aquí y allá, muerte de inocentes, 

Allí y aquí, centrales nucleares, 

Aquí y allá, réquiem aurorales. 
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Sobre las consecuencias de la contaminación nuclear (IV) 

 
 
 

YO M

 

U

M TAN

A

TE 

 
 

Yo mutante sin destino, yo mutante, 

Yo mutante, sin linaje, yo mutante, 

Yo mutante, afligido, deshabitado, yo mutante, 

Yo mutante sin progenie, yo mutante.  

 

Yo mutante sin quererlo, yo mutante, 

Yo mártir de la sinrazón, yo mutante,  

Yo discapacitado, yo mutante, 

Yo ciego, manco, paralítico, acromegálico, yo mutante. 

 

Yo joven extinto, yo mutante, 

Yo desposeído de la placidez, yo mutante, 

Yo encarcelado en mi nicho, yo mutante, 

Yo repudiado por todos, yo mutante. 

 

Yo se de un fatídico lugar, yo mutante, 

Yo se de una fecha funesta, yo mutante, 

Yo se lo que no deseo, yo mutante, 

Yo se lo que de verdad añoro, yo mutante. 

 

El lugar: Chernobil. 

La fecha: 26 de abril de 1986. 

Lo que no deseo: la peor catástrofe nuclear. 

Lo que añoro: una ciencia con conciencia.  
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VERSARIO ILUSTRADO 

 
 
 
Sobre el itinerario de la contaminación nuclear  

 
 
 

VÍC

Í TIM

I

AS

A ,

S  ,T

  ODO

D S,

S  ,D

  E

D L “

  V

“ ENE

N NO

N ” 

 
 

De la central atómica al río 

Y del río derecho al mar, 

Son fragmentos del camino  

De la radiactividad. 

Ya en el mar como vertido, 

Radiactivo, nuclear, 

Contamina al zooplacton 

Que los peces almorzarán. 
Y los pescados en el plato, 

Por nosotros, comidos serán 

Y quedarán en nuestro cuerpo 

Causándonos un ingente mal. 

 

Pero el destino último  

De tan cruel fatalidad, 

No solo somos las personas,  

También la planta y el animal, 

Víctimas, todos, del “veneno” 

Que extiende la radiactividad. 
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PROPUESTAS PARA PENSAR, 
COMPROMETERSE Y ACTUAR 

 

 

1.  ¿Qué es una central nuclear? ¿Cómo funciona? 

2.  ¿Cuáles son los beneficios y los perjuicios de las centrales nucleares? 

¿Qué puedes hacer tú para disminuir la contaminación nuclear? 

3.  ¿Son seguras las centrales nucleares? ¿Por qué? 

4.  ¿Qué son las energías alternativas? ¿Podrían sustituir a la energía 

nuclear? ¿Por qué? 

5.  Investiga acerca de las centrales nucleares en España. 

6.  Comenta el texto del apartado “Ecoinformación”. 

7.  Analiza los poemas sobre la contaminación nuclear, así como los dibujos 

que los ilustran. 

8.  Escribe un poema acerca de las consecuencias de l contaminación 

nuclear para los seres vivos e ilústralo con un dibujo. 

9.  Confecciona, junto a tus compañeros/as,  un dossier de prensa sobre 

noticias relacionadas con la energía nuclear. Seleccionad algunas. 

Comentadlas y sacad conclusiones. 

10. Valora las siguientes frases: 

 

-Las centrales nucleares son beneficiosas porque nos proporcionan 

 

energía y crean puestos de trabajo. 

 

-Las centrales nucleares son seguras incluso en tiempos de guerra. 

 

-No existen energías alternativas a la energía nuclear. 

 

-El desastre de Chernobil fue un caso aislado que no volverá a repetirse. 

 

-Los residuos radiactivos procedentes de las centrales nucleares nos 

 

perjudicarán durante cientos de años. 
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ECOINFORMACIÓN 
 

   
 
 
 

¿CUÁL SERÁ EL FUTURO COCHE ECOLÓGICO? 

 
 

En  la  película  Yo,  Robot,  ambientada  en  2035,  el  actor  Will  Smith 

conduce un Audi RSQ, un impresionante prototipo desarrollado exclusivamente 
para el film. Además de un diseño futurista, el coche parece que vuela gracias 
a un revolucionario sistema de propulsión magnético. Pero todo es un truco: el 
RSQ usa un motor convencional de gasolina, como cualquier coche de 2005, a 
la  espera  de  que  la  industria  del  automóvil  desarrolle  motores  que  empleen 
combustibles  alternativos  al  petróleo,  la  energía  que  abastece  al  98%  de  los 
vehículos. 
 

El objetivo es encontrar una tecnología más limpia, que no contamine, y 

acabar  con  la  dependencia  de  un  combustible  que  en  2100  podría  agotarse. 
 

Los  fabricantes  llevan  años  desarrollando  coches  y  prototipos  que 

emplean la tecnología híbrida, el biodiésel, el gas natural o el hidrógeno. ¿Cuál 
triunfará  y,  sobre  todo,  cuándo  se  venderá  masivamente?  .  .  . 
 

. . . Las compañías de automóviles seguirán mejorando la tecnología del 

motor  de  combustión  interna,  como  la  inyección  directa,  especialmente  en  el 
caso  de  los  diésel.  Los  motores  de  gasóleo  emiten  menos  CO2,  el  gas 
causante del efecto invernadero, que los de gasolina, y consumen menos. En 
Europa,  más  del  60%  de  los  coches  que  se  venden  son  diésel. 
 

La  gran  pega  del  diésel  es  que  no  es  totalmente  limpio.  Emite  incluso 

más monóxido de carbono y óxido de nitrógeno, partículas muy contaminantes, 
que  los  propulsores  de  gasolina.  Para  resolver  este  problema,  se  están 
fabricando  filtros  de  partículas  más  eficientes  y  las  petroleras  están 
comercializando diésel con menos contenido en azufre.  
 

Además,  el  motor  de  gasóleo  no  es  nada  popular  fuera  de  Europa, 

especialmente  en  el  mercado  norteamericano,  donde  la  gasolina  es  barata  y 
apenas hay conciencia medioambiental. . . 
 

EL MOTOR MÁS LIMPIO 

 

 

La pila de hidrógeno es la tecnología del futuro: no produce emisiones y 

es poco ruidosa. 
 

El gran inconveniente de los automóviles de hidrógeno, un gas que está 

en  la  naturaleza,  es  que  necesita  una  red  de  estaciones  de  servicio  para 
recargar la pila.  
 

También existen problemas relacionados con su almacenaje y el tamaño 

de las pilas. Además, es muy costoso desarrollar un vehículo de hidrógeno. 

 

A. Marimón 
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VERSARIO ILUSTRADO 

 
 

 
Sobre la gasolina sin plomo 

 
 

LA 

A G

  AS

A OLIN

I

A S

  IN

I

 P

  LOM

O

O

M  

 

La gasolina con plomo es peligrosa, 

La gasolina sin plomo ya  es otra cosa. 

 

El plomo de automoción, 

Perjudica al hígado, al cerebro y al riñón. 

Asimismo, más de un científico sospecha 

Que también afecta a la cosecha. 

 

En la gasolina sin plomo, 

Este metal de poder antidetonante 

Es reemplazado  

Por un compuesto no contaminante. 

 

La gasolina sin plomo es la única opción 

De los coches catalizados 

Pero, pueden usarla, y esto es importante, 

Los coches no catalizados, 

Siguiendo las indicaciones del fabricante. 

 

La tercera parte de los coches que circulan 

Por carreteras y ciudades, 

Pueden hacerlo con gasolina sin plomo, 

Generando menos problemas ambientales. 
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PROPUESTAS PARA PENSAR, 
COMPROMETERSE Y ACTUAR 

 

1.  ¿Qué es un combustible? ¿Para qué se emplean los combustibles? 

2.  ¿Qué ventajas ofrecen los combustibles limpios? 

3.  Investiga acerca del coche ecológico. 

4.  ¿Existen relaciones entre combustibles y cambio climático? ¿Cuáles? 

5.  Comenta el texto del apartado “Ecoinformación”. 

6.  Analiza el poema sobre la gasolina sin plomo, así como el dibujo que lo 

ilustra. 

7.  Escribe un poema acerca de los coches del futuro e ilústralo con un 

dibujo. 

8.  Reflexiona sobre los combustibles limpios. Relaciona algunas cosas a 

las que te comprometes para evitar la contaminación por combustibles. 

Posteriormente, ponte en acción para llevar a cabo tus compromisos. 

9.  Organiza, con ayuda de tus compañeros/as y profesores/as, una 

conferencia sobre los combustibles limpios del presente y del futuro. 

10. Valora las siguientes frases: 

-  Los combustibles actuales son la principal fuente de 

contaminación ambiental. 

-  Los combustibles limpios son más caros. 

-  El coche ecológico es más limpio, pero menos veloz. 

-  Actualmente, son muy escasos los combustibles alternativos y, 

además, también contaminan. 

-  Las energías alternativas son el futuro de la energía y la 

esperanza de la descontaminación del Planeta. 
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ECOINFORMACIÓN 
 
 
 
 
 

 

DEFINICIONES DE CONSUMO 

 

 

 
 

-En  sentido  estricto,  consumo  es  la  acción  y  efecto  de  consumir  o  gastar,  bien  sean 

productos alimenticios y otros géneros de vida efímera, bien energía, entendiendo por consumir 
como  el  hecho  de  destruir,  utilizar  comestibles  u  otros  bienes  para  satisfacer  necesidades  o 
deseos, o gastar energía o un producto energético.  
es.wikipedia.org/wiki/Consumo  
 
 

-Es  la  aplicación  o  utilización  de  los  bienes  y  servicios  para  la  satisfacción  de  las 

necesidades.  El  consumo  es  el  último  grado  del  proceso  económico  y  consiste  en  la 
satisfacción  de  las  necesidades  mediante  el  aprovechamiento  de  las  riquezas  y  servicios 
producidos. 
www.monografias.com/trabajos16/diccionario-comunicacion/diccionario-comunicacion.shtml  
 
 

-Conversión  de  una  sustancia  química  mediante  reacción  química  en  otra  sustancia. 

www6.mcyt.es/anpaq/definiciones.htm  
 
 

-Acción y efecto de adquirir los productos que hay en el mercado. 

club.telepolis.com/geografo/glosario/c.htm  
 
 

-Conjunto  de  gastos  destinados  a  satisfacer  las  necesidades  más  corrientes  de  las 

economías domésticas.  
www.mailxmail.com/curso/empresa/economia/capitulo8.htm  
 
 

-Cantidad  de  cualquier  recurso  (material  o  energético)  utilizado  en  un  tiempo  dado. 

www.peruecologico.com.pe/glosario_c.htm  
 
 

-En los apartados "desde" y "hasta" se recogen las lecturas del contador en las fechas 

indicadas y la diferencia entre ambas (el consumo facturado). 
https://empresas.ebankinter.com/www/es-es/cgi/empresas+servicios+energia+diccionario  
 
 

-En macroeconomía, gasto total realizado por los individuos o por el país en bienes de 

consumo  en  un  período  dado.  Estrictamente  hablando,  el  consumo  sólo  debe  aplicarse  a 
aquellos bienes totalmente utilizados, disfrutados o agotados en ese periodo. 
docencia.udea.edu.co/IntroduccionEconomia/glosario.html  
 
 

-Gasto  en  bienes  y  servicios  para  la  satisfacción  de  necesidades.  Gasto  en  bienes  y 

servicios para la satisfacción de necesidades. En macroeconomía, gasto total realizado por los 
consumidores de bienes y servicios en un periodo dado. Incluye todos los bienes de consumo 
comprados  en  el  periodo,  aunque  muchos  de  ellos  duran  periodo  más  largo,  por  ejemplo  los 
muebles,  la  ropa,  los  automóviles,  etc.  No  incluye  la  compra  de  vivienda,  que  se  considera 
gasto de inversión. 
www.educa.aragob.es/iespgaza/ecobachillerato/diccionario.htm 
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VERSARIO ILUSTRADO 

 
 
Sobre el consumo responsable 

 

CON SUMO

M  GUSTO

T  

 

Los mejores medios de transporte que puedes encontrar 

Son el público, la bicicleta o, simplemente, andar. 

 

Apagar las luces cuando no se necesitan, 

Usar bombillas de bajo consumo, 

Moderar el aire acondicionado, 

Usar pilas recargables 

Y combustible verde de materia vegetal, 

Son propuestas que ayudan 

A la mejora medioambiental. . . 

También instalar energía solar 

En nuestros barrios y en el hogar. 

 

Ahorrar agua al fregar los platos, 

Cepillarse los dientes o en la ducha, 

Son consejos dignos de escucha. 

 

Separar la basura en casa es una importante labor, 

Por eso, cada desecho, a su contenedor. 

 

Quien zonas verdes reivindica 

Y planta árboles por doquier 

Es ejemplo innegable de conciencia y saber. 

 

Si bien lo piensas, verás que es lógico 

Usar para la limpieza doméstica y la higiene personal, 

Algún producto ecológico. 

 

Recuperar la dieta mediterránea, 

Comprar productos frescos, 

Aceptar las virtudes de los alimentos ecológicos 

Cultivar y comer sano. . . 

Es muy saludable, hermano. 

 

Reutilizar, recuperar y reciclar, 

Ya sea ropa de segunda mano, el mueble abandonado 

O el papel que vas a usar. 

 

El Comercio Justo 

Ayuda, en el Sur, al pequeño campesino 

Y permite asegurar, para sus hijos, un buen destino. 

 

Es fundamental informarse sobre la publicidad, 

Así como de las marcas y lo que esconden detrás. 

 

Asimismo, es básica la participación 

En organizaciones sociales, proyectos y campañas, 

El que te lo dice, no te engaña. 

 

Nunca dudes que reflexionar  

Sobre tu consumo y tu vida 

Te ayudarán en gran medida. 
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Sobre consumo y despilfarro 

 
 
 

LA S

  OCIE

I D

E AD 

A

DE

D 

L
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  ONS

N U

S MIR

I  

R Y 

Y DE

 

S

DE PIL

I FA

F RR

R A

R R 

 
 

La sociedad del consumir y despilfarrar 

Presenta problemas que podemos solucionar 

Desde los fines de la Educación Ambiental:  

Re

R ducir

i ,

r  r

  e

r cupera

r r

a ,

r  ,re

r util

i iz

i a

z r

a ,

r  r

  e

r cic

i lar

a . 

 

Re

R ducir

i  

r si

s g

i nif

i ic

i a: 

Hacer un uso racional  

De aquellos recursos que hemos de utilizar, 

Producir artículos de pequeñas dimensiones 

En todas las ocasiones, 

Comprar lo necesario, 

Apostar por una tecnología eficiente, 

Desterrar el despilfarro, 

Concienciar de esto a la gente, 

Generar menos desechos, 

Me remito a los hechos. 

 

Re

R cupera

r r

a  

r si

s g

i nif

i ic

i a: 

Volver a adquirir 

Lo que antes se tenía, 

Recuperar un río, una tradición, 

Un paisaje perdido, una vieja canción. 

 

Re

R utiliz

i a

z r

a  

r si

s g

i nif

i ic

i a: 

Utilizar algo con la función de antaño 

O buscarle otra nueva para este año. 

 

Re

R cic

i lar

a  

r si

s g

i nif

i ic

i a: 

Separar las basuras, 

Transformar el material usado 

Para que pueda volver a ser utilizado, 

En definitiva: Sacar provecho 

A todo tipo de desecho. 
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PROPUESTAS PARA PENSAR, 
COMPROMETERSE Y ACTUAR 

 

 

1.  Define consumo, consumo responsable y despilfarro. 

2.  ¿Consumimos más de lo que necesitamos? ¿Por qué? 

3.  ¿Existe alguna relación entre consumo feroz y pobreza en el mundo? 

Razona tu respuesta. 

4.  Comenta el texto del apartado “Ecoinformación”. 

5.  Analiza los poemas sobre el consumo, así como los dibujos que los 

ilustran. 

6.  Escribe un poema sobre el consumo responsable e ilústralo con un 

dibujo. 

7.  Anota momentos o situaciones en que tu consumo no haya sido 

responsable. Reflexiona sobre esto y revisa tus actitudes respecto al 

consumo para actuar mejor en futuras situaciones. 

8.  Escribe algunas cosas a las que te comprometes con respecto al 

consumo responsable. Después, ponte en acción para llevar las a cabo. 

9.  Investiga acerca del Comercio Justo. 

10. Valora las siguientes frases: 

 

-Comprar más de lo que necesitamos ayuda a la economía de los 

 

comerciantes. 

 

-El Sur está empobrecido como consecuencia del despilfarro de los 

 

países del Norte. 

 

-Todas las personas deberíamos reflexionar profundamente acerca de 

 

nuestra forma de consumir. 

 

-Los productos ecológicos son demasiado caros y no son tan 

 

beneficiosos como dicen. 
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ECOINFORMACIÓN 

 
 

 

CONTAMINACIÓN 

 

 

Contaminación  significa  todo  cambio  indeseable  en  algunas  características  del 

ambiente  que  afecta  negativamente  a  todos  los  seres  vivos.  Estos  cambios  se  generan  en 
forma natural o por acción del ser humano 
 

TIPOS DE CONTAMINACIÓN 

 
 

Contaminación  del  agua:  es  la  incorporación  al  agua  de  materias  extrañas,  como 

microorganismos,  productos  químicos,  residuos  industriales,  y  de  otros  tipos  o  aguas 
residuales.  Estas  materias  deterioran  la  calidad  del  agua  y  la  hacen  inútil  para  los  usos 
pretendidos.  
 
 

Contaminación  del  suelo:  es  la  incorporación  al  suelo  de  materias  extrañas,  como 

basura,  desechos  tóxicos,  productos  químicos,  y  desechos  industriales.  La  contaminación  del 
suelo produce un desequilibrio físico, químico y biológico que afecta negativamente las plantas, 
animales y humanos.  
 
 

Contaminación del aire: es la adición dañina a la atmósfera de gases tóxicos, CO, u 

otros  que  afectan  el  normal  desarrollo  de  plantas,  animales  y  que  afectan  negativamente  la 
salud de los humanos.  
 

EFECTOS DE LA CONTAMINACIÓN 

 

-deteriora cada vez mas a nuestro planeta 
-atenta contra la vida de plantas, animales y personas 
-genera daños físicos en los individuos 
-convierte en un elemento no consumible al agua en los suelos contaminados no es posible  
 la siembra 
 

CAUSAS DE LA CONTAMINACIÓN 

 
 

-desechos sólidos domésticos  

 

-desechos sólidos industriales  

 

-exceso de fertilizante y productos químicos  

 

-tala  

 

-quema  

 

-basura  

 

-el monóxido de carbono de los vehículos  

 

-desagües de aguas negras o contaminadas al mar o ríos  

 

MEDIDAS PREVENTIVAS 

 
 

-no quemar ni talar plantas  

 

-controlar el uso de fertilizantes y pesticidas  

 

-no botar basura en lugares inapropiados  

 

-regular el servicio de aseo urbano  

 

-crear conciencia ciudadana  

 

-crear vías de desagües para las industrias que no lleguen a los mares ni ríos utilizados 

 

  para el servicio o consumo del hombre ni animales  

 

-controlar los derramamientos accidentales de petróleo  

 

-controlar los relaves mineros  

 

mon

o og

o r

g afias.com

o  
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VERSARIO ILUSTRADO 

 
 
 
Sobre la contaminación del aire 

 
 
 
 
 
 
 

DÍA

Í  QU

Q E S

  E

S  H

  ACE T

  IN

I

IE

I BLA

L  

 
 

Esta noche artificial estrangula para ella, contra sí, la hermosura de las cosas, 

Todo el resplandor que desprenden. 

Este día que se hace tiniebla de humos suspendidos en el aire. 

Humo empapado de gases envenenados, vestido de bencenos y azufres, 

Ocultando las cejas del sol, el albor de la luna, 

Toda ostentación celeste. 

Humo nacido en las entrañas de la tierra, en el seno del oro negro. 

Humo que escapas de tubos de escape,  

Humo no destilado, evadido de fábricas innumerables. 

Humo que apagas cantos de pájaros, 

Juegos de niños, garfio de nuestras pupilas 

¿Tanto te amamos, que hasta nos hace llorar tu presencia? 

Algunos te ambicionan tanto como a la fortuna que recaudan a tu costa. 

Nosotros, sumergidos, callados, sumisamente infelices, 

Tosemos, nos desecamos las lágrimas,  

Vomitamos nuestras egagrópilas flemosas 

Y pronto ahogados en tu cieno y tu neblina 

Mientras tragamos tu sabor irrespirable, 

Añoramos huir a las entrañas del bosque. 
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Sobre la contaminación del mar 

 
 
 
 
 
 

MAR 

R DE

 

 

DE L

  UTO

T  

 
 

Un negocio sin escrúpulos entinta de negro el mar. 

Mar de luto.  

Negro el mar, negra la orilla. 

Negro pringoso asesino del mar, torturador de playas virginales. 

Huir del mar oscuro, salir del mar, huyendo. 

Alas pegajosas quedan  mutiladas, 

Gritan peces, gritan, del mar huyendo. 

 Miles de algas expiran en silencio, 

Desesperadas abandonan su morada, 

Atormentadas por el negror, por la inconsciencia asfixiadas. 

¿Dónde está el sol?. . . exclaman en su agonía. 

 

Muere un trozo de mar, muere 

Y con él muere la substancia. 

 

¿Cuál el destino de las gaviotas?  

¿Cuál el de los delfines? 

 

¡Qué feo está de negro el mar! 

¡Qué inhumano dolor se hinca en el pecho! 

. . . Los SIN ESCRÚPULOS ¿Qué habéis hecho? 
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Sobre la contaminación del mar y la muerte de los delfines 
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Vienen los delfines a la orilla, a morir, 

Vienen a morir y ellos lo saben. 

En bandadas vienen los delfines, 

A reposar sobre la arena para siempre. 

¿Por qué? ¿Qué siniestra fuerza les atrae a tan funesto destino? 

 

Bajo el cielo, sobre el mar, 

No  aparecen sus acrobáticos saltos, 

No se escuchan sus sonidos inconfundibles, 

No se siente su insustituible compañía. 

 

¿Quién les exigió el suicidio? ¿Quién? 

¿Por qué se exilian de la mar que los amamantó? 

¿Quién puso todo su interés en su canallesca asfixia? 

 

Ya no sonríen los delfines a los pasajeros de los bajeles, 

Ya no se dibuja en el aire su silueta indescriptible. 

 

Alguien falta en el mar, 

La mar ya no tiene delfines. 

Iban llenos de sol cantando a la vida y ya no están. 

 

¿Quién envenenó la mar? 

¿Por qué razón? 

¿Qué fatídico narcótico hemos echado a la mar? 

¿Es el veneno de la “civilización”? 

 

En la mar faltan los delfines, 

En mi corazón faltan delfines,  

Por eso está llorando. 
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Sobre la contaminación del mar y las playas por petroleros 

 
 
 
 
 
 

LA MAR LLOR

O ANDO

D  

 

Ha nevado en el mar.  La mar llorando. 

Ha nevado alquitrán, aceite y fango. 

 

Ha nevado en el mar. La mar oscura. 

Ciegos los peces huyen por la negrura. 

 

Ha nevado en el mar. Ola  rendida. 

Sangrando sobre tu lomo la espuma herida. 

 

De un solo color el mar. El mar es negro 

¿Quién le quitó su azul, su rojo eterno? 

 

Sólo se queda el mar, sin su salero, 

Se lo robó aquel barco petrolero. 
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Sobre la contaminación de los ríos 

 
 
 
 
 
 

YO SOY E

  L 

L R

  ÍO

Í  QUE

U  N

 

O E

  S R

  ÍO

Í  

 

Yo soy el río contaminado, 

El atiborrado de desechos y basuras. 

Yo soy el río negro, 

El extinguido. 

Yo soy el río que no es río: 

Corriente espesa de lodos y espumas corruptas y pestilentes. 

Yo soy la jactancia de algunos hombres: Su hijo predilecto. 

Yo soy el río que no es río, el que añora transparencia, 

El que no olvida el aleteo de los peces, 

El cándido balanceo de las algas, 

Las risas de los niños bañándose en mi seno. 

Yo soy la derivación de la codicia, de la ignorancia. 

Yo soy el oscuro oriundo, la sombra abandonada, 

El carril del fango, 

El hogar de los enseres inservibles. 

Ese soy yo,  

El que fue para nunca volver a ser: 

La senda destrozada,  

El hábitat ya nunca habitado. 
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Sobre la contaminación de los ríos por alpechín 

 
 

¡EL R

  Í

R O H

  A 

A MU

M E

U RT

R O! 

 

Din, don dan, 

Dan, don, din, 

Al río callado, 

Otro camión de alpechín. 

 

Líquido fétido y oscuro que sales de la aceituna, 

¿No crees que mejor fuera 

Reposar en la alpechinera 

Que en el seno  del río plateado 

Que da vida a este poblado? 

 

Din, don dan, 

Dan, don, din, 

Al río callado, 

Otro camión de alpechín. 

 

Din, don, dan, 

¡Peces muriendo! 

Dan, don, din, 

¡El responsable durmiendo! 

 

Con nocturnidad y alevosía, 

El camión de alpechín, al río vertía. 

 

Din, don, dan, 

¡El río es negro! 

Dan, don, din, 

¡El río ha muerto! 
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Sobre la contaminación por detergentes 

 
 
 
 

EU
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Un detergente es un compuesto  

Que, en disolución, es un limpiador perfecto. 

Antaño el único era el jabón, 

Ahora es compleja su relación. 

 

No todos los detergentes son iguales, 

Los hay buenos y también mortales. 

Me refiero a esos que, en más de una ocasión,  

Provocan problemas de eutro

r fiz

i a

z c

a ió

i n

ó . 

 

Lagos, charcas, embalses y lagunas, 

Si se escapan, es por fortuna, 

De este tipo de contaminación.  

 

Cuando el agua se enriquece con un nutriente artificial, 

Empieza a aparecer el  mal primero, 

Ya que el crecimiento de las plantas es anormal. 

 

 Los detergentes arrastrados por el agua  

Contribuyen en gran medida  

A este tipo de contaminación antes referida, 

Que causa mal sabor y olor del agua, 

Cúmulo de algas o verdín, 

Crecimiento de plantas sin fin, 

Agotamiento del oxígeno en aguas profundas 

Y acumulación de sedimentos en el fondo de las lagunas. 

 

La eutrofización, en síntesis, 

Produce un tipo de contaminación  

Que acaba con la fotosíntesis, 

Y, como consecuencia, 

La desaparición de toda existencia. 
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PROPUESTAS PARA PENSAR, 
COMPROMETERSE Y ACTUAR 

 

1.  ¿Qué entiendes por contaminación? 

2.  ¿Qué tipos de contaminación conoces? 

3.  ¿A quién afecta la contaminación? 

4.  Investiga acerca de los principales focos de contaminación de tu 

localidad. 

5.  ¿Qué puedes hacer tú para evitar la contaminación? Escribe tus 

compromisos y ponte en acción para llevar los a cabo. 

6.  Organiza, con ayuda de tus compañeros/as y profesores/as, una 

conferencia acerca de la contaminación, sus causas y sus 

consecuencias. 

7.  Comenta el texto del apartado “Ecoinformación”. 

8.  Analiza los poemas sobre la contaminación, así como los dibujos que los 

ilustran. 

9.  Escribe un poema sobre los perjuicios de la contaminación e ilústralo 

con un dibujo. 

10.  Valora las siguientes frases: 

 

-Quien contamina, paga. 

 

-Todos somos causantes de contaminación, pero también podemos 

 

adoptar las medidas preventivas para evitarla. 

 

-El Planeta no está tan contaminado como se dice, además, cuenta con 

 

medios para descontaminarse solo. 

 

-La contaminación solo afecta a las personas, pero no a los animales y 

 

plantas. 

 

-¡Vamos a contaminar! Al fin y al cabo, la vida son cuatro días. 
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ECOINFORMACIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

DESERTIFICACIÓN 

 

La  desertificación  es  la  degradación  de  las  tierras  áridas,  semiáridas  y 

zonas  subhúmedas  secas.  Causado  principalmente  por  las  actividades 
humanas  y  variaciones  climáticas.  La  desertificación  no  se  refiere  a  la 
expansión  de  los  desiertos  existentes.  Sucede  porque  los  ecosistemas  de  las 
tierras  áridas,  que  cubren  una  tercera  parte  del  total  de  la  tierra,  es 
extremadamente vulnerable a la sobre explotación y a un uso inapropiado de la 
tierra.  La  pobreza,  inestabilidad  política,  deforestación  y  unas  prácticas  de 
regadío  incorrectas  pueden  minar  la  fertilidad  de  las  tierras.  Más  de  250 
millones  de  personas  está  directamente  afectadas  por  la  desertificación. 
Además,  alrededor  de  mil  millones  (o  un  billón)  de  personas  en  más  de  cien 
países  están  en  riesgo.  Estas  personas  incluyen  muchas  de  los  países  más 
pobres, los más marginados y los ciudadanos políticamente más débiles.  

LA CONVENCIÓN 

 

Combatir la desertificación es esencial para asegurar la productividad a 

largo 

plazo 

de 

las 

zonas 

no 

pobladas 

de 

las 

tierras 

áridas. 

Desafortunadamente, esfuerzos anteriores también han fallado frecuentemente 
y  alrededor  del  mundo  el  problema  de  la  degradación  sigue  empeorando. 
Reconociendo  la  necesidad de  un  enfoque nuevo, más  de  110  gobiernos  han 
firmado  la  Convención  de  las  Naciones  Unidas  de  Lucha  contra  la 
Desertificación.  Dicha  Convención  tiene  como  objetivo  principal  el  promover 
una  acción  efectiva  a  través  programas  locales  innovadores  y  cooperación 
internacional  de  apoyo.  El  tratado  reconoce  que  la  batalla  para  proteger  las 
tierras áridas será muy larga - no habrá una solución inmediata -. Ello se debe 
a  que  las  causas  de  la  desertificación  son  muchas  y  complejas,  desde  el 
comercio  internacional  hasta  las  prácticas  insostenibles  de  la  ordenación  de 
tierras  de  las  comunidades  locales.  Cambios  reales  y  difíciles  se  tendrán  que 
hacer, tanto a nivel internacional como local. . . 

De Lucha contra la Desertificación: Folleto Ilustrativo  

Fuente: Convención de las Naciones Unidas  
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VERSARIO ILUSTRADO 

 
 

Sobre la desertificación 

 
 
 
 
 
 
 

PAT

A ÉTIC

I O CO

C NCI

C E

I RT

R O PARA

R  P

  OLV

L O Y

   PIE

I DRA

R  

 

. . .¿Qué haremos cuando arroyos y ríos sean ásperos barrancos? 

Dime. . . ¿Qué haremos? 

 

Desierto el río, desierto. 

¿Y el arroyo?. . . desierto. 

 

Desierto el cielo, desierto. 

¿Y el paisaje?. . . desierto. 

 

Desierta la Tierra, desierta. 
¿Y la montaña?. . . desierta. 

 

Desierta la roca, desierta, 

¿Y la vida?. . . desierta. 

 

Patético concierto para polvo y piedra, 

Para calor y asfixia, concierto patético. 
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PROPUESTAS PARA PENSAR, 
COMPROMETERSE Y ACTUAR 

 

 

1.  ¿Qué es la desertificación? 

2.  ¿Cuáles son las causas de la desertificación? ¿Qué problemas causa? 

3.  Investiga acerca de la desertificación del Planeta. 

4.  ¿Qué puedes hacer tú para evitar la desertificación? Escribe tus 

compromisos y ponte en acción para llevarlos a cabo. 

5.  Comenta el texto del apartado “Ecoinformación”. 

6.  Analiza el poema sobre la desertificación, así como el dibujo que lo 

ilustra. 

7.  Escribe un poema acerca de la desertificación e ilústralo con un dibujo. 

8.  Organiza, con ayuda de tus compañeros/as y profesores/as, una 

conferencia sobre la desertificación y sus posibles soluciones. 

9.  Selecciona algunos de los principales problemas ambientales y sitúa el 

problema de la desertificación en el lugar que estimes por orden de 

gravedad. 

10.  Busca en internet documentos y artículos acerca de la desertificación y 

confecciona un dossier para trabajarlo en el aula. 
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ECOINFORMACIÓN 

 

¿QUÉ SERÁ DE NUESTRA AMAZONÍA? 

 
 

En  las  novelas  escritas  se  nos  habla  generalmente  de  la  selva  tropical  como  de  un 

infierno  verde;  en  donde  muy  posiblemente  nos  encontremos  con  serpientes,  mosquitos, 
jaguares y arenas movedizas, indios caníbales y reductores de cabezas, todos estos elementos 
integraban la escenografía de esas novelas que se leían con un cierto escalofrío, como las que 
ocurren en Transilvania. 
 

En  la  actualidad,  que  los  árboles  van  siendo  volteados  por  las  topadoras,  el 

romanticismo nos lleva a sentir nostalgia por todos aquellos  "monstruos" en extinción.  Y  en la 
Amazonía  hay  muchos  más  motivos,  ya  que  se  está  a  punto  de  acabar  con  la  última,  más  o 
menos  conservada  y  unida,  selva  terrestre.  La  tasa  de  demolición  es  de  100.000  kilómetros 
cuadrados  al  año.  Esto  significa  que  cada  cinco  años  se  arrasa  un  área  del  tamaño  de 
Francia". 
 

Pero  lo  que  debemos  preguntarnos,  ¿por  qué  muere  la  selva  amazónica?  o,  mejor 

dicho, ¿por qué el talado de sus árboles se nos parece irreversible? 
 

Y  la  respuesta  que  se  nos  ocurre  es  que  simplemente  se  puede  dejarse  en  paz  un 

campo que ha sido deforestado y que las semillas volverán, traídas por los pájaros y el viento, 
y la selva se reconstruirá, igual a sí misma. 
 

Afirmación que es muy posible en otros ecosistemas, sin embargo es extremadamente 

difícil en la selva amazónica. Al ver la selva, imaginamos que existe un suelo de una inmensa 
fertilidad  que  está  nutriendo  ese  torrente  de  vida  que  nos  deslumbra.  En  realidad,  el  suelo  es 
pobre  y  talar  la  selva  se  asemeja  a  intentar  abrir  la  gallina  de  los  huevos  de  oro:  allí  no  hay 
nada. 
 

"Los  árboles  de  la  densa  selva  del  Amazonas  -decía  Cousteau-  han  inventado 

elaborados esquemas para salir triunfantes de su batalla contra el calor constante, la lluvia y la 
desnutrición.  Al  no  contar  con  alimento  abundante  ni  con  un  suelo  rico,  los  árboles  han 
aprendido ha alimentarse por su cuenta. . . 
 

.  .  .Por  lo  tanto,  la  pérdida  de  la  capa  vegetal,  en  la  Amazonía,  es  más  rápidamente 

irreversible que en otras tierras con suelos más ricos. La destrucción del suelo comienza en los 
bordes de los caminos, que van generando cárcavas de erosión, y se extiende a sus lados. 
 

De entre las peores irrupciones dentro de este ecosistema fue el uso de la madera para 

la producción de papel. Inmensos árboles fueron transformados en aserrín y después en pulpa 
de  papel  para  exportación;  como  ocurrió  con  el  caso  del  multimillonario  Daniel  Ludwig,  quien 
pretendía establecer un imperio maderero, afortunadamente fracasó. 
 

Otro  punto  importante  es  la  deforestación  de  la  Amazonía  para  abrir  campos  a  la 

producción  ganadera,  con  destino  a  la  exportación.  Por  el  tipo  de  ganado  que  admiten  esas 
tierras, y por el destino de esos vacunos, puedo afirmar que las selvas tropicales están siendo 
transformadas en hamburguesas. Pero la eficiencia de estas estancias es mínima, en relación 
con  cualquier  otra  área  ganadera  del  mundo,  lo  que  cuestiona  la  depredación  ecológica,  aún 
desde el punto de vista económico. 
 

Por  concepto  de  explotación  ganadera,  la  producción  de  carne  no  llega  siquiera  a  los 

50 kilogramos al año por hectárea y esta cantidad decrece rápidamente a los dos años, ya que 
los  suelos  pronto  pierden  su  valor  nutritivo  y  las  plantas  y  legumbres  que  se  plantan  para 
alimentar al ganado, dan paso a malezas que el ganado no come, que entonces se exterminan 
con  herbicidas  que  contribuyen  aún  más  a  la  destrucción  del  terreno.  Es  importante  que 
recordemos  que  la  selva  virgen,  antes  de  ser  arrasada  para  dar  paso  al  pastoreo,  producía 
unas diez veces más en alimentos, en forma de frutos tropicales de una variedad increíble. . . 
 

Esencialmente el problema que se enfrenta consiste en la diferencia entre los tiempos 

de la ecología  y  los tiempos de la economía. Cuanto  más breves sean  los tiempos en que se 
piensa  la  economía  y  se  hacen  los  cálculos  comerciales,  más  se  distanciarán  de  los  tiempos 
que necesitan los ecosistemas para recuperarse. 
 

Y el producto  de  nuestras  desenfrenadas búsquedas  lo encontramos cuando aquellos 

ranchos  del  Amazonas  ya  no  producen  más,  los  abandonan  y  se  van  a  buscar  nuevas 
extensiones  de  selva  virgen.  Queda  entonces  desnuda  la  tierra,  ahora  ya  es  colorada, 
salpicada  de  malezas  para  marcar  aún  más  la  desolación;  es  entonces  cuando  me  pregunto: 
¿Hasta donde llegará la ambición humana?  

Oscar Iván Bolaños Molina 
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VERSARIO ILUSTRADO 

 

 
 

 
Sobre el anhelo de los árboles 

 
 
 
 
 

DE MA

M Y

A OR 

R Q

  UIE

I RO

R  S

  ER.

R  .  .  

 

Un padre árbol preguntaba a su hijo árbol: 

¿Qué quieres ser de mayor? 

De mayor quiero ser  

Sombra grande y redonda, fresca y limpia. 

De mayor quiero ser 

Aire puro y agradable, brisa amable. 

De mayor quiero ser 

Fruto apetitoso y nutritivo. 

De mayor quiero ser 

Nido para polluelos 

Que aún no saben volar. 

 

Pero algo me preocupa, papá: 

No quiero que mi sombra desaparezca, 

Ni dejar de dar frutos sabrosos. 

Quiero que el pájaro, en el nido  

De mis ramas, crezca 

Y jamás sea destrozado, 

No quiero ser mutilado, 

Ni de joven perecer, 

Si de verdad no es necesario, 

Para convertirme en papel. 
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Sobre las consecuencias de la destrucción de la naturaleza 

 
 
 
 

EL Ú

  LT

L IM

I

O 

O LA

L TI

T D

I O 

 
 
 

Entonces. . . ¿a quién rogaremos por nuestra suerte? 

 

Cuando el aire no sea aire, sino denso smog. 

Cuando el mar no sea mar, sino un cuenco colmado de alquitrán espeso. 

Cuando el río no sea río, sino un cauce poblado de polvo. 

Cuando el suelo no sea suelo, sino  un inmenso manto de grietas y basura. 

 

Entonces. . . ¿a quién rogaremos por nuestro destino? 

 

Cuando no se escuche el canto de los pájaros. 

Cuando el cielo no sea azul, sino gris mugroso. 

Cuando el último bosque sea una masa de hojas secas y troncos moribundos. 

Cuando no exista más especie animal que Homo sapiens. 

 

Entonces. . . ¿a quién rogaremos por nuestro futuro? 

 

Cuando el agua sea casi un recuerdo transparente. 

Cuando el hambre sea hambre para todos. 

Cuando la supervivencia imponga su ley sanguinaria. 

Cuando hasta las piedras griten de angustia. 

 

Entonces. . . ¿a quién rogaremos por nuestra estrella? 

 

Cuando nuestros sueños estén llenos de maletas olvidadas. 

Cuando nuestros hijos sean los últimos hijos. 

Cuando los que predijeron la catástrofe sean los que más lloran. 

Cuando ya sea demasiado tarde para todas las enmiendas. 

 

Entonces, el gemido no aliviará, 

La desazón  se verá en todas las miradas,  

El perdón no será preciso, 

Las llamadas de socorro no se atenderán. 

 

Cuando el último latido del último corazón se apague. . . 
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PROPUESTAS PARA PENSAR, 
COMPROMETERSE Y ACTUAR 

 

 

1.  ¿Se destruye la naturaleza? ¿Por qué? ¿Quiénes la destruyen? 

2.  ¿Quién se beneficia y quién se perjudica con la destrucción de la 

naturaleza? 

3.  ¿Está la Amazonía realmente en peligro? ¿Por qué? ¿Cuáles son sus 

amenazas? 

4.  Escribe algunas cosas que puedes hacer tú para evitar la destrucción de 

la naturaleza. Reflexiona sobre ello, comprométete y ponte en acción. 

5.  Investiga acerca de aquellas zonas del Planeta que se encuentran más 

destruidas. 

6.  Comenta el texto del apartado “Ecoinformación”. 

7.  Analiza los poemas “El anhelo de los árboles” y “El último latido”, así 

como los dibujos que los ilustran. 

8.  Escribe un poema sobre la destrucción de la naturaleza e ilústralo con 

un dibujo. 

9.  Escribe una redacción sobre las actitudes de las personas con respecto 

a la naturaleza. 

10. Reflexiona sobre esta cuestión: Las soluciones a la destrucción de la 

naturaleza  ¿están en acciones individuales o colectivas? 
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